
- Margaretha Wijnanda Maclaine Pont (1852 - 1928), secreta-
resse van de Heldringgestichten, publiciste, 

- Henriëtte Swellengrebel (1810-1874), eerste besturend zuster 
van het Utrechtse diaconessenhuis. 

Over hen is vooral in de vorm van brochures en artikelen ge-
schreven. Gewenst is een samenvattende studie over de beteke-
nis van de I.Z. voor de emancipatie van de vrouw. Aan de eerste 
vrouwencongressen hebben vertegenwoordigsters uit de I.Z. ac-
tief meegewerkt. Mej. I. Esser te Zetten vervaardigde voor het 
congres van 1913 de brochure Getuigen is redden, gedrukt te 
Hoenderloo; men zie haar (als losse bijlage toegevoegde) fraaie 
roset, voorstellend de geschiedenis van een eeuw bestrijding der 
zedeloosheid. 

b. In het theologisch denken 
G. C. Niftrik schrijft dat de I.Z. tot een herziening van de dog-
matiek dringt38. In een boeiend opstel over de theologie van de 
I.Z. heeft hij uiteengezet dat de pioniers begrepen dat dogma-
tiek ook ethiek is, de Waarheid een persoon is, het Evangelie de 
redding voor de humaniteit is en God zich niet alleen richt op 
de 'geestelijk armen'. 
Zijn bewoordingen zijn fraai, maar gaan niet op voor de I.Z. als 
geheel. Er waren ook anderen dan O. G. Heldring, H. Pierson en 
J. J. L. v.d. Brugghen. De (actieve!) vroomheid van veel negen-
tiende eeuwse I.Z. kwam vaak niet verder dan tot een eenvoudig 
voorzienigheidsgeloof: het kruis is door God opgelegd; nood is 
gevolg van zonde; een epidemie moet worden gezien als straf des 
Heeren; armoede wordt onder de zaligsprekingen geplaatst en 
daar gelaten; de dood is ingang tot het leven; kinderen die jong 
sterven moet men het volmaakte geluk niet misgunnen. 
Toch heeft de verbetering van de sociale, speciaal de medische, 
zorg die met de ontwikkeling van de I.Z. gepaard ging invloed 
op zulke theologische inzichten gehad. De mens werd zich zijn 
mogelijkheden beter bewust. De spiritualiteit werd geleidelijk 
aan meer gericht op 'kracht' dan op 'troost', op aardse roeping 
inplaats van eenzijdig hemelverlangen. 
Bovendien leerde men anders over 'de christen' denken. Wie ver-
schillende definities van I.Z. naast elkaar legt, bemerkt in dit op-
zicht een theologische ontwikkeling. 

38. G. C. van Niftrik, 'De theologie van de Inwendige Zending', in Evange-
lische benadering van de mens, Delft 1951, 92-121. 


