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hangt wellicht samen met de vervreemding die hij ten opzichte 
van het hv voelde. Het is alsof hij langzamerhand uit het publieke 
leven verdween.

Vervreemding
Deze vervreemding van het hv kondigde zich al kort na zijn over-
stap aan, want vanaf 1929 nam de spanning rond zijn persoon 
toe. In toenemende mate openbaarde zich daarbij een psychische 
instabiliteit. Toen hij in 1929 een spreekbeurt wilde vervullen op 
een verkiezingsbijeenkomst van het cdu, leidde dat in Amsterdam-
Centrum tot grote beroering.21 Op de kerkenraadsvergadering van 
1 juli 1929 verklaarde Aalders dat hij een a-politieke rede op het 
oog had, die hij evenzeer op een bijeenkomst van de arp had kun-
nen houden.22 Aalders zegde toe voorlopig niet meer voor het cdu 
op te treden en rekening te zullen houden met de wensen van de 
gemeente.23

 Daarna schijnt de rust niet te zijn teruggekeerd. Zijn jongste 
zoon, W. Aalders herinnerde zich een periode vol conflicten. ‘Deze 
overgang [uit de gkn naar hv] heeft hem bepaald niet gelukkiger 
gemaakt. Integendeel. Hij kwam van de regen in de drup.’24 Hij 
concludeerde, aldus deze zoon, dat het hv geen toekomst meer 
had en raakte in een depressie. Door zijn persoonlijk optreden op 
vergaderingen en dergelijke werd zijn positie in Amsterdam steeds 
moeilijker. W. Aalders en zijn oudere broer, C. Aalders, namen 
in deze tijd afstand van hun vader. Zijn onverwachte en heftige 
uitvallen, thuis en in de openbaarheid, brachten hen in grote verle-
genheid. Overigens is het opmerkelijk dat de toon van de kerken-
raadsverslagen betrekkelijk neutraal is. Behalve de kwestie over de 
politieke spreekbeurt lijken de interne verhoudingen goed te zijn 
geweest. Blijkbaar heeft het gewone predikantswerk Aalders veel 
spanningen opgeleverd. Deze liepen zo hoog op, dat hij 1 april 
1931 de kerkenraad schriftelijk meedeelde dat hij op doktersadvies 
voorlopig zes weken rust moest houden.25 Hij was toen al enkele 
weken uitgeschakeld en de kerkenraad had zich reeds bezonnen op 
noodmaatregelen.26 Tijdens deze periode van afwezigheid meldde 
de Commissie van Beheer dat de financiële problemen van de kerk 
zo groot waren geworden dat er bezuinigd moest worden. Dat kon 
alleen op het traktement van de predikant. De kerkenraad ging ak-
koord en besloot, zonder dat er overleg met Aalders was geweest, 
per 1 oktober 1931 zijn traktement te verlagen van fl 6.750,- naar 
fl 6.000,-. Een tweede verlaging zou per 1 januari volgen.27 Daar-
van werd Aalders door een deputatie van de kerkenraad in kennis 
gesteld. Dit gesprek is niet goed verlopen. Dat blijkt althans uit 
de brief die zijn zoon C. Aalders op 20 juni 1931 aan de kerken-
raad zond.28 Aalders had, aldus zijn zoon, tijdens dat gesprek een 
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