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De stad Groningen onderhield aan het begin van de 16de eeuw 
nauwe banden met Oost-Friesland en erkende graaf Edzard Cirkse-
na i zelfs als landsheer.13 De reden hiervoor was dat Groningen niet 
onder het gezag van de hertog van Saksen en de Habsburger keizer 
Maximiliaan i wilde komen en economisch georiënteerd was op 
Oost-Friesland. Volgens de ‘Augsburger religievrede’ mocht iedere 
vorst binnen het Heilig Romeinse Rijk in zijn of haar territorium 
bepalen welke confessie hij/zij aan zijn onderdanen wilde opleggen 
(cuius regio illius et religio).14 Maar de stad Emden en de standen 
en gemeenten in Oost-Friesland weerden zich met succes tegen po-
gingen om één godsdienst in te voeren.15 Daarom kregen zowel de 
lutherse als ook de door de Zwitserse Reformatie beïnvloede re-
formierte godsdienst in Oost-Friesland voet aan de grond. Emden 
werd een vluchtplaats voor Nederlandse calvinisten uit Noord- en 
Zuid-Holland.16 Zij stroomden vooral tussen 1554 en 1557 de 
stad in en domineerden vervolgens het sociaal-economische, po-
litieke en culturele leven. Deze meerderheidspositie zorgde er vol-
gens Caljé echter ook voor dat ze geen moderniserende elite waren, 
maar juist traditioneel. In 1599 werd Enno iii door de standen als 
nieuwe vorst geaccepteerd.17 Dit nadat hij met hen een contract 
had gesloten waarin werd overeengekomen dat iedere gemeente 
de vrijheid had te bepalen welke godsdienst ze wilde toebehoren. 
De Hollandse gereformeerde invloed werd merkbaar. Want in de 
reformierte gemeenten in de zeventiende eeuw in Oost-Friesland 
werd vanaf de kansel niet meer Nederduits gesproken, zoals in de 
zestiende eeuw, maar Nederlands.18 Bovendien ontvingen de refor-
mierte predikanten uit Oost-Friesland met name vanaf de tweede 
helft van de zeventiende eeuw hun opleiding in Nederland: vooral 
in Franeker en Groningen. De reformierte gemeenten achtten hun 
identiteit zo beter gewaarborgd dan door te vertrouwen op een 
opleiding in het door godsdiensttwisten verdeelde Duitsland.19

Graafschap Bentheim
Ook het ten oosten van Overijssel liggende graafschap Bentheim 
onderhield banden met Nederland. Tot in 1421 heersten namelijk 
graven uit het Hollandse huis in Bentheim.20 Nadien bleef het noor-
delijke gedeelte (Nedergraafschap: Uelsen, Neuenhaus en omstre-
ken) leenplichtig aan verschillende Nederlandse heren. Ook hier 
werd Nederlands als taal voor officiële documenten gebruikt.21 
Kerken en scholen gingen daarin mee. Graaf Arnold ii, die goede 
contacten met het huis van Oranje had, ging in 1588 namelijk tot 
het calvinisme over.22 Zo werd de Landeskirche, voorheen luthers, 
reformiert.23 De studenten gingen in de zeventiende eeuw vooral 
naar Leiden en Utrecht, daarnaast ook naar Groningen.24

 In het graafschap Bentheim kreeg de zg. Oberkirchenrat, die in 
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