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=zakan dan . i kanksinnigen, manr ook de

INGEZONDEN STUKKEN.

{ Butden voranbiovirdclifhbheid tun de Radactic).

Gestichtsverpleging of gezinsverpleging
voar zenuwlijders? '

I

Zao ook de krankzinnige moeder; al ge-
troostte i) het zich een tijdiang, deletding van
hoar  pedin en hulshounden aan kinderen of
anderen over te laten;, wij zal bij o blikken
hare macht willen hememen; de leiding, diezij
zoo nooilip heeft, wltooten, en, onbewiust van

de gevoleen van huar wasnein, haar cigen ge-| &

sin verwoesten, Zelfs hij jeugdigen van jaren
poal het pict. Ook  al  waren mj  vooger
aan  onderwerping  pewooh, 00 obtwaren
toch;, dat de toon, waarop alj in hun abnor
malen toestand  behandeld worden ; de heer-
schappll, die over hen wordt uitgeoefend; zoo
verachillendl is wnn de veoogers, oat oz als
van zelf tot vereet en opstand geprikkeld wor
deqt, Zoo ooty danie bel voor hew poo waar
en noodig: veeemde oogen dwingen het hest,
M, a, w.: bet afstand moeten doen van zelf
beheer en aulorteit maakt de verpleging van
kranksinnlgen in elgen kdng onmogelije. Ver
[ll:EinE in Hf’ij;l:1|t'.'rl I% voor hen r!l‘i'lr‘n‘l'.l‘:l'ﬁj.l:ll‘l‘-
lijk; en hieveel stof tob dank aan den Heere
hehiben wif dos niet, dat in oons vaderiamd de
Christelijke Liefile hare rocping heeflt hegrepen
atn die verpleging ter hund te nemen en in de

krinkzinnigengestichien | petacht heeft, het ge I

zinsleven fooveel mopelitk nabij te komen door
het  pavilloen systeent,  Dat  blijkt eene il
nemende  witwetking e heblen op vele dier
lijiers.

En mu onze hoofdvemag, ot welker heant
woopding. bet bovenstaandes  ter voorbergiding
ptrokto: Welke vorploging 22l voor one aendw
lijders het docltrefiondst rijn: pestichis- of ge-
aneverleging? Eene vrasg, die in onze dagen
oo drngend is oo zan ecne zijle de hoop
verlevendigd a dat die zaak ter hamd =zl wor-
dim genomen, en nan de andere zijde de vraag
ot woarllchtimg enhulp al luider wordl, Lenge-
volge van het schrikbarenid toenemend gefal
patigriten,  In alle standen der maatsehappi)
(betrekkelijk in de hoogere het meest) nemmnt
het petal der slichioffers v e overdrevens
gpanning. onpger maatschappij met den dag we,
et wordt het hoog il de gevolgen van die
misstanden: mot Christelijken moed  onder de
Gopen te gien,

Ter. heantwoording dier vmag zou het zeker
poodly  gijn, eene joiste omschrijving te geven
van wal wij onder zengwlijders hebben te ver-
atazn: ook of gr, en in hoeverre, Verband be-
atant tusschen odie krankheid en krankzionig-
hpicl; wanr' .le grena gelegen is, die bepoalt,
wanr krankrinnighetd aanvangt, én mesr an
dere vragen, wier beantwoarding wij, lecken
ap wetenschappelijk terrein, overlelen aan onze
geleerde pavehinters, Maar waar ook zij aande
ervanng han: heteckenis niet onteegpen, :1rin;‘c
de liefde tot die patienten ons, al wast, ook
ain hun oordeéel onee opmerkingen te onder
werpen,  En dan is pasr panleiding ven die
pewaanile of Destaande verwantschap asn krank
pinnighcid onze eerste madgeving: Laat den
eenuiwlijder wooft, bomerken, dat gif voor hem
wreent, dat hij tot krankzinnizheid zal werval.
len; vermijd zelfs allen schifn dasrvan. Er mjn
er omuder die patienten, die relve gevoslen, idal
hunne overspatining hen tot abnorvale hande.
tingen zoa  drijeen, die. dod’ selve reeds met
worg daarvoor vervild zijn: tracht hong moo
mogelijk, die vrees e oninemen, Nicls staat
hinne herstelling zoo in den wep, als juist de
apgst danrvoor, en alles moct diis :l..mgcm::mi
worden, om  beno e doen verstaan, 00 MO
lijk te overtuigen, dat bij hen yvan kmnkzinnig
heid geene sprake is. Zelfs zonden wij dezen
regel | dowrgeveerd  wenschen bij die patienten,
hij wie mich reeds eéen JJdée fixe’ povestigd
heefi: Eon piet ongowoon verschijnael hij renuaw
hijders, en alad ongetwijfeld Teeds heenwijst naar
abnormale werking der jecstvermogens, TMar
dat bij verstandige leiding toch ook weder ver
dwijnen kan.

Waar bl kmankzinnigen Je pgedichie nan
herstelling vaal geer verre, bij =ommigen zelfs
e toestand hopelogs is, daar moet bij senuw
lijlers nlel nlieen de hoop op horstel zeor
levendip wonlen petouden, mear allesin hunme
behandeling 11;1.:"111 siyn sungelegd, Cyerspan:
ning i Line ahijd de ooresak hunner kemnk
heid, hetzij door te swaren geeateaarbeid, hetr
dovr e gejuagde overprikkeling in de concur
rentie’ om het bestaan; of wel te sterke ann.
iloeningen  en  gemocdsbewegingen,  aangri]
pende teleontellingen en levensomstandighedin;
alle oorzaken van krankheid, waartegenover
rad het ecrsle en soms voldoende gt‘l!l!ﬂmilt-
del f Voor eenuwlijders s hertel zeer moge:
ik onder den segen des Fleeren, endot uit
gicht op herstel noet hun sieeds voor oogen
gehoudesr worden, zo0 mogelijk bunne smstige
medewaking dasrin worden gewekt en amnge
wnkkornl,

I¥acr  her, zoo als wij meeoen, wegzinken
Hunmer krachien, hebben ri] cene sterke oo
ging tot apathie; moedeloos klagend én zueh:
tend, willen off liefsr wich hij de pakieen ljdelijk
tederieggen, o danrom moct CEn Serite Mreven
zijir, huome ‘aapdacht af te irekken van Cigen
persoon en, kwalen, en te-vestigen op andere
pemonen en omstandigheden, en hunne belang
stelling daarin op ¢ wekken.

Om_donnoe (e gemken iy verwijilenng uit
eigen kring beslist nomleakelijk. . In eigen kring
toith, hetz) dien wan arbeid, betay van gﬂin.
is e danleiding b hen siekie opgelkiomen, en
ook il kon men in dien kring dé vereiselite
rust  yerschaflen, dan gon toch alles wat hen
omgeelt, eone gedurige heenwijaing en dus her
Lnperiog eijn wan wat hdaobe kmnkhetd yeroor
saakte,. waanlooy :;l.'rlln:i}; hmnne hl:r!l-u“lng T
worden belemmend, i bet dus am aodere oot

gentwlijilers kinnon niet, met hoop op goeden
itslag, in eigen keing verpliéepd. wonlen. Zelfs
niet door cigens fomilisbetrekkingen in nicuwe
kringen.  Absnluul most alles afgesneden wor.
den, wat aan den vroegeren levenskring her
Inneren Yow, Eon gebeel oieowe krog moet
vopor hen gezocht worden, opdat san hunoe
gedachien een gehiee]l ntenvwe loop wonde gepe
ven. Zaler rust in han gemoed, en dns kalmte
n het senuwleven, komen; dan most jdelijk
voor goeil met het oude wordes gebiroken: T
men b sl eene varplantsmg  vooral lette
up vour senuwlijders gewenschte luchistreken,
sprenkt van eeff Troch div Deboont meer tot het
midisch tersein, wparop wif onn opreitelijk niet

beg{wcn.
aar bif zulk eene overplaatilng . drage men

vootal zorg, dat £ gebracht :
kritgen, die wit levenstoon en betchaving He-

trelt, zooveel mogelijk overcenkomen met dien,

0 in eulke

welken zij verlaten. Biv. een patient uit den
hoogeren. stanil der mtuh;EEq' te hrengen in
een zeer eenvoudig, burgerhjk gesin, xou te
groot contrast voor: hem zijn, en pesteld clfs
zijn goeden wil, om zich daasin te schilken,
cene inspanning, ceng pverwinning op zich zel-
von van hem vorderen, die vooral o den eersten
tijd sijne gemosdsrust niet 2ou bevorderen Wat
eenigazing kan - moet ewend - worden, om
hem zich rooveel mogelije op rijn pemak te
dpen gevoelen, Niet, dat wij alle inspannin
ronden afkeurgn. Imlogendeel, die moet zelfs
gezocht worden, maar dan zulk eene, die past
man zjue krachten, siju aard en aonbeg. Dat
is juist een der geschiktsts huljlmulﬂﬂﬂ}. oln
pan gijn gedachitengang eene andero richfing to
Ve,

Dt die lijders moeten worden overgeplsalst
in kringen, waar de must in Jems Chostos ge
zocht en ook gekend wordt, gelijk ook de gave,
om gich felven te verdoochenen, en zich le
wijden man zulke verpleging, zal onder Chrste-
nen wel peen betoog behoeven, De meest
geoefende n humanilelt kan niet presteeren,
wat een emmvoudip discipel des Heereno ver
mag: die door Zim Geest wondt geleid, Ce-
muile sehenkl  vank - prven, waiman de wersld
gansch vreemd Dblijft, ook woor de zlchen
v:r];'lq;mg. )

Op e veag nu, of 201k eene yerpleging het
best in gestichten, of minstens even good als in
rewone - pesingen, kan geschisden, meenen wiy

list ontiennend te moeton antwoorden, én
aulks om de volgende redenen,

Reeds (e g“l:ll.ni'llt van il cch gr:ﬁti.l:h'.' e
ilantst te worden, heelt voor menigen Jjder
et afstoatenids. Dat moge voor cen groot el
het pevoly zijn van het vrocgere cordeel over
gestichten, “dic meer aon eene Knzerne. deden
denken 'dan pan een velendellfe tehnis, ook
doordnt velen nog onbekend zijn met hetgecn
ile - Clhristelijie opvatting en liefde in di her
vorming van viele gestichten redds heelt welen
te bewerken; — het- lvit is niel te loochenen, dat
de pedachte aan een gesticht afschiki, Eereen
patient danrover heen is, moct con gertimetijd
verloopen.

Fene amlere roden, waarom wij gestichisyer
pleging vour eenuwlijders minder wenschelijk
achien, is; dat zij tot op sekere hoogte van zell:
mandig . zelfbeheer moeten afelen, Dat ls'cen
onvermijdelijk gevolg van de inrchling der ge:
stichten, De goole gany der zakén éscht een
eich achikken naar de vastzestelide onde; de rich
tige v:rtlcg'mg steft niet alleen levensrogelon,
maar ook tal van vr.nmluni.ngtn, die ni;g,n;ll.‘l.'fd
maeten worden, De patienten komen onder ecne
Rumr!.:lc '||:i:!ing, en moeten die Icilling '.‘uTgm.
Nu zullen wele zenuwlijders. zich daann nog al
sehikken; het elgenaurdige van lin toestand i
dat 2ij zich liever, machteloos als xij eich gevoe
len, laten leiden, dan eigen wil aitspreken en
doorzetten. Daartoe onthreekt hun de noodige
werkkracht, .
Maar dat is jutst;, wat by hen bestreden moel
worden. Hebben rij ledding noodig, dom ge
schiode dat zoo bedektelife, dat 2ij dat-miet
bemerken, on in de meening gebracht “worden,
dat :qi.j handelen noar eigen’ mn en wil. Voor
Len i een eerste eisch, dat hunne weerkrachi
woride opgewekt of  geprikkeld, om el fstandig
te handelen. Zij mopen zolfs het vormoeden
niet krijgen, dat ¢en ander voor hen beslist
en hunne handelingen bepaalt, Daarom moeten
#lj (minstens vypor zoover dat mogelifk ) de
vrije. beschikking howden over hun doen en
laten, Het belemmert alle inspanning van eigen
wilskracht, als hun die, zi] het ook gedeeltelilk,
omtnomen wordl, En bet o julst et apwekken
van die inspanning, waarop hoofilzakeljk moet
worden aanpestuund.

Lene andere mﬁnduwﬂ;dl: van de gl!iﬁd‘.hlilv
verpleping is de witsluiting uit de maatschappij.
Nigt, dat een gesticht buiten de maatschappi)
slnat, ‘en daarvan afpesloten is, maar het ge-
stichisleyen stnat op afchaelf; het kan met
medegaan in den gewonen mantschappelifken
pang  van, rken, en moet natuurlijk op hen,
die daann levem, den andruk modken, dat o)
van e maatschappij zijn oitgesloten, En die
opvatling mag de zenpwlijder nict hebben.

(5t weger.)
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foo de Heere wil, hopen onze geliefids
Duilers,

FREDERTK BRUNE
X
RINSKEE BOS,
ap 1o Januan a. s hunme

40-jarige Echtverhintenis

TE HNERIVERERM,
Hunne dankbire Huideren,
Lalluny, Tanuar 190,

Voor de vele bewijzen van declneming omt.
vangen bif het zoo mnulﬁ: verlics mijner
lieve Echigenoote beinlg ik fede nomens mijoe
kinderen mijn hartelijken dank.

W. . SMIT.
Zrpille, 4 Jan. 1900,

L. G. WEISZ & C°,

Commissionairs in Effeclen,
WESTERMARKT No. 21
AMSTERDAM,

Waarschuwing
Hootwijiis scholemn.

HET RBESTULIR mankt hi] desen hokenil,
dat de Heer G DOCTRER, die tot op heden
vior  Koolwijks - scholen collectearde, 18 ont-
slagen.

HET BESTUUR verzovkt den yrienden van
het Chrstelijk onderwiin, geen giften voor
Kootwijks acholen af te Ew:n dan nsn one
medebestuursiid H. D R te Kootwijl,
die alleen tegen verpoeding van reiskosten werkl,
of aan den Heer JAN VAN KASTEEL te
Epe, daartoe door het Testuur gemachiigdd
Aan elken gever wordt des verdangd, gu
tintie: geatmulen.

Vitendelijk vorzocken wij den vrienden anze
gchiolen, door hunne giften te steunen,

Fer Fésfuie foprpoeml -

A, JANSEN, Fmrsifter.
D, HULLEMAN, Pemiwmureier,

.'III.LLI'H.'.i LGe,
1 y
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Amsterdamsche Maatschappij van Levensverzekermg.

Gevesilgd to AMSTERDAM, Hcoizersgracht 720,

Maatsehappelijk Kapitaal: Fen Millioen Gulden.

Commlssarlssen:

Mr. Th. BEEMSKERK; L. ].'S. VAN KEMPEN, H. W. VAN MARLE, Jho A,
A, T DE SAVORNIN LOHMAY, ], E. N. Baron SCHIMMELPENNINCE VAN DER OYE,

Dieecteyren: H. 1. VAR YULTEN en H: SERET.
i slult nlie sooricn verzekeringen
ATE tot elk bBedrag.

BREEBAART's
ORGELHANDEL,

Pamrnl 29, Amsferdnm.

Vraag Catalogi.

" NIEUWE UITGAVE.

EVOLUTIE.

IR BT EL,
ldj de overdracht van het Rectoraat non do
Vrilo Universitelt, op 20 Octaber 1894,
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Dr. A. KUYPER, L. L. D.

Frifs r 0.40.
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Amstardam, YINNHEES
Protaris, HOVEEER & WORNSER.

Hj J. H. KOK, ¢ Kampen, verscheen:

ABRAHAM.

De Vader der Geloovigen,
voorgesteld in dertien Meditatiin,

door 5. J. W. RUDOLIH.
Prils f 1.50. Geh. in stempelband / 1.g0.

HET WONDER,

DR

F. BETTIIX.
Prile / 0.65, Geb. In stempelband f 1.90.
Béide werken gifn bif elken Doekh, voorhanden

[EE) 1ijn frede verknjghaar lﬁj den ditgover,

bisnden por stk f L)

Amsterdain,
Protoria.

ENCYCLOPADIE

Heilize Grodzeleerdheid,

. A. KTITY PPECER.

Drivie Dedeni, Angenaabd f 1675 dp dele halflederen bindon f 2025, Losse
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BHOFKHHANDEL
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Lavensverzekering:Bank JKOSMOS,” | =

Giemengide  FPerzellerdngen,

S 2
gevestigd te EEIST (Prov. Utrecht), E‘
Goslgelewrd bif Kowinki{h Bostalt van 25 Felrooei (8632, :S-E}
|
Directie: JThie T L VAN DE TOLL en Jir 7. VAN REENEN. '*ﬁ‘
Volieekend Maatschappelifk Kapitaal 7 1,800,000, . Iﬁ'}
-
Ultime December 1868 bedroegen .F;‘.'
et verrchierd Wapleaal. ... .. o o liiiis f A RE9.525.— :H'
Net waarborghapliand.......coccimvinimrinnnns 3 DEGUTGH, 832001 (gwas
De ultbetanlde yorzeheringom. .c.....oooeei. a DLTLE, 12RO, !
M aandee] in de Winsl voor vermbond o van minstor 8 F 10 < yorsekon] Kapiisal t0dnsg ';EI'
over TE8 10 pd. der Jaarpremle; il fo koeeen s twee=ia Iy bewlian der vermkorlrgh a

'!'u_g.j averlilden e dlf doven.
Ilit=rtversc keringrns

Comimtniererseleringen.  Bloadicbheitrzen.
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Fenslocrien.

fnnstioe yoorwaardey voor verhliif

Prospectozzen en Formulieron

tolgens lavieven, welka maer de nleawste gopovems hevekend gijm,

Moniechoppi] te Zeasdy bij Heeron Inspecteurs en Heeren Agenton,

in Oost- en West-Indil en Tramsvaal,
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Geatonneerden ap DE HERATT wordt
heleafd verzochs, de abomnesentsreliden over
het Frogrtaal, pedtndipd 31 Dec. fid, fen
beilrage van f 1.20, per pestivissel over le
wakere, siellen wen gelicve o adresseeren nan

Do Administratie van ,De Heraut”
Amsterdam.

Op omtianpst v den postevissel soordt

e afzonder daarvan berich? pesonden.
D ADMINISTRATIE.
Ainsterdam, Jan, 1900,
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VERECHENEMN:

anp Scimsee; Cavisig Asn Awr; Caviiisg

Amsterdam.
Pretoria.
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= CALVINISM, -

SIX STONE LECTURES
a— BY
Br. A. KUYFPER.

Carvixisat A Lire Svgrps: CALVINISN AND Erngion: Carvmear asn s, Canviiss

AMn FUTURE,

Pprifs gebonden f 2.50,

NAAMLOGEE VENNOOTSCHAR
BMOERBANDEL
VOORHIENR

HOVEKER & WORMSER.
\

Vrije Universiteit.

In dank onivangen:

Voor de Verceniging:

Aan Contributién:

Ims, W G te AL 7 255 door den heer oba:
Krap te ‘sGravenhage afrekening /50,50 ; dia
den heer J- Wollawinkel te Schicdam e uh;rtin,;
{ rg5; door D G Bockenoogen le 51, Awna
foroghie f 257 door Dsi H Koik {e'Paten
Soang door-den heér [ Hartkamp te Massalubs
uit Massland f 100 (e f 1850 ale wit Ko
senburg vemutwoond, kwnm  uit Schiploiden):
dooe  den heer o W, D Blicp Ss.en
door: des beer [l Vinhiizen te Middelsium
f ao.ge; door den heer L. Hamemma van o
halse stulveniver: e Oosterbicrom £ 11.75: door
den heer 1. I1. wan Vels te l-luiruc‘,l' 735
v’ Bds; B van Gillen te Aalst £ e door I
D, Prins e Oudegn, (S) F 105 door den heer
. Brouwer te Oudérkerk a/d 1lsel £ 110; doar
den heer G, Kulpers e Sprang. £ =1.50.

Ann Collecten (voor de Theol. mmculteir);

Van de Ger, ketk te Amsterdam (1fa cull)
Fahg.g8ia: van idim te Monsslns f 881
van idem te Hijlaard ¢.pgo; van idem ve D
demsvagrt 215 van wdem te Vorden 690
van | idem b Winterswijk (= balve coll.) S 20821/
van idem te Lonen fg sl
Aan Schenkingen:

Door den heer Jobs KEmp van de Zondays
sehoolvereen, - De Waarbieid =al o vrijmaken”
F 920, gevonden in de collecte te Amsterdan
1y doos DS G, L FFoovnn Schelven te Wage.
ningen, van de kinderen van schipper A. de
Kileyn /7 van o N, 1 Obbgatie i o/w. 1000
spiCe Lo Metaliek et cdup. o }:1.:11.1.'1:! 1gne;
door den heer W, Minderms giften gevonden
i de collecten Ger, kerk e Rotterdam A g,

Voor het Stodiefonds:

Vian dem hiser M. N. Baert te Viissingen £ 8;
door meve. wed. A, Ho de Hardog van de Zon-
domizchool van wijlen Dirl AL H. de Hartap /10,

S . SEEFAT,

Likersnm, Fenntngmeerier.

YERSCHENEN:

fgnas Prinsloo.

Een verhaal nil diunltli der Voorlrakkers
n Hatal.
(Vervolg op ,PIET UYS"),
DOOR

C. W. H. VAN DER POST,

Lo Fanurdimisth (Crarfe Frifotanl),

Mot onepveer 50 taekwivzen ven WILLEM STEELINL

Dit boek §s het eetste dat e leden  der
Yerceniging - e bu'm-rdcring van - Christelijke
Lectunr voor hun ldmaatschap ABOD
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