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die kreeg? Maar dan diende men wel te bedenken, dat het zover nog 
niet was en dat er altijd wel iets extra's te doen was 'voor de vu en 
door de vu, waaruit haar christelijk karakter duidelijk spreekt'. 

Dat de verontrusting over de identiteit van de vu de oorzaak van 
de achteruitgang zou zijn, achtte mevrouw Bos minder waarschijn-
lijk: 'Over het algemeen zijn wij, vrouwen, te lang 'trouw' aan onze 
christelijke beginselen, dan dat we vóór de uitwerking van de proble-

104 men al zouden opgeven achter de vu te staan.' Ook met de onrust 
onder de studenten viel het wel mee, meende zij, getuige het traditio-
nele speechje van de vvsvu-praeses tijdens de laatste jaarvergadering 
van Vrouwen vu-Hulp in juni: 'We hoorden veel over het tegenwoor-
dige studentenleven en studentenverzet-alles zeer actueel-, soms 
ook kritisch bekeken, maar zo vriendelijk voorgedragen, dat het be-
slist niet zo angstaanjagend klonk als uit een krantenartikel.' 

Hoe geruststellend dit allemaal ook mocht klinken, de leiding van 
Vrouwen vu-Hulp besefte terdege, dat er iets moest veranderen om 
nieuw perspektief te kunnen bieden. Vooral toen bleek dat de subsi-
dieverhoging tot 100% sneller zou worden gerealiseerd dan aanvan-
kelijk was verwacht, was het zaak een alternatieve bestemming voor 
de spaargelden te vinden, waarmee de motivatie van de vu-vrouwen 
op peil kon worden gehouden. 

Reeds in 1969 besloot het college van directeuren het eigen aan-
deel in het exploitatietekort van het Academisch Ziekenhuis en de 
verpleegsters school niet meer ten laste van Vrouwen vu- Hulp te bren-
gen, zoals de laatste jaren was gebeurd. Voortaan zou het spaargeld 
worden ondergebracht in een fonds onder de naam 'vu-fonds Hel-
pende Handen', waaruit speciale projekten gefinancierd konden wor-
den. Het fonds werd door het college van directeuren en later door 
het bestuur van de Vereniging beheerd; de bestemming van de gelden 
zou jaarlijks worden vastgesteld in overleg met het moderamen van 
Vrouwen vu-Hulp. De zogenaamde 'spaardoelen', die steeds in Hel-
pende Handen werden toegelicht, dienden aan een drietal voorwaar-
den te voldoen. In aanmerking kwamen alleen projekten die [i] niet 
of niet voldoende door het rijk werden gesubsidiëerd, [2] op 'acade-
misch niveau' stonden en [3] het bijzondere karakter van de vu tot 
uitdrukking brachten. 

Als eerste spaardoelen werden in 1970 drie projekten gekozen die, 
naar mevrouw Bos in het vu-hladvan augustus 1970 meedeelde, nog 


