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[3] Testen, meten en wegen 

Jacques Dane

In augustus 1929 schreef Jan Waterink in het christelijke gezinsweek-
blad Op den uitkijk een artikel over het pas opgerichte Psychotechnisch 
Laboratorium aan het Amsterdamse Valeriusplein.1 Veertig jaar gele-
den, aldus Waterink, bestond het begrip psychotechniek nog niet. Pas 
aan het einde van de negentiende eeuw is het uitgevonden: ‘Practisch 
hebben mensen met een gezond verstand alle eeuwen door aan psy-
chotechniek gedaan. Immers ieder wist, dat de één iets kon, wat de an-
der niet kon. Men wist, dat de één musikaal was en de ander niet; men 
wist, dat de één vlot kon spreken en de ander niet, en men kende het 
spreekwoord: wie voor een stuiver geboren is wordt nooit een dubbel-
tje.’2 In duidelijke taal wist de vu-hoogleraar in 1929 het nieuwe vak 
onder woorden te brengen: het kunnen inschatten van menselijke ver-
mogens door mensen met elkaar te vergelijken.
	 De pioniers van de psychotechniek wilden met hun technische toe-
passing van de psychologie het psychische welzijn en het maatschap-
pelijke functioneren van de mens verbeteren. In de eerste decennia 
van de twintigste eeuw groeide de psychotechniek uit tot een vorm van 
toegepaste psychologie op bijvoorbeeld het gebied van de personeels-
selectie. Door het afnemen van aandachts-, concentratie‑ en vermoeid-
heidsproeven wilde men ervoor zorgen dat de juiste man of vrouw 
op de juiste plaats terecht kwam.3 Waterink behoorde tot een genera-
tie psychologen die intensief gebruik maakte van de psychotechniek. 
Hij paste deze toe op meisjes en jongens in de puberleeftijd, die voor 
school‑ en beroepskeuzetests bij hem langskwamen op zijn Psycho-
technisch Laboratorium – na de Tweede Wereldoorlog het Laborato-
rium voor Toegepaste Psychologie (ltp) geheten. Waterink gebruikte 
de inzichten van de psychotechniek óók bij (probleem)kinderen die 
zich aanmeldden op zijn spreekuur: na een dagje testen kregen ou-
ders te horen of opname van hun kind in het Paedologisch Instituut 
(pi) wenselijk was of ontvingen ze advies over de opvoedkundige aan-
pak en eventueel de schoolkeuze.


