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stellen, dat de ziekelijke verschijnselen van deze ziekten geleidelijk 
in het normale overgaan, is niet minder duidelijk bij de hysterie. 

De hysterica (in hoofdzaak lijden vrouwen aan deze ziekte) 
kenmerkt zich psychisch door groote onberedeneerdheid, impul­
siviteit en onberekenbaarheid. Zij handelt steeds onder invloed 
van het oogenblik, zonder controle van tegenmotieven en zonder 
verstandelijke overweging, niettegenstaande ze meestal over een 
goed intellect beschikt. In al hare zielsuitingen is zij onbereken­
baar, nooit kan men staat op haar maken ; nu eens reageert zij 
met teedere liefde, een kleinigheid doet deze in diepen haat om­
slaan ; sterke suggestibiliteit vindt men gepaard gaan met groote 
koppigheid en absolute ontoegankelijkheid voor eenigen invloed. 
Geraffineerde slimheid, overleg en tact kan men bij haar opmerken 
naast onnoozelheid ; soms is zij gemakkelijk met een kluitje in 
't riet te sturen. 

Zelfopoffering en altruïstische uitingen vindt men naast zelf­
zucht en cynisch egoisme, groote ijdelheid naast eenvoud. Heden 
zal zij zich tegenover een pijnlijke gebeurtenis stellen met een 
ziekelijk optimisme om er morgen weer met een overdreven pessi­
misme op te reageeren. 

Deze lijderessen zijn voor ieder, die de hysterie psychologisch 
niet begrijpt en doorvoelt, raadsels; bijna steeds zijn zij dit ook 
voor zich zelf. 

Het kan dan ook geen verbazing wekken, dat zij door hun 
omgeving, hetzij verpleegsters of medepatiënten, meestal niet be­
grepen worden, zoodat hun als ondeugd en onwil wordt aange­
rekend, wat toch feitelijk uitingen zijn van een ziekelijken ziels­
toestand. Vandaar dat in de gestichten, waar meestal de zwaarste 
gevallen ten laatste belanden, deze lijders zulke lastige en niet 
gaarne geziene patiënten zijn, daar zelfs aan het geschoold ver-
pleegpersoneel niet altijd scherp voor oogen staat, dat zij ook 
hier met zieken te doen hebben. 

In de maatschappij geven deze beklagenswaardige menschen, 
die zelf onder hun ziekelijke afwijkingen ook veel lijden, nog 
meer last. Hun familieleden maken zij dikwijls het leven tot een 
hel en steeds zijn zij een bron van twist en ongenoegen. 

Dit is het beeld der psychische hysterie; dat deze zielsziekte 
zich ook heel dikwijls in somatische verschijnselen kan uiten, is 
overbekend. 


