het alleszins gewenscht, zoo niet noodzakelijk, ons standpunt prin-
cipieel te bepalen.

Allereerst iets over den naam — wat verstaat men eigenlijk onder
sterilisatie? Wanneer men over het sterilisatie-vraagstuk, wettelijke
regeling der sterilisatie, steriliseeren van zwakzinnigen, enz. spreekt.
dan bedoelt men met sterilisatie speciaal die methode van onvrucht-
baarmaking, waarbij door een operatie de zaad- of eileiders onbruik-
baar worden gemaakt. Door dezen ingreep wordt aan de geslachts-
klieren de natuurlijke uitgang ontnomen en het individu derhalve
van de voortplanting uitgeschakeld 3). De naam is niet gelukkig
gekozen, omdat, zooals Mayer 4) terecht opmerkt, reeds van 1882
af met het woord sterilisatie alle maatregelen bedoeld werden, die
op een of andere wijze het voorkémen van conceptie op het oog
hadden. In dezen zin zouden onder den naam sterilisatie begrepen
kunnen worden zoowel de anticonceptioneele middelen der Neo-
malthusianen als de castratie, het geheel wegnemen van de geslachts-
klieren.

Bij de neo-malthusiaansche practijken echter blijft het individu
zelf vruchtbaar. Alleen de geslachtelijke omgang wordt onvruchtbaar
gemaakt. De sterilisatie daarentegen maakt het individu zelf on-
vruchtbaar en niet slechts de afzonderlijke geslachtsdaden.

Een ander belangrijk verschil met de anticonceptioneele middelen
is gelegen in het feit, dat de onvruchtbaarheid bij het gebruik van
voorbehoedmiddelen geen anatomische of functioneele veranderin-
gen meebrengt. De steriliteit is uitsluitend het gevolg van een
extrinsiek (uitwendig) ingrijpen. Het voortplantingsvermogen zelf
wordt niet opgeheven, men belemmert alleen de normale functionee-
ring ervan. De sterilisatie echter brengt altijd organische veranderin-
gen teweeg. Zij is een intrinsiek (inwendig) ingrijpen op de ge-
slachtsorganen. De functioneering van het voortplantingsvermogen
wordt niet slechts verhinderd, maar dit vermogen zelf wordt uitge-
schakeld.

Bovendien gaat het bij de voorbehoedmiddelen om een tijdelijke
onvruchtbaarheid, die naar verkiezing elk oogenblik weer kan wor-
den opgeheven. Bij de sterilisatie evenwel draagt de onvruchtbaar-
heid een blijvend, een habitueel karakter, want zij kan niet op elk
oogenblik naar verkiezing weer worden opgeheven 5).

Wat de castratie betreft is het verschil tusschen deze methode van
onvruchtbaarmaking en de sterilisatie voornamelijk gelegen in het feit,
dat bij eerstgenoemde methode de interne secretie der geslachtsklie-
ren wordt opgeheven, terwijl deze bij den laatstgenoemden ingreep
gespaard blijft. Juist de ernstige gevolgen, zoowel onder physisch
als psychisch inzicht, die het wegnemen der geslachtsklieren voor het
organisme met zich meebrengt, zijn een belangrijk en essentieel
onderscheid tusschen castratie en sterilisatie.

In dit verband zij voorts nog opgemerkt, dat bij sterilisatie wel het




