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STERILISATIE ALS EUGENETISCHE MAATREGEL 

door 

Dr A. C. DROGENDIJK. i) 

Onvruchtbaarmaking! Hoe onsympathiek klinkt dit woord in de 
ooren, te meer daar het hier niet betreft de onvruchtbaarmaking van 
land of dier, maar de sterilisatie van den mensch, de kroon der 
schepping. Hoe sterk is het contrast met de woorden éénmaal door 
God zelf tot Noach en zijn zonen gesproken: ,,Zijt vruchtbaar en 
vermenigvuldigt en vervult de aarde" (Gen. 9:1). Hoe schrijnend 
de omstandigheid, dat naast de natuurlijke onvruchtbaarheid, gevolg 
van de zonde, thans de kunstmatige onvruchtbaarmaking te hulp 
wordt geroepen om andere gevolgen van de zonde te bestrijden. 

Maar wanneer wij hedenmiddag spreken over sterilisatie al-; 
eugenetische maatregel, dan beluisteren wij ook een woord, dat onze 
sympathie heeft. Immers eugenetiek of wetenschap der menschelijkc 
rasverbetering spreekt ons van verbetering en wie onzer klinkt dit 
woord niet sympathiek in de ooren? Te allen tijde en door schier 
iedereen is er naar gestreefd. En terecht, want de volmaaktheid hier 
op aarde is op geen enkel gebied nog bereikt en datgene, wat de 
volmaaktheid eenigszins nabij komt, is pas tot stand gekomen na vele 
en velerlei verbeteringen. Verbetering is dan ook een bekend geluid 
onder ons en niemand zal het nastreven hiervan, op welk terrein eok, 
verwerpen of afkeuren. 

Al heeft dan op den klank af sterilisatie niet onze sympathie en 
draagt het eugenetisch streven wèl onze goedkeuring weg, hiermede 
is vanzelf allerminst gezegd, dat deze gevoelens ook inderdaad juist 
zijn. Om dit laatste uit te maken zal de boven geschetste subjectieve 
en oppervlakkige beschouwing plaats dienen te maken voor een 
objectieve en critische bespreking. Een speciale belichting van Chris
telijke zijde mag daarbij zeker niet overbodig geacht worden. Niet 
alleen dat de gestadig groeiende belangstelling voor dit onderwerp 
een bespreking van het vraagstuk der kunstmatige onvruchtbaarma
king wettigt, maar ook de toenemende ernst van het bevolkings
vraagstuk leidt er toe het probleem der sterilisatie nader onder de 
oogen te zien. Daarbij komt nog, dat zoodra men de vraag gaat 
beantwoorden in hoeverre de eugenetiek gebruik mag maken van 
een middel als onvruchtbaarmaking, men terstond betreedt het ge
bied van Levens- en Wereldbeschouwing 2), Om deze redenen is 
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het alleszins gewenscht zoo niet noodzakelijk ons standpunt prin
cipieel te bepalen 

Allereerst iets over den naam ^ wat verstaat men eigenlijk onder 
sterilisatie' Wanneer men over het sterilisatie-vraagstuk wettelijke 
regeling der sterilisatie, sterihseeren van zwakzinnigen, enz spreekt 
dan bedoelt men met sterilisatie speciaal die methode van onvrucht-
baarmakmg waarbij door een operatie de zaad- of eileiders onbruik
baar worden gemaakt Door dezen ingreep wordt aan de geslachts-
klieren de natuurlijke uitgang ontnomen en het individu derhalve 
van de voortplanting uitgeschakeld >) De naam is niet gelukkig 
gekozen, omdat, zooals Mayer *) terecht opmerkt, reeds van 1882 
af met het woord sterilisatie alle maatregelen bedoeld werden die 
op een of andere wijze het voorkomen van conceptie op het oog 
hadden In dezen zm zouden onder den naam sterilisatie begrepen 
kunnen worden zoowel de anticonceptioneele middelen der Neo-
malthusianen als de castratie het geheel wegnemen van de geslachts-
klieren 

BIJ de neo-malthusiaansche practijken echter blijft het mdividu 
zelf vruchtbaar Alleen de geslachtelijke omgang wordt onvruchtbaar 
gemaakt De sterilisatie daarentegen maakt het individu zelf on
vruchtbaar en niet slechts de afzonderlijke geslachtsdaden 

Een ander belangrijk verschil met de anticonceptioneele middelen 
13 gelegen m het feit dat de onvruchtbaarheid bij het gebruik van 
voorbehoedmiddelen geen anatomische of functioneele veranderin
gen meebrengt De steriliteit is uitsluitend het gevolg van een 
extrinsiek (uitwendig) ingrijpen Het voortplantingsvermogen zelf 
wordt niet opgeheven, men belemmert alleen de normale functionee
ring ervan De sterilisatie echter brengt altijd organische veranderin
gen teweeg Zij is een intrinsiek (inwendig) ingrijpen op de ge
slachtsorganen De functioneering van het voortplantingsvermogen 
woidt niet slechts verhinderd maar dit vermogen zelf wordt uitge
schakeld 

Bovendien gaat het bij de voorbehoedmiddelen om een tijdelijke 
onvruchtbaarheid die naar verkiezing elk oogenbhk weer kan wor
den opgeheven Bij de sterilisatie evenwel draagt de onvruchtbaar
heid een blijvend een habitueel karakter want zij kan niet op elk 
oogenbhk naar verkiezing weer worden opgeheven "') 

Wat de castratie betreft is het verschil tusschen deze methode van 
onvruchtbaarmakmg en de sterilisatie voornamelijk gelegen m het feit 
dat bij eerstgenoemde methode de interne secretie der geslachtsklie-
ren wordt opgeheven terwijl deze bij den laatstgenoemden ingreep 
gespaard blijft Juist de ernstige gevolgen zoowel onder physisch 
als psychisch inzicht die het wegnemen der geslachtsklieren voor het 
organisme met zich meebrengt zijn een belangrijk en essentieel 
onderscheid tusschen castratie en sterilisatie 

In dit verband zij voorts nog opgemerkt dat bij sterilisatie wel het 
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voortplantingsvermogen wordt opgeheven (impotentia generandi), 
maar de geslachtsdrift en het vermogen tot de echtelijke samenleving 
behouden blijven In tegenstelling daarmede worden bij de castratie 
niet alleen het voortplantingsvermogen opgeheven, maar tevens de 
geslachtsdrift en, althans bij den man het vermogen van cohabitatie 
(impotentia generandi et coeundi) 

De verschillen tusschen sterilisatie en castratie betreffen echter 
niet alleen de methode en haar gevolg maar evenzeer de indicatie 
tot en het doel van den ingreep Sanders '') omschrijft deze verschil
len aldus dat bij sterilisatie de reden tot ingrijpen gelegen is m de 
omstandigheid van het aanwezig zijn van ongewenschte erffactoren 
terwijl bij de castratie de indicatie is het feit der aanwezigheid van 
voor den persoon zeer hinderlijke sexueele neigingen Ook het doel 
is zeer onderscheiden bij sterilisatie eugenetisch, alleen het voor
komen van een nageslacht, bij castratie therapeutisch alleen het 
genezen van abnormale neigingen '') De sterilisatie valt derhalve 
onder de eugenetische maatregelen, de castratie is een medische 
behandeling en dient om den persoon van een afwijking te genezen 

Men dient derhalve goed m het oog te houden dat onder sterili
satie speciaal die methode van onvruchtbaarmakmg wordt verstaan 
waarbij door een mtrmsiek-organischen ingreep op de geslachts
organen het voortplantingsvermogen wordt uitgeschakeld terwijl de 
geslachtskheren zelf intact worden gelaten 

De sterilisatie m modern-eugenetischen zm dateert pas van het 
begin onzer eeuw Het was de Amerikaan Harry Sharp, gevangenis
arts m de jeugdgevangenis te Jeffersonville, welke den stoot tot deze 
eugenetische sterilisatie heeft gegeven Door zijn beroep kwam hij 
veel in aanraking met sexueel-ontaarden en daardoor kwam hij op 
de gedachte sterilisatie behalve uit een therapeutisch oogpunt ook te 
gebruiken als een middel om de voortplanting van minderwaardigen 
tegen te gaan In 1899 verrichtte Sharp zijn eerste sterilisatie, spoe
dig door meerdere gevolgd Het was ook door zijn toedoen dat m 
den staat Indiania der Vereenigde Staten van Noord-Amerika m 
het jaar 1907 de eerste sterihsatie-wet tot stand kwam In 1909 
volgde de staat Washington en thans vindt men m 27 Noord-Ame-
iikaansche staten sterilisatie-wetten en bovendien m twee Canadee-
sche staten, n 1 Alberta smds 1928 en Britsch Columbia sinds 1933 
alsmede m den staat Vera Cruz van Mexico Merkwaardig is het 
verloop van deze Amerikaansche wetgeving In met minder dan 18 
staten moest zij herhaaldelijk herzien worden, sommige van die 
wetten werden m strijd met de grondwet verklaard, m andere staten 
zijn ZIJ zoo goed als met toegepast of wegens teleurstellende resul
taten in onbruik geraakt, m den staat New-York is de sterihsatie-
wet m 1920 afgeschaft 

Wat Europa betreft vindt men de eerste sterilisatie-wet afgekon
digd m het Zwitsersche kanton Waadt 3 September 1928 In de 
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andere kantons van Zwitserland is de sterilisatie met wettelijk ge
regeld maar sedert verscheiden jaien vinden talrijke onvruchtbaar-
makingen plaats met voorkennis der rechterlijke autoriteiten Na 
Zwitserland zijn gevolgd Denemarken 1929 herzien m 1934 en 
1935 Duitschland 1933 Zweden en Noorwegen 1934 en Finland 
1935 terwijl m Estland Polen Japan, Nieuw-Zeeland en Tasmanie 
wetten in voorbereiding zijn In Frankrijk staat men m het algemeen 
afwijzend tegenover de sterilisatie hetgeen m verband met de 
enorme daling van het geboortecijfer aldaar niet vreemd is In Enge
land IS m 1930 een desbetreffend wetsontwerp door het Parlement 
verworpen In 1933 heeft de Minister opnieuw een ontwerp van 
sterihsatie-wet aan het Lagerhuis aangeboden hetgeen daar echter 
tot heden nog ligt In Italië is elke negatief-eugenetische prooaganda 
als zijnde m strijd met de fascistische leer verboden Volgens Bram-
berg 8) mag men m Italië zelfs over het vraagstuk der eugenet'sche 
onvruchtbaarmakmg niet eens discussieerenI 

Om zeer verschillende redenen vmdt men tegenwoordig sterili
satie van bepaalde personen of groepen van personen wenschehjk 
De volgende indicaties leveren daarvan het bewijs 

lo de medische indicatie wanneer een sterihseerend mgiijpen 
noodzakelijk is om gezondheidsredenen, ter afwending van direct of 
indirect levensgevaar dus bij het bestaan van een bepaald lichamelijk 
lijden ZIJ wordt nader onderscheiden m een medisch-therapeutische 
en medisch-prophylactische indicatie Eerstgenoemde indicatie is 
aanwezig wanneer de medische behandeling plaats heeft om be
staande ziekelijke toestanden te genezen of te verbeteren (bijv 
tuberculose kanker infecties enz der geslachtsorganen) Laatstge
noemde indicatie is er op gericht te verwachten complicaties van 
reeds bestaande kwalen te voorkomen (bijv vasectomie of vasohga-
tuur bij prostaatlijden als voorzorgsmaatregel tegen epididymitis) 

2o de sociaal-oeconomische indicatie wanneer de familie de 
Gemeente of het Rijk niet meer financieel m staat zijn of althans 
meenen te zijn de geestelijk en (of) sociaal minderwaardigen te 
verzorgen Ook rekent men hiertoe wel sterilisatie ter voorkoming 
van armoede gebrek of overbevolking 

3o de sociaal-hygienische indicatie wanneer het gevaar voor 
armoede en gebiek niet zoozeer berust op uiterlijke omstandigheden 
maar op bestaande ziekten en gebreken der ouders (zooals tuber
culose geslachtsziekten alcoholisme, enz ) Al deze niet-erfelijke 
ziekten kunnen door middel van het milieu overgebracht worden op 
de kinderen of door kiembeschadigmg leiden tot aangeboren afwij
kingen bij de nakomelingen 

4o de paedagogische indicatie wanneer men van een of beide 
huwende personen mag verwachten, dat die persoon of personen 
zeer slechte opvoeders zullen zijn (geestelijk-achterlijken) 

5o de neo-malthusiaansche indicatie welke er op gericht is de 
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aan het geslachtsgenot verbonden stoffehjke en fmancieele lasten te 
ontwijken Hier gelden derhalve voor de sterilisatie dezelfde motie
ven als die welke men aanvoert voor het gebruik van voorbehoed
middelen 

60 de penale of crimmeel-repressieve indicatie, waarbij de steri
lisatie wordt toegepast als repressieve maatregel d 1 zuiver als straf 
Nauw hangt hiermede samen 

7o de crimmeel-praeventieve indicatie, waarbij de sterilisatie 
wordt ondernomen ter voorkoming van criminaliteit dus ter bevei
liging van de maatschappij '^') 

80 de humanitaire indicatie, waarmede men bedoelt, dat het ten 
opzichte van sexueele misdadigers menschhevendei is hen te sterili-
seeren (eventueel te castreeren) dan hen telkens of voor goed van 
de vrijheid te berooven Ook heeft men bij deze indicatie op het oog 
de nakomelingschap aan wie het lijden der minderwaardigheid aldus 
bespaard wordt i") 

9o de eugenetische indicatie, wanneer volgens het erfelijkheids-
onderzoek het in hooge mate waarschijnlijk is gemaakt, dat onge-
wenschte eigenschappen, gebreken of ziekten van de ouders op de 
kinderen zullen overgaan, dus ter voorkoming van een minderwaar
dig nageslacht En eindelijk 

lOo de rashygienische indicatie m zekeren zm een onderdeel 
van de eugenetische indicatie waarbij men m het bijzonder op het 
oog heeft de onwenschehjkheid van de kruising van 2 bepaalde per
sonen van zeer verschillend ras 

Van al deze motieven is de eugenetische indicatie de belangrijkste, 
aangezien het in hoofdzaak eugenetische overwegingen zijn waarom 
men m al de genoemde staten en landen tot sterilisatie is overge
gaan 11) De vraag mag daarom gedaan wat verstaat men onder 
eugenetiek en om welke redenen is het eugenetisch streven den 
laatsten njd zoo op den vooigrond getreden'' 

Eugenetiek is afgeleid van Grieksche woorden welke goed en 
geboren worden beteekenen Letterlijk wil eugenetiek dus zeggen 
goede wording Men heeft daarom wel tegen den term eugenetiek 
het bezwaar aangevoerd, dat het begrip goed aanleiding kan zijn tot 
groote meenmgsverschillen Wat de een gewenscht acht kan de 
ander juist ongewenscht achten Waardenburg i-) heeft daarom 
voorgesteld den term eugenetiek te vervangen door anthropogene-
tica, dwz erfelijkheidsleer van den mensch omdat hierin ten minste 
geen waardeermgsoordeel is uitgesproken Er bestaat echter over 
de doeleinden der eugenetiek weinig verschil van opinie zoodat het, 
mede om historische redenen beter is den eenmaal ingeburgerden 
naam van eugenetiek te behouden 

Wanneer men de menschheid in haai totaliteit oveiziet, dan treft 
men eenerzijds families aan, bevoorrecht met vele gaven van hoofd 
en hart, en anderzijds families die toegerust zijn met vele ongun-
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stige en slechte eigenschappen Naast een erfelijke begunstiging 
staat ook een erfelijke belasting Het duidelijkst komt dit tot uitmg 
m de z g n kakogenetische families, waar tallooze minderwaardige 
elementen (als dieven) moord alcoholisme prostitutie vagebondage 
zwakzmnigheid paupeiisme e d ) van geslacht tot geslacht als het 
ware opgestapeld zijn Dit verschijnsel vmdt zijn oorzaak m het feit 
dat er door de menschheid gaat een stroom van goed en een (wel
licht breedere) stroom van ongunstig kiemplasma De eugenetiek 
beoogt nu den eerstgenoemden stroom te versterken en den tweeden 
te verzwakken c q geheel af te dammen 

Het doel der eugenetiek kan men derhalve m tweeen splitsen en 
wel m een positief en m een negatief doel Het positieve doel is het 
bevorderen van de voortplanting van personen die uit eugenetisch 
oogpunt daarvoor m aanmerking komen het negatieve doel het 
tegengaan van de voortplanting van personen van wie verwacht 
wordt dat zij langs eifelijken weg op hun nageslacht ongewenscht 
geachte lichamelijke en geestelijke eigenschappen doen overgaan 
Positieve en negatieve eugenetiek zijn echter niet scherp te scheiden 
Vraagstukken als geboorteregeling en geneeskundig onderzoek voor 
het huvi elijk b v raken beide terreinen Samenvattend kan men zeg
gen dat het doelwit der eugenetiek is veredeling van de soort 
mensch 13) 

Van het besef dat de mensch mede verantwoordelijk is voor den 
aard zijner nakomelingschap vmdt men alle eeuwen door de bewij
zen De wetenschappelijke fundeermg van de leer der eugenetica 
vond echter eerst plaats m de 19de eeuw toen Galton (1832^—1911) 
door eigen proeven aantoonde dat het kiemplasma de zetel was van 
een ingewikkeld geheel van erfelijke eigenschappen buiten den 
invloed staande van den tijdehjken drager Hij uas een der eersten 
die er op wees dat m veel gevallen goed gesitueerde menschen heel 
wemig kinderen hebben terwijl de groote gezinnen gevonden wor
den bij personen met lagere inkomens in welke omstandigheid hij 
een gevaar zag voor de hoedanigheid van de menschheid Hij was 
de eerste onderzoeker die de vraag opwierp of niet ook de men-
schenrassen en volkeren, evenals de dierlijke en plantaardige door 
selectie verbeterd konden worden Galton wilde derhalve door 
wetenschappeliik gefundeerde maatregelen de voortplanting van den 
mensch op doelmatige wijze beïnvloeden Met recht kan men hem 
dan ook den grondlegger der eugenetica noemen Dat deze laatst
genoemde wetenschap zoo n groote vlucht heeft genomen is evenwel 
te danken aan het feit dat m het jaar 1900 door den Hollandschen 
hoogleeraar m de botanie Hugo de Vries (1848—1935) i4) Jen 
Duitschen botanicus Carl Correns (1864—1933) en den Oostenrijk-
schen plantkundige Erich von Tschermak-Seysenegg (1871— ) 
opnieuw werd ontdekt de reeds in 1865 dooi Giegonus Mendel 
gevonden erfelijkheidswet 
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Als een komeet zoo zegt Siemens ^>') lichtte Mendel s ontdek
king nadat de ontdekker leeds lang gestorven was aan den weten-
bchappelijken hemel en spoorde de biologen tot een geweldige werk
zaamheid aan Met een enormen ijver begonnen zij te expenmentee-
ren en reeds na enkele jaren zag men de vaste fundamenten van een 
nieuwe wetenschap voor zich De moderne erfelijkheidsleer is zoo
doende geworden de grondslag waaiop de huidige eugenetische 
maatregelen rusten 

De vraag mag dus gedaan hoe staat het met de erfelijkheid 
speciaal bij den mensch' i'') In verband met ons onderwerp zullen 
M.1J ons bij de beantwoording van deze vraag niet zoozeer bezighou
den met de overerving van lichamelijke kenmerken als wel met de 
erfelijkheid van psychische eigenschappen 

Dat talenten begaafdheden kunstzinnige aanleg geestelijke ver
mogens m het algemeen overerfelijk zijn v.ordt door bijna niemand 
betwijfeld De volksmond heeft immers reeds eeuwen terug de nu 
spreekwoordelijke gezegden geformuleerd De appel valt met ver 
van den boom en Zooals de ouden zongen piepen de jongen 
Behalve m gezegden en spreekwoorden vindt men ook m romans 
en gedichten de gedachte w eergegeven van de overerving van gees
telijke eigenschappen Zoo dichtte Goethe de bekende versregels 

Vom Vater hab ich die Statur 
Des Lebens ernstes Fuhien 
Vom Mutterlem die Frohnatur 
Und Lust zum fabulieren 

En Rene de Clercq een van de dichters van onzen tijd wijdde het 
volgende vers aan het veischijnsel der erfelijkheid 

Ik kreeg van mijn ouders 
Van ieder mijn part 
Van vader mijn schouders 
Van moeder mijn hait 

Ook de Heilige Schrift gewaagt van de eifelijkheid \ an psychi
sche eigenschappen Zoo lezen we bij een van de profeten Zie een 
ieder die spreekwoorden gebruikt zal van U een spreekwoord ge
bruiken zeggende Zoo de moeder is is hare dochter (Ezech 
16 44) 

In de geschiedenis vinden we dan ook talrijke voorbeelden hiervan 
Toen men dan ook m Rusland een onderzoek instelde naar de ver-
deehng van het intellect moest men tot de conclusie komen dat 
begaafdheid met aangekweekt maar overgeërfd woidt Mannen 
van wetenschap worden geboren met gemaakt 
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Hoewel de psychische erfelijkheid derhalve ongetwijfeld bestaat 
IS de wetenschap er nog met m geslaagd vaste wetten hiervoor te 
vinden En geen wonder want de oorzaken en gevolgen welke tot 
de wording van geestelijke eigenschappen leiden vertoonen een 
uiterst mgewikkelden samenhang Daarbij komt nog, dat het milieu 
een belangrijke rol gaat spelen Immers men erft alleen het muzikaal 
talent den kunstzmnigen aanleg de wetenschappelijke begaafdheid 
over maar op welke wijze deze geestelijke vermogens zich op lateren 
leeftijd zullen uiten hangt van velerlei omstandigheden af 

Is de erfelijkheid van normale geestelijke eigenschappen een moei
lijk probleem nog meer is dat het geval met het vraagstuk der erfe
lijkheid van abnormale geesteseigenschappen Behalve het feit dat 
niet slechte dezelfde maar ook verschillende geestesafwijkmgen 
kunnen voorkomen m een geslacht draagt tot de gecompliceerdheid 
van het vraagstuk eenerzijds bij de omstandigheid dat de stud'e 
van de erfelijkheid bij den mensch zeer bemoeilijkt wordt door het 
betrekkelijk gering aantal kinderen van een oudeipaar en de m 
vergelijking met proefdieren uiterst langzame voortplanting van den 
mensch (men kan twee hoogstens drie geslachten vergelijken wil 
men althans over volledige en controleerbare gegevens beschikken) 
terwijl anderzijds proefnemingen onmogelijk en bovendien onge
oorloofd zijn Men dient echter wel te bedenken dat er uit een oog
punt van erfelijkheidsleer geen principieel verschil bestaat tusschen 
overerving van lichamelijke of geestelijke kenmerken van normaL 
of abnormale eigenschappen Alle danken haar ontstaan zoowel aan 
overgeërfde ontwikkelmgstactoien als aan milieufactoren 

De studie van erfeluke afwijkingen van den geest hoewel nog m 
de kinderschoenen staande heeft toch enkele belangrijke dmgen 
naar voren gebracht Eenerzijds het feit, dat noch de krankzinnig
heid noch de zwakzinnigheid noch de criminaliteit m het algemeen 
als zoodanig erfelijk zijn Anderzijds heeft zij aangetoond dat be
paalde vormen van krankzinnigheid in hooge mate erfelijk zijn dat 
zwakzinnigheid vaak berust op een erfelijke basis en dat een over
geërfd complex van bepaalde eigenschappen tot misdaad kan leiden 

Wanneer wij nu terugkeeren tot de eugenetiek m verband waar
mede WIJ zeer in het kort de erfelijkheidsleer bespraken dan moet 
opgemerkt worden dat de voorstanders van rasverbetering vooral 
op de negatieve doelstelling der eugenese het tegengaan van minder
waardige progenituur sterk den nadruk hebben gelegd Er is n 1 
bijna geen Staat ter wereld welke niet te kampen heeft met een 
grooter of kleiner aantal geestelijk minderwaardigen Juiste cijfers 
omtrent deze groep zijn er niet Wel vmdt men voor de groote groep 
zwakzinnigen enkele globale getallen opgegeven In Amerika zou 
de frequentie van zwakzinnigheid ongeveei 1 —3 % Ijedragen in 
Engeland ± 1 % m Duitschland 2—3 "/„o en wat Nederland aan
gaat 1—5 "/üo '^) Veel zeggen deze cijfers mtusschen niet daar 
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het heel moeilijk is betrouwbaie gegevens te verkrijgen van het aan
tal zwakzinnigen, dat niet m gestichten of inrichtingen verpleegd 
wordt en men bovendien niet overal hetzelfde onder zwakzinnigheid 
verstaat Van meer belang is evenwel het volgende 

Van de geestelijk minderwaardigen is maar een betrekkelijk klem 
deel m gestichten of inrichtingen ondergebracht, voor een groot deel 
loopen deze personen vrij m de maatschappij rond en vormen zij 
zoodoende een gevaar voor de gemeenschap Hoewel dit laatste niet 
onderschat mag worden zou men toch niet op het idee gekomen zijn 
van al deze personen de voortplanting op een of andere wijze te 
verhinderen, mdien volgens de eugenetici niet uit de statistiek ge
bleken was dat de geestelijk minderwaardigen m onrustbarende 
mate toenemen m verhouding tot de geestelijk volwaardigen 

Het is een overbekend feit, dat tegenwoordig m alle landen met 
Europeesche cultuur de geboortecijfers steiL dalen Het gevolg van 
dit verschijnsel, gedifferentieerde geboorten-frequentie ook wel 
differentieele voortplanting, genaamd is een groot verschil m vrucht
baarheid tusschen de meer begaafden en de minder begaafden 
Speciaal zou dit tot uitmg komen bij de zwakzinnigen Zoo vonden 
Cassel Reitei en Oosthof f '*") dat de vruchtbaarheid der moeders 
van kinderen die de scholen voor achterlijke kinderen bezoeken, 
bijna tweemaal zoo groot was als de vruchtbaarheid van andere 
ouders Voorts heeft men gewezen op de resultaten van de telling 
Voor zwakzinnigen m 1925 m Engeland gehouden Volgens het 
z.g n Report of the Wood Committee van 1928 waren er m Enge
land m genoemd jaar 80 zwakzinnigen op 10 000 inwoners Nu had 
m de jaren 1904^1908 een dergelijk onderzoek plaatsgehad en toen 
stelde men 40 zwakzinnigen op 10 000 inwoners vast Uit deze ge
tallen concludeerde men, dat het aantal zwakzinnigen m een spanne 
tijds van ongeveer twintig jaren was verdubbeld 

Nu moet men met deze cijfers wel voorzichtig zijn want bij een 
recent onderzoek van Visser i'') omtrent de voortplanting van oud-
leerlmgen van de School voor Buitengewoon Lager Onderwijs m 
Utrecht bleek mets van een bijzonder sterke voortplanting van de 
zwakzinnigen eerder zelfs het tegendeel -<•) En wat de bovenge
noemde volkstelling betreft hebben we hier heel waarschijnlijk met 
met een werkelijke veimeerdenng van zwakzinnigheid te doen maar 
eenvoudig met een verandering ten gevolge van het invoeren der 
leerplichtwet, waardoor alle zwakzinnigen m een land als zoodanig 
herkend worden, en van het opuchten van scholen \ooi buitenge
woon lager onderwijs waardoor veel meer personen dan vroeger het 
bievet van zwakzinnig krijgen Deze beide omstandigheden zullen 
noodzakelijkerwijze het percentage zwakzinnigen m een bevolking 
vermeerderen Het is echter alleen een administratieve vermeerdering 
en geen biologische De genetici zijn dan ook van meemng dat de 
bewering van het zoo vruchtbaar zijn der zwakzinnigen met door 
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deugdelijk statistisch cijfermateriaal wordt gesteund 
Ook al zouden deze verschillen m vruchtbaarheid minder groot 

zijn dan nog heeft dit verschijnsel volgens de eugenetici verstrek
kende gevolgen gelijk het volgende voorbeeld doet zien Wanneer 
in 2 aanvankelijk gelijk sterke zich niet onderling mengende volks
groepen A en B een voortplantmgsverhoudmg bestaat van 3 kinde
ren per gezin m A tegenover 4 m B dan zullen reeds na verloop van 
3 geslachten de volksgroepen A en B zich verhouden als 3 7 Na 
ongeveer 300 jaar is gioep A leeds tot 7 ^/c der bevolking geslonken 
en derhalve ten opzichte van groep B zoo goed als verdwenen -') 

Uit deze berekening zou derhalve volgen dat verschil m vrucht
baarheid tusschen sociale klassen in de maatschappij moet worden 
opgevat als een verschijnsel dat op den duur de beschaving tot 
verdwijning zal brengen En voortdurende toeneming van het mm-
derwaardigheidselement is voor de wetenschap kunst techniek en 
zedelijkheid catastrofaal en zal ten slotte uitloopen op den algehee-
len ondergang van een volksgemeenschap' 

Om dit gevaar te keeren zien vele eugenetici geen anderen uitweg 
dan fiustratie dwz verhindering van de voortplanting der minder
waardigen Langs verschillende wegen echter kan men dit doel 
bereiken 

lo Vooreerst zou men kunnen uitvaardigen een huwelijksverbod 
voor de minderwaardigen Veel effect zal deze maatregel niet sor-
teeren daar hiermede buitenechtelijke geboorten vanzelf niet voor
komen worden 

2o Veivolgens zou men de progenituur kunnen verhmdeien 
door middelen die de zwangerschap voorkomen Het behoeft geen 
uitvoerig betoog, dat geslachtelijke onthouding met tot het ge-
wenschte doel zal leiden Veel meer zou men bereiken met de be
kende anti-conceptioneele middelen Deze bieden echter nooit voor 
honderd procent zekerheid Bovendien zijn ze met geheel onscha
delijk en uit moreel-religieus oogpunt te verwerpen -'-) 

3o In de derde plaats kan men nog een stap verder gaan en de 
nakomelingschap tegengaan door middelen die de zwangerschap 
verstoren Het spreekt vanzelf dat deze middelen ten eenenmale 
onbruikbaar zijn Niet alleen dat het opwekken van abortus ons m 
aanraking zal brengen met den strafrechter maar ook is een derge
lijke ingieep gevaarlijk zelfs levensgevaarlijk voor de vrouw op 
wie hij wordt toegepast 

Alhoewel de volgende middelen m strikten zm behooien tot de 
suo 2o genoemde middelen zijn ze te belangrijk om met apait 
genoemd te worden 

4o In de vierde plaats zou men de voortplanting van de minder
waardigen kunnen beperken door segregatie of scheiding der ge
slachten Deze maatregel komt practisch neei op een voortdurende 
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isolatie van man en vrouw Tegen dit middel voeit men vooreerst 
aan het bezwaar dat deze maatregel neerkomt op een vrijheidsbe-
roovmg van het individu Toch beteekent afzondering hier volstrekt 
niet eenzaamheid In Deneniaiken heeft men m deze richting een 
proef genomen, welke voortreffelijk geslaagd kan heeten -•^) Een 
ander bezwaar, dat men tegen den segregatie-maatregel aanvoert is 
de enorme fmancieele kosten, die dit met zich medebrengt, mdien 
men alle minderwaardigen op dergelijke wijze zou willen isoleeren 
Inderdaad zou dit althans m onzen tijd financieel met wel mogelijk 
zijn 

5o In de vijfde plaats kan men radicaal te werk gaan en door 
middel van castratie het geheel verwijderen der geslachtsklieren, 
de procreatie opheffen De castratie gaat echter met zulke ingrij
pende veranderingen m het lichaam en m den geest gepaard dat ook 
deze maatregel als absoluut onbruikbaar gequahficeerd moet worden 

60 Ten slotte kan men de nakomelingschap verijdelen door 
sterilisatie, volgens de meeste voorstanders der moderne eugenetica 
het middel bij uitnemendheid Volgens hen heeft de sterilisatie boven 
al de genoemde andere maatregelen en middelen de volgende voor
deden 

a Allereerst biedt deze ingreep honderd piocent zekerheid het
geen, wil men althans het doel bereiken dat men voor oogen heeft 
absoluut geeischt moet worden 

b Vervolgens is het middel goedkoop want na den ingreep 
keeren de patiënten m de maatschappij terug Tegenover de segre
gatie of afzondering is dit een enorm financieel voordeel 

c De ingreep is in de derde plaats technisch gemakkelijk uit
voerbaar en heeft een practisch te verwaarloozen mortaliteit De 
man is reeds 5 a 6 dagen na de operatie arbeidsgeschikt de vrouw 
iets later n 1 2 a 3 weken Hoewel betrekkelijk weinig mortahteits-
cijfers bekend zijn worden deze zeei laag geschat 

d In de vierde plaats geeft de sterilisatie geen physische of 
psychische veranderingen Na de operatie zijn de patiënten m geen 
enkel opzicht veranderd, de meeste patiënten zijn dan ook volkomen 
tevreden 

e In de vijfde plaats blijft bij sterilisatie de mdividueele vrijheid 
gehandhaafd Ook dit is een niet qeiing voordeel u ant hoe aange
naam de genoemde isolatie-inrichtmgen ook zijn ingericht, een ver
blijf m de eigen omgeving is toch verre te verkiezen 

f Ten slotte zou volgens sommigen de abortus provocatus door 
dezen maatregel afnem.en 

Ziedaar de gionden waarop de moderne voorstanders van ras
verbetering de sterilisatie van minderwaardigen verdedigen Zoowel 
nu tegen dit negatieve doel der eugenetica, het voorkómen van 
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minderwaardige piogenituur als tegen het middel de sterilisatie 
hetzi] deze vrijwillig geschiedt, hetzij gedwongen door de Overheid 
heeft men vele bezwaren aangevoerd 

Wat allereerst het negatieve doel der eugenetiek betrett heeft 
men van philantropische zijde opgemerkt dat mdien de eugenetieK 
haar doel zou bereiken, er alleen lichamelijk en geestelijk gezonde 
menschen zouden'bestaan en derhalve er geen gelegenheid meer zou 
wezen m de samenleving om de deugden van medelijden, liefdadig
heid opofferingsgezindheid en zelfverloochening te beoefenen en 
daardoor deze deugden zouden verdwijnen Hiertegen is op te mer
ken, dat de meenmg als zouden erfelijke ziekten en gebreken door 
eugenetische maatregelen volkomen uitgeroeid worden zeker onjuist 
is Bovendien al zou de eugenetiek haar doel bereiken dan bleven 
nog altijd over afgezien van armoede werkeloosheid verkeeis-
ongevallen natuurrampen, oorlogen en het lijden dar de menschen 
elkander met opzet toebrengen de met-erfelijke ziekten --') en de 
dood 

Een ander bezwaar dat men tegen de eugenetiek heeft aange
voerd IS de opmerking, dat de wereld toch met alleen uit knappe 
menschen kan bestaan Er is behoefte aan groote verscheidenheid 
en allerlei minderwaardig werk moet toch ook gedaan worden 
Daarbij komt nog dat sommige minderwaardigen b v de erfelijk 
blinden zeer veel gepresteerd hebben en derhalve absoluut met 
waardeloos voor de samenleving zijn of kunnen zijn In deze tegen
werping schuilt veel waars Immers hoeveel licht debielen zijn er met, 
die ondanks hun mindere intelligentie toch nuttig werk m de maat
schappij verrichten Aan den anderen kant evenwel is het blijven 
voortbestaan van een erfelijk defect (men denke vooral aan de 
zwaardere vormen van zwakzinmgheid en doofstomheid) met onbe-
denkelijk, vooral om leden deze patiënten vaak huwen met gebrek-
kigen en daardoor de kans dat m het nageslacht dit defect tot uitmg 
komt aanzienlijk wordt vergroot 

Een volgend nadeel van de eugenetiek ziet men m het feit dat 
speciaal door de negatieve eugenetische maatregelen met alleen de 
abnormalen maar ook de begaafden de gemalen worden uitgeroeid 
Zooals bekend kenmerken zich vele vormen van psychopathie juist 
door uitstekende geestelijke mtellectueele of artistieke gaven Er is 
een nauwe verwantschap tusschen genie en degenerane\en aanleg 
(ontaarding) Beethoven's vader en grootvader waren drankzuch-
tig de moeder van onzen beroemden strateeg Prins Maunts leed 
aan delirium tremens, Goethe, Byron Dostojewski Schumann zijn 
uit erfelijk belaste families afkomstig, ernstig psychopaath waren 
voorts Mohammed Wagnei Bismarck Michel Angelo Napoleon 
Rousseau en Jeanne d Aic ja volgens Herderschee -'"') zijn mis
schien wel de meerderheid der groote leiders psychopaath geweest 
Hiertegen heeft men wel opgemerkt dat het met zoo erg zou zijn 
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wanneer tegelijk met de psychopathen ook de gemalen zouden ver
dwijnen Men vergeet dan echter dat de bijzonder begaafden door 
hun gedachten en kunstwerken het gansche peil der menschheid 
omhoog heffen en vaak door hun uitvindingen de basis leggen voor 
nieuwe werkgelegenheid en op die wijze uitermate m het belang der 
menschheid werken Juister 's de volgende tegenwerping Al moge 
er een nauwe verwantschap bestaan tusschen genialiteit en degene-
ratieven aanleg men kan en mag met zeggen dat groote talenten 
als regel worden geboren m erfelijk belaste families Ook al worden 
derhalve alle abnormalen uitgeroeid zou de mogelijkheid dat ei 
bijzonder begaafden werden geboren nog ruimschoots voorhanden 
blijven 

Waren de voorafgaande bezuaren hoofdzakelijk gericht tegen het 
doel van de sterilisatie nl het voorkomen van een mmderv. aardige 
progenituur de volgende bezwaren kanten zich met name tegen het 
middel, d i de daad van de sterilisatie Deze bezwaren laten zich als 
volgt rubriceeren 

lo Genetische bezwaren 

De erfelijkheidswetten waarop de sterilisatie-maatregel berust 
zijn waarschijnliikheidswetten Practisch wil dit zeggen dat, hoewel 
zwakzinnigheid, psychopathic enz m den regel met m en door het 
leven zijn ontstaan maar aangeboren de conclusie dat daarom een 
persoon die zwakzinnig of psychopaath is nu ook dergelijke kinde
ren zal voortbrengen volstrekt onjuist is In dit verband dient 
er op gewezen dat er een groot onderscheid gemaakt moet worden 
tusschen het phaenotype den persoon zooals wij dien waarnemen 
en het genotype het complex van erfelijke eigenschappen dat m zijn 
of haar kiemcellen besloten ligt Ieder mensch vormt den doorgang 
voor een emdelooze reeks van mogelijkheden die m zijn voorgeslacht 
aanwezig waren en m zijn nakomelingschap aanwezig zullen zijn 
Zij kwamen niet m een der leden van zijn voorgeslacht alle als wer
kelijkheid tot uitmg, ZIJ deden dat niet alle in hem zij zullen het niet 
alle doen m een der leden van zijn nageslacht Men erft zijn eigen
schappen in tegenstelling tot zijn eigendom niet van zijn ouders 
maar van zijn geheele voorgeslacht -•>) 

Aangeboren is dus niet hetzelfde als erfelijk verkregen Voor 
zoover iets aangeboren is maar niet erfelijk verkregen (bv zwak-
zmnigheid door kiembeschadigmg) geeft dit aangeboren zijn geen 
aanleiding om te verwachten, dat het op het nakroost zal worden 
overgebracht Voor zoover iets erfelijk verkregen is bestaat voor die 
verwachting wel reden maar dan m dezen zm dat mogelijkheden 
overgeërfd worden In hoeveire die mogeh]kheden werkelijkheid 
worden zullen is niet zoo gemakkelijk vooiuit te zeggen Alleen bij 
volledige kennis van de erfelijkheidsgegevens die m iemands voor
geslacht tot uitmg zijn gekomen zou men dus gerechtigd zijn een 
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meenmg uit te spreken ovei de kansen op het weer verschijnen m 
zijn nakomelingschap van een zijner eigenschappen 

Hieruit volgt dat ook de meest nauwkeuiige kennis van de erfe-
lijkheidsregels van Mendel m bepaalde gevallen nooit zekerheid zal 
kunnen brengen Het is en blijft steeds een kanskwestie Men zal 
met verder kunnen komen dan tot een waarschijnlijkheidsberekening 
en de eugenetische maatregelen zijn te ingrijpend dan dat men zon
der meer met waarschijnlijkheidsberekeningen genoegen kan nemen 
Juist omdat de kennis van de erfelijkheid bij den mensch betrekkelijk 
nog germg is en de kansberekening dientengevolge vrij onzeker -") 
mogen o i maatregelen die een zoo verre strekking hebben als de 
eugenetische niet genomen worden Zeker — niets doen kan scha
delijker zijn dan iets doen op niet geheel zekere wetenschappelijke 
gronden Maar dat geldt o i alleen voor zwaar lichamelijke of gees
telijke ziekten of ernstige misdadige afwijkingen Voor alle andere 
gevallen is de waarschijnlijkheidsberekening een contiamdicatie voor 
ingrijpende eugenetische maatregelen 

Behalve de quaestie van kansberekening is ei nog een andei 
genetisch bezwaar De uiteindelijke eigenschappen van een persoon 
worden bepaald zoowel door overgeërfde als niet-ovei geërfde ont-
wikkehngsfactoren Wel is het genotype van een individu een onaf
wendbaar lot, maar het eindresultaat van de ontwikkeling hangt 
geenszins alleen daarvan af Het milieu dwz voeding, klimaat, 
educatie omgeving in engeren zm eventueel medische behandeling 
e d , ZIJ alle werken samen om het eindresultaat tot stand te brengen 
Daarom is het onjuist om bij het tot stand komen van allerlei ziekten 
en afwijkingen uitsluitend den nadruk te leggen op de overgeërfde 
factoren 

Twee valsche voorstellingen, merkt Hagedoorn '•^^) terecht op, 
worden op deze wijze heel licht gewekt Vooreerst het idee dat een 
aantal afwijkingen , erfelijk" zijn en dus een onafwendbaar noodlot 
vormen voor den persoon, die den betrokken factor van zijn ouders 
erfde En m de tweede plaats de gedachte dat alleen ,,fokkerij-
maatregelen" hier redding kunnen brengen 

Er zijn strikt genomen geen erfelijke eigenschappen of erfelijke 
afwijkingen Erfelijkheid is het overgaan van een van de twee groe
pen van ontwikkelmgsfactoren, die samen het eindresultaat vormen 
Hieruit volgt, dat wij het vaak in onze macht hebben om verande
ringen teweeggebracht door erfelijke factoren, te compenseeren door 
op een doeltreffende wijze de factoren van de andeie groep te ver
anderen In het miheu werken zoowel bevorderende als remmende 
factoren Daarbij komt nog, dat er nooit slechts een factor is, die op 
zichzelf de afwijking veroorzaakt, maar dat een groot aantal ver
schillende erffactoren daartoe moeten meewerken Om deze redenen 
is het idee dat zwakzinnigheid een ,erfelijke" recessieve afwijking 
IS die alleen door het steriel maken van de afwijkende personen vlug 
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en afdoende kan worden bestreden, een genetische ketterij, die ten 
volle den naam van kwakzalverij verdient -•'). 

Wie zich blind staart op den erfelijken aanleg en derhalve voorbij
gaat het aandeel, dat de milieufactoren hebben in de ontwikkeling 
der levende wezens, begaat een ernstige fout. 

Aan den anderen kant evenwel moet er voor gewaakt worden de 
factoren, die in de omgeving werken, niet te hoog aan te slaan. Men 
mag toch niet vergeten, dat de aanleg de grenzen der mogelijkheden 
bepaalt, het milieu daarentegen slechts werkt als ,.auslösender Mo
ment". Wat niet in aanleg als mogelijkheid of potentie aanwezig is 
kan nooit ofte nimmer tijdens ontwikkeling of in volwassen toestand 
als kenmerk of eigenschap te voorschijn treden. Reeds sedert lang 
hebben dan ook de genetici de vraag of de verschillen onder de 
menschen in hoofdzaak berusten op milieuverschillen of op verschil 
in aanleg, beantwoord in dezen zin, dat hierbij de aanleg het over-
heerschende element is. Geldt deze uitspraak in het algemeen, ook 
op de ontwikkeling der geestelijke eigenschappen is ze toepasselijk. 
Zoo merkte Honig 3o) jn 2ijn onlangs gehouden diesrede op, dat, 
hoewel de invloed van het milieu niet te ontkomen is, deze lang zoo 
groot niet is als die van den erfelijken aanleg. En volgens Waar
denburg '^') is het zeker, dat voor sociaal wangedrag, criminaliteit 
en psychopathic de aanleg in sterke mate den doorslag geeft. 

Het in de tweede plaats genoemde genetische bezwaar geldt dan 
ook meer de schromelijke overdrijving, die op dit gebied zoo vaak 
den toon aangeeft. Van hoeveel belang de erfelijke aanleg ook 
inderdaad is, de dynamische factoren, d.w.z. factoren, welke in de 
wisselwerking met het milieu gelegen zijn, mogen evenwel niet uit 
het oog worden verloren. Op het tweede internationale congres voor 
psychische hygiëne te Parijs (Juli 1937) heeft Kretschmer •^-) hierop 
nog eens de aandacht gevestigd. Vele factoren (als zoodanig 
noemde hij psychisch reactieve, infectieuse, toxische en endocrine), 
zoo zei hij, moeten samenwerken, wil bij een erfelijk belaste, m.a.w. 
een latente, geesteszieke de afwijking manifest worden. ,.Wir 
haben uns als Kliniker daran gewöhnt auch die Erbkrankheit im 
Einzelfall nicht mehr unbedingt als ein Fatum anzusehen, dem der 
Patient unrettbar verfallen ist. Die Heilung der Psychose erfolgt 
gerade von solchen Nebenfactoren her, von denen wir sie thera
peutisch aufrollen können". O.i. is het dan ook onjuist wanneer 
Bijlmer '•'•''') schrijft, dat door niets de vanzelfsprekendheid van over
weging van sterilisatie beter kan worden aangetoond dan door de 
studie van de erfelijkheidsleer. Integendeel, deze studie zal ons juist 
bijzonder huiverig maken dezen ernstigen ingreep toe te passen. 

2o. Medische bezwaren. 

Vooreerst is de sterilisatie, vooral bij de vrouw, niet geheel onge
vaarlijk. Een deel der patiënten, zij het dan ook een zeer gering deel 
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(volgens mededeelmgen op de Internationale Eugenetische Confe
rentie van Scheveningen m 1936 schat men dit aandeel m Duitsch-
land op ongeveer 0 4 %) zal den sterilisatie-ingreep met den dood 
moeten bekoopen Juist omdat de sterilisatie-operatie niet wordt 
ondernomen tot welzijn van de(n) patient, is deze mortaliteit een 
contra-mdicatie voor den ingreep als zoodanig 

Vervolgens dient opmerkzaam gemaakt te worden op den even-
tueelen ongunstigen invloed op de Dsyche, met name op de gemoeds
gesteldheid vooral van de vrouw Immers na den ingreep zal zi] 
practisch gesproken nimmer meer kinderen kunnen baren Het laai 
zich indenken, dat sommige vrouwen op den duui zich met deze 
gedachte toch niet kunnen verzqenen. En aangezien de sterilisatie 
niet meer ongedaan gemaakt kan worden zal in sommige gevallen 
dit aanleiding tot conflicten kunnen geven, vooral bi] geestelijk 
labiele en tot psychotische, resp neurotische stoornissen geprae-
disponeerde individuen Zoo vermeldt Heydecke '^) bi] sommige 
geestesziekten reacties m den zm van ontstemmingen en verward-
heidstoestanden Bi) andere personen werden depiessie-toestanden 
aangetroffen Volgens Heydecke is het m deze gevallen de plicht 
van den arts en van den predikant om den patient die Grosse des 
Gesetzes" te doen mzien hem te overtuigen ,,dass sem Opfer dem 
Volk und dem Staat gegenuber unbedmgt notwendig ist '. Terecht 
teekent Havermans hierbi) aan, dat de gesteriliseerde m al die mooie 
phrasen slechts een schralen troost zal kunnen vmden 

Teekenend is ook de kleme statistiek die Toni Keszler geeft van 
haar gevallen '"') Van de 148 m het opvoedingsgesticht of het 
toevluchtsoord aanwezige meisjes op den leeftijd van 16 tot 20 jaar, 
die voor toepassing der wet m aanmerking kwamen, namen 75 het 
voorstel gelaten, zelfs stomp op, 31 hadden er bezwaar tegen; 20 
leden er werkelijk onder, 8 waren blijde het beletsel, bestaande m 
de vrees voor een onecht kind, kwijt te raken, bij 14 meisjes viel hare 
houding niet goed te beoordeelen 

Uit deze voorbeelden volgt, dat de psychische nadeelen van den 
sterilisatie-mgreep inderdaad niet gering zijn te achten. 

3ó Juridische bezwaren ^*') 

Over juridische bezwaren vmdt men m de hteiatuur van hei 
sterilisatie-vraagstuk weinig vermeld Schenck >~) oppert de moge
lijkheid, dat een sterilisatie op eugenetische indicatie m botsing kan 
komen met de artl 300 en 301 van het Wetboek van Strafrecht, 
welke een regeling inhouden van het misdrijf van mishandeling 
Van Bemmelen •i'^) is van meenmg, dat een arts, die de sterilisatie 
op andere dan medische indicatie zou verrichten wellicht zou vallen 
ondei art 436 2e lid Wetboek van Strafrecht, welk artikel o a den 
arts die buiten noodzaak bij de uitoefening van zijn beroep de gren
zen zijner bevoegdheid oveischrijdt, met een geldboete van ten 
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hoogste ƒ 150— bedreigt Over de geldigheid van deze bezwaren 
IS men het nog niet eens v^at onder meer gelegen is m de omstandig
heid dat eenig praecedent ten dezen m de Nederlandsche jurispru
dentie ontbreekt 

Bromberg •*'*) acht sterilisatie zonder toestemming zoowel volgens 
het natuurrecht als volgens de Nederlandsche wet regelrecht onge
oorloofd en strafbaar als mishandeling m den zm van art 300 Sr 
en K V Discussie acht hij zelfs over dit punt overbodig Iets anders 
IS evenwel de vraag hoe het rechtens staat met de sterilisatie ver
richt op verzoek van of met toestemming van den patient Naar zijn 
meenmg zou in ons land onvruchtbaarmakmg, als zijnde m strijd met 
de openbare orde en de goede zeden als zware mishandeling moeten 
Vv orden gequalificeerd, ook al geschiedt een en ander met toestem 
mmq van dengene op wien de bewerking is toegepast 

Wat het buitenland aangaat zijn de Zwitsersche rechtsgeleerden 
m het algemeen van opinie dat sterilisatie afgezien van de strikt 
medische indicatie als lichamelijk letsel toebrengende handeling dooi 
de strafwet verboden is De meenmgen zijn echter verdeeld of dit 
veibod ook geldt voor diegenen die uitdrukkehik hun toestemming 
gegeven hebben In Italië houdt men elke sterilisatie vrijwillig of 
gedwongen voor ongeoorloofd en wel op grond \an art 453 van het 
strafwetboek van 1930 dat het verlies der voortplantmgsmogelijk 
heid beschouwt als een ernstig lichamelijk letsel voor het veroorza
ken waarvan een gevangenisstraf van 6 tot 12 maanden kan worden 
opgelegd 

4o Moraal—theologische bezwaren 

Tegen de daad van de sterilisatie is vooreerst dit bezwaar aan te 
voeren dat men niet het recht heeft een gezond lichaamsdeel te 
schenden of gedeeltelijk weg te nemen dat noch het lichaam noch 
den geest van den betreffenden persoon schaadt Ieder lidmaat ieder 
orgaan iedere potentie is deel van den mensch m zijn geheel Alleen 
dan mag een deel van het lichaam opgeofferd worden of een functie 
uitgeschakeld mdien het welzijn van het geheel dit eischt wanneer 
de gezondheid van den mensch op andere wijze niet kan worden 
bereikt ""') Zooals het bij de ziekte van Basedow volkomen geoor
loofd is de schildklier weg te nemen zoo mag men ook een lichaams
deel dat voor de voortplanting noodig is b v den eierstok wegne
men wanneer dit deel zoo ziek is, dat het de gezondheid van het 
betrokken individu ernstig bedreigt Dit is dan ook de reden waarom 
WIJ evenals vele anderen m sommige gevallen (prostaat-hyper-
trophie tuberculose van de testes myomateuse uterus abnormale 
geslachtsdrift e d ) sterilisatie (eventueel castratie) geoorloofd ach
ten 

Tegen deze redeneering heeft men vooreerst opgemerkt dat bij 
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den sterihsatie-mgreep het niet een gezond maar een ziek lichaams
deel betreft Immers bij een erfelijke ziekte heeft men het recht de 
kiemcellen als dragers van die afwijking ziek te noemen althans voor 
een deel Sterilisatie is derhalve met anders dan een operatie om 
zieke kiemcellen te verhinderen kwaad te stichten *i) 

Ten deele is deze opmerking juist, maar dan ook slechts ten deele 
Met name uordt dit duidehjk wanneer wij nagaan het verloop der 
recessieve erfehjkheidsziekten Huwt een persoon met een recessief 
erfehjken ziekte-aanleg met iemand die denzelfden aanleg bezit 
dan zal maar onder een klein gedeelte der nakomelingen (gemiddeld 
34) zich de ziekte openbaren Huwt een dergelijk iemand met een 
gezond persoon dan zullen alle kinderen gezond zijn ^-) Alleen 
verdwijnen doet de erffactor niet daar een gedeelte der kmdeien 
wel uite'-lijk gezond is maar den recessieven ziekte-aanleg net zich 
meedraagt Het wezen van een recessief erfelijke ziekte is derhalve 
dat ze z'ch alleen kan uiten als de aanleg daarvoor homozygoot is 
dwz van beide ouders afkomstig Dit nu is volgens Bijlmer 4-^) zelf 
een toevalligheid die zich slechts als betrekkelijke uitzondering ^•*) 
zal vooi'doen De vraag mag dus gedaan mag men bij de recessieve 
erfehjkheidsziekten waarbij generaties lang gezonde kmdeien gebo-
len kurnen worden de kiemcellen ziek noemen ja of neen' O i 
moet het antwoord op deze vraag ontkennend luiden Kiemcellen 
toch die als regel gezonde kinderen geven en slechts bij uitzondering 
zieke individuen kan men toch moeilijk ziek noemen Wil men dit 
laatste (och doen dan is er practisch gesproken niemand die ge 
zonde kiemcellen bij zich diaagt en vervalt derhalve de m p'-incipe 
gemaakte onderscheiding 

Een tweede gemaakte tegenwerping is var den volgenden aard 
Wanneer de opvatting juist is dat een deel mag v/orden opgeofferd 
ten bate van het geheel dan is niet m te zien waarom deze stelling 
alleen maar zou gelden voo^ het lichaam en niet overgebracht zou 
mogen worden op sociaal terrein Er is immers een natuurlijke orde 
tusschen den mdividueelen mensch en de gemeenschap, waarvan hij 
een deel uitmaakt De mensch behoort zich dus als een deel van het 
geheel te gedragen en mede te werken aan het welzijn van het ge
heel Handelt hij tegen het algemeen welzijn dan heeft de gemeen
schap en met name degene die de zoig voor de gemeenschap heeft 
d 1 de Overheid het recht den betrokken persoon tot de orde te 
roepen eventueel uit de gemeenschap te verwijdeien en desnoods te 
dooden In principe is er derhalve niets tegen, dat bij de eugenetische 
steiihsatie een deel van de gemeenschao n 1 de erfelijk zieken op
geofferd wordt ten bate van het geheel 

Nu mag inderdaad ter wille van de mdividueele vrijheid van den 
mensch de onderlinge solidariteit niet uit het oog verloren worden 
Het kan en mag de Overheid niet onverschillig zijn of het toekomstig 
geslacht krachtig en gezond dan wel zwak en ziekelijk zal zijn ^5) 
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Wij dienen echter wel te bedenken, dat de voortplanting een zaak 
is, die niet primair ligt op het verantwoordelijkheidsterrein der Over
heid, doch op dat van de individuen zelf *ö) Eerst wanneer door of 
uit het huwelijk toestanden ontstaan, die de grens van het normale 
overschrijden en gevaar of schade voor derden dreigt, is de Overheid 
gerechtigd, ook op het gezinsleven zijn invloed te laten gelden. 
Wanneer wij bijv. te doen hebben met een ernstig misdadige af
wijking en de zeer groote kans, dat deze afwijking op het nageslacht 
zal overgaan, is er voorzeker een reden tot ingrijpen. In deze uitzon
derlijke gevallen is er in principe geen bezwaar tegen maatregelen, 
die de vrijheid van handelen van den enkeling op het punt van de 
voortplanting beperken. 

Maar al m,ag dan ook op sociaal terrein in sommige gevallen een 
deel worden opgeofferd ten bate van het geheel, sluit dit de geoor
loofdheid van sterilisatie nog geenszins in. Immers wij gingen van de 
veronderstelling uit, dat alleen dan een deel van het lichaam mag 
worden opgeofferd of een functie uitgeschakeld, wanneer niet alleen 
het welzijn van het geheel dit eischte, maar wanneer ook aan de 
voorwaarde voldaan was, dat de gezondheid van den mensch op 
andere wijze niet kon worden bereikt. En dit nu is hier wèl het geval. 
Behalve sterilisatie is er n.l. nog een ander effectief middel om het 
dreigende gevaar af te wenden en dat is de isolatie. Dat in deze 
uitzonderlijke gevallen, waarin ook naar onze meening frustratie ge
oorloofd is, isolatie wèl en sterilisatie niet mag worden toegepast, 
volgt uit het feit, dat aan eerstgenoemd middel niet de bezwaren 
kleven, die tegen sterilisatie aangevoerd worden ^7) Men houde 
echter goed in het oog, dat deze maatfegel niet alleen wordt toege
past ter wille van het individu zelf, maar ook en vooral ter wille van 
de maatschappij, niet zoo zeer dus uit eugenetische overwegingen, 
maar meer als beveiligingsmaatregel. 

5o. Practische bezwaren. 

Behalve de bovengenoemde bezwaren zijn er ook nog enkele prac
tische bezwaren. 

Vooreerst de mogelijkheid ^- en dat geldt speciaal de groep der 
psychopathen, misdadigers, enz. — dat degene, op wien de sterili
satie is toegepast, wederom daden pleegt, dusdanig gevaarlijk voor 
de Maatschappij, dat deze zich op andere wijze (b.v. door segre
gatie, opsluiting) tegen dat individu zal moeten bescherm.en. Dit ligt 
trouwens ook voor de hand, want de sterilisatie heft alleen maar op 
het voortplantingsvermogen en voorkom.t niet alle mogelijke zedelijke 
delicten, zelfs niet misdanige afwijkingen op sexueel gebied (syphi-
litische infectie, prostitutie, pogingen tot verkrachting, lustmoord, 
etc). Oberholzer ^8) heeft dit met concrete voorbeelden aangetoond. 
Ondanks de .uitgevoerde sterilisatie bleek in sommige gevallen de 
gestichtsverpleging nog noodzakelijk. 



2Ö 

In de tweede plaats kleeft aan de sterilisatie dit bezwaar, dat zij 
eenmaal tot stand gebracht niet weder ongedaan kan worden ge
maakt Mocht derhalve achteraf blijken de kansberekening foutief 
te zijn geweest, dan kan het begane onrecht met weder hersteld 
worden Onherroepelijk is het mdividu voor zijn geheele leven van 
de voortplanting uitgeschakeld En dit bezwaai van een foutieve 
diagnose klemt des te meer, omdat vele ziekten, die erfelijk zijn, ook 
op andere wijze kunnen ontstaan Bij deze laatste groep is het nage
slacht gezond, zoodat sterilisatie m die gevallen de gebooite van 
gezonde nakomelingen zou hebben verhinderd 

Niet minder juist is vervolgens het bezwaar dat men bij de steri
lisatie ook de erfelijk gezonden treft Wil men immers de erfelijke 
ziekten en gebreken werkelijk afdoende stuiten dan dienen ook alle 
kinderen van den lijder gesteriliseerd te worden aangezien van 
te voren veelal niet is uit te maken welke nakomelingen al dan niet 
erfelijk belast zijn Hoewel wij den ernst van het lijden m vele geval
len niet willen ontkennen rechtvaardigt dit o i niet een dergelijke 
belangrijke consequentie 

Een vierde bezwaai is de omstandigheid dat door uitschakeling 
van de voortplanting erfelijke ziekten niet tot \eidwijning zijn te 
brengen, hoogstens zal men het aantal lijders aan erfelijke ziekten 
kunnen verminderen Zoo berekende Bodewig •*'*), dat men dertien 
generaties lang dus ongeveer vier eeuwen, alle schizophrenen zou 
moeten steriliseeren om dit aantal patiënten op de helft terug te 
brengen Ook Wibaut ''") heeft met eenige sprekende cijfers aan
getoond dat het gedurende eenige geslachten onvruchtbaar maken 
van lijders aan erfelijke ziekten maar weinig verbetering in de gene
tische samenstelling van een bevolking zou teweegbrengen En vol
gens Hagedoorn '>') is sterilisatie van personen, die recessief erfe
lijke afwijkingen vertoonen, een methode, die zoo langzaam werkt 
dat het toenemen van onzuiverheid door andere oorzaken sneller m 
zijn werk gaat dan het afnemen met behulp van deze methode zoo
dat men hiermede het gestelde doel nooit bereikt De stelling van 
Hagedoorn-Vorstheuvel la Biand ''-) , Dooi ongewenschte indivi
duen van de voortplanting uit te sluiten gaat men slechts palliatief 
te werk" is dan ook zeer goed te verdedigen met een uitzondering 
evenwel de dommant-erfelijke ziekten Hierbij toch kan men geen 
erfelijke belasting overdiagen zonder zelf manifest ziekt te zijn 
Wanneer derhalve alle zieken gesteiiliseerd zouden worden zou 
men inderdaad deze ziekten in betrekkelijk korten tijd geheel kun
nen uitdelgen Toch doet zich ook hier een practische moeilijkheid 
voor In een groot aantal gevallen n 1 breekt de ziekte pas uit na het 
bereiken van den huwbaren leeftijd en komt men derhalve met de 
sterilisatie te laat ''>^). 

Ten slotte is er nog een zijdelmgsch bezwaar In de sterilisatie 
merkt Van der Horst '''•) terecht op, openbaart zich onvoldoende 
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eerbied voor een elementaire levensfunctie. Deze onvoldoende eer
bied voor het leven brengt mee het gevaar voor motiefverschuiving 
Uit verschillende sterihsatiewetten blijkt reeds dit gevaar Zoo 
steriliseert men m Amerika Duitschland en Zweden, om enkele 
voorbeelden te noemen, de aangeboren zwakzinnigen, zonder zich af 
te vragen of hier erfelijke zwakzinnigheid m het spel is Het motief, 
dat deze personen waarschijnlijk niet voor hun nageslacht zullen 
kunnen zorgen wordt voldoende geacht om hen onvruchtbaar te 
maken Hier wordt dus m plaats van een biologische een betrekkelijk 
willekeurige en daarom zeer aanvechtbare sociale waardeeringsnorm 
ingevoerd Niet de vraag of uit genetisch oogpunt de nakomeling
schap minderwaardig zal zijn beslist, maar de vraag of het nage
slacht sociaal bezien al dan niet gewenscht is S5) Bijzonder duidelijk 
wordt dit geïllustreerd door de volgende aanhaling uit het rapport 
van Meyerson (Rapport van de commissie tot onderzoek van sterili
satie, benoemd door de American Neurological Association, d d Juni 
1935)' ,,Dat epilepsie m de meeste gevallen als een reden wordt 
aangevoerd vmdt meer zijne oorzaak m de sociale omstandigheden 
dan m de quaestie van al of niet erfelijkheid Indien de epileptische 
aanvallen, waaraan het individu lijdt niet vaak voorkomen en de 
persoon overigens normaal is zien wij bij onze tegenwoordige kennis 
geen reden voor eenige noodzakelijkheid om sterilisatie aan te be
velen In het tegenovergestelde geval is sterilisatie wenschelijk" ""'•) 

Zoodra nu de norm dei maatschappelijke ongewenschtheid de 
biologische criteria gaat vervangen en derhalve alleen maar ge
vraagd wordt wat nuttig is voor de menschelijke samenleving, waai 
IS dan, heeft men terecht gevraagd, de grens voor geoorloofde nut-
tigheidsmaatregelen'' Men zal, aannemende, dat het geoorloofd is de 
uitoefening van een zuiver natuurlijke menschelijke functie te belet
ten alleen op grond van utiliteit op dezelfde rationeele wijze door-
redeneerende nog ingrijpender nuttige en piactische maatregelen 
voorstellen zooals het pijnloos afmaken van paupers zwakzinnigen 
psychopathen en krankzinnigen (m Duitschland met een mooi woord 

Gnadestod" genoemd) ''''') en de wettelijk toegelaten vruchtafdrij
ving 

Deze gevaren zijn allerminst denkbeeldig Wat het eerstgenoemde 
gevaar aangaat bewijst dit wel het feit clat een dergelijk voorstel, 
n 1 het dooden van minderwaardigen a-socialen misdadigers enz 
reeds eenmaal in den Zwitseischen Volksraad is gedaan Ten op
zichte van de wettelijk toegelaten vruchtafdrijving zij vermeld, dat 
m het Zwitsersche kanton Waadt de sterilisatiewet van 1 Januari 
1929 reeds op 17 November 1931 is uitgebreid m dien zm dat regels 
weiden gesteld, volgens welke zwangerschap kan worden afgebro
ken op eugenetische indicatie, terwijl sedeit kort m Duitschland "'">) 
de abortus provocatus geoorloofd wordt geacht bij vrouwen, die 
onder de sterilisatiewet vallen, teiwijl zij zwanger zijn (indien name-
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lijk de vrouw zelf toestemt en haar zwangerschap niet ouder dan zes 
maanden is) De reeds meermalen geuite meening dat op de sterili
satie consequent volgt de abortus provocatus is deihalve helaas 
leeds bewaarheid' 

60 Pnncipieele bezwaren 

Ten slotte is tegen den sterilisatie ingreep een pimcipieel bezwaar 
aan te voeren Wie toch nauwkeurig de argumenten en uiteenzet
tingen van de vooistanders van sterilisatie op eugenetische gronden 
leest en beschouwt bemerkt achter dit streven niets anders dan den 
geestvan materialisme humanisme en rationalisme ''^) Het is gevolg 
van het oude humanistisch geloof m de almacht der natuurweten
schap voor de saneering van het maatschappelijk leven het weten
schapsideaal gelijk Dooyeweerd "O) opmerkt dat geen grenzen 
erkent m de spheer van het persoonlijk leven Het is een uitvloeisel 
van de materialistische denkwijze uelke steeds sterker de geesten m 
onze ontkerstende wereld gaat beheeischen De moderne mensch 
die zichzelf stelde m de plaats van God door zich m alle opzichten 
autonoom te maken waant zich heer en meester over eigen leven en 
lichaam en dat van anderen &1) Deze rationalistische levensbeschou
wing verheerlijkt alleen de rede en meent dat zuiver verstandelijk 
IS uit te maken wat tot nut van den Staat of de Maatschappij kan 
dienen Het is een eenzijdige verheerlijking van het stoffelijke met 
negeering van begrippen als recht waarheid liefde vertrouv>en en 
geloof Met de zonde als diepste oorzaakvanallei lichamelijke en gees
telijke ellende wordt geen rekening gehouden Dat het probleem der 
rasverbetering onlosmakelijk verbonden is met den vloek die er rust 
op geheel ons menschelijk geslacht wordt voorbijgezien en ontkend 

Tegenover dit humanistisch streven dat de menschheid wil vei 
beteren door uitroeung van al wat slecht en minderwaardig is staat 
het Christendom met de prediking van de bekeermq van des men-
schen hart De Christelijke 'evensbeschouwing ziet den mensch niet 
uitsluitend als tijdelijk biologische sociale verschijning maar als 
reiziger op weg naar de eeuwigheid Ook de minderwaardige is en 
blijft mensch dwz beelddrager Gods door het geloof geheiligd m 
Christus Juist omdat de mensch mensch is en geen dier moqen 
religie en ethiek niet aan de hygiene ten offer gebracht worden De 
ziel merkte Bavmck *'2) indertiid terecht op is meer dan het lichaam 
en een rein hart gaat niet alleen een qespierden arm maar zelfs eei. 
rijken geest m waarde ver te boven Daarom dienen wij op te komen 
voor de instandhouding en verbetering van het werk der Christelijke 
inrichtingen die zich het lot der geestelijk of lichamelijk minder 
waardigen hebben aangetrokken 

Wie daarom meent voor de toekomst te kunnen bouwen aan het 
welzijn van het menschelijk geslacht zonder daarbij in de eerste 
plaats te rekenen met de ordeningen Gods voor alle levensverhou-
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dingen, zal dan ook gedesillusioneerd uitkomen Niet de sterilisatie 
der z g n minderwaardigen kan de maatschappij redden, daar zii 
feitelijk iets negatiefs is maar de strijd tegen de verwildering der 
zeden en het noog houden van de Christelijke beginselen De bron
nen, waaruit het kwaad opwelt zoeke men niet te stoppen door 
vernietiging van de rechten en vrijheden der minder begaafden maar 
door verhooging van het zedelijk peil der bevolking en dooi de 
prediking van het Evangelie Tegenover het gemeenschapsegoisme 
onzer dagen dient gesteld het gemeenschapsaltruisme Tegenover de 
eugenese der vernietiging de eugenese der liefde 

Want", zoo zegt de apostel Johannes, ,dit is de verkondiging die 
gij van den beginne gehoord hebt, dat wij elkander zouden liefheb
ben" (1 Joh 3 il) 



AANTEEKENINGEN. 

1) Naar een voordracht gehouden voor de Vereenigmg tot Be
vordering van het Christelijk Ondeiv»/ijs aan achteilijke en 
zenuwzwakke kinderen te Utrecht op 1 April 1939 

2) Vgl Prof Dr E A D E Carp Eugenetiek en psychiatrische 
voorzorg bij kinderen ,,Ons Groene Kruis", Nov 1937, blz 
167. 

^) De sterilisatie door middel van Rontgen- of radium-stralen valt 
niet onder deze definitie Deze methode waarbij door bestra
ling van de geslachtsklieren de daarin geproduceerde ei- en 
zaadcellen dermate m hun levensvatbaarheid Vv^orden geschaad 
dat ze hun taak met meer kunnen volbrengen is echter wegens 
haar gevaarlijkheid en onbetrouwbaarheid practisch niet m 
gebruik 

4) Dr Joseph Mayer Gesetzliche Unfruchtbaimachung Geistes-
kranker Freiburg, 1927, blz 147 

5) Dr H van Rooij Het onvruchtbaar maken van den mens 
's-Hertogenbosch, 1938, blz 5 

s) Dr J Sanders Het castratievraagstuk 's-Gravenhage 1935, 
blz. 7 

^) De castratie wordt echter ook wel toegepast als straf- en be
veiligingsmaatregel In Duitschland bijv is kort na de afkon
diging van de sterihsatiewet ingevoerd de gedwongen castratie 
als lijfstraf voor zedendelinquenten (24 Nov 1933) 

®) Mr Dr R R L M Bramberg: Onvruchtbaarmakmg juridisch 
beschouwd Het vraagstuk der onvruchtbaarmakmg Roer
mond, 1937, blz 162 

'•) Het onderscheid tusschen beide laatstgenoemde indicaties 
komt kort samengevat op het volgende neer sterilisatie als 
strafmaatregel is gebaseerd op schuld sterilisatie als beveili
gingsmaatregel op de gevaarlijkheid van het individu Eerst
genoemde maatregel kan alleen toepasselijk zijn op hen, die 



25 

voor hun daden, althans tot op zekere hoogte, toerekenbaar 
zijn, laatstgenoemde maatregel ook op ontoerekenbaren en 
abnormalen 

10) Vgl Hitler die omtrent sterilisatie opmerkt De eisch, dat het 
aan minderwaardige menschen onmogelijk gemaakt moet wor
den een eveneens minderwaardige nakomelingschap te verwek
ken IS een eisch van het helderste verstand en beteekent m 
hare consequente toepassing de meest humane daad van de 
menschheid Hierdoor zal aan millioenen ongelukkigen een on
verdiend lijden bespaard worden" (Mem Kampf blz 279) 

11) Merkwaardig m dit verband is het standpunt van den beken
den mdividuaal psycholoog Dr Alfred Adler Volgens hem is 
het sterihsatieprobleem zuiver een kwestie van armoede Een 
rijk volk zou voor zijn zwakzinnigen wel kunnen zorgen maar 
voor een arm volk worden de lasten te zwaar en daarom neemt 
men zijn toevlucht tot sterilisatie Hij oppert evenwel twee be
zwaren Een practisch bezwaar is de omstandigheid dat men 
zeker drie kwart van de menschheid zou moeten steriliseeren 
om werkelijk tegen zwakzinnige nakomelingen gewaarborgd te 
zijn Een genetisch bezwaar is het feit, dat onze kennis op het 
gebied der erfelijke geestesziekten zeer onvoldoende is Om 
deze beide redenen acht hij sterilisatie verwerpelijk (Levens-
problemen blz 193/194 Utrecht, 1937) 

1-) Dr P J Waardenburg Oorsprong en doeleinden der Euge-
netiek Afkomst en Toekomst 1937 blz 9 

13) Vgl Prof Dr I J van Loghem Algemeene Gezondheidsleer 
blz 318 Amsterdam, 1935 

14) Om beroemd door zijn mutatie-theorie 

1^) Prof Dr H W Siemens Hoofdlijnen der Erfelijkheidsleer 
rashygiene en bevolkingspolitiek Groningen 1931 blz 14 

i") Voor literatuur zi) om verwezen naar 
Dr A B Droogleever Fortuyn Inleiding tot de variatie- en 
erfelijkheidsleer Helder 1927 
Dr G P Frets Erfelijkheid Amsteidam 1935 
Dr M A van Herwerden Eifelijkheid bij den mensch en 
Eugenetiek Amsterdam 1929 
Dr J F Reitsma De cel Kampen, 1933 
Dr J. E Schulte Erfelijkheid en Eugenetiek Deel I Haarlem 
1938 
Prof Dr H W Siemens Hoofdlijnen dei erfelijkheidsleer, 
rashygiene en bevolkingspolitiek Gionmgen 1931 
Dr M J Sirks Handboek der Algemeene Erfelijkheidsleer 
's-Gravenhage, 1922 
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Dr P J Waaidenburg De biologische achteigrond van aan
leg milieu en opvoeding Groningen 1927 

'') Dr G P Frets Sterilisatie Verslag van de bijeenkomst van het 
psychiatrisch juridisch gezelschap op 25 Maart 1933 te Rot
terdam blz 20—21 

'") Geciteerd naar Prof Dr H W Siemens Ic blz 110 

'') Fi Visser Onderzoek naar gehuvi^de zuakzmnigen m de ge
meente Utrecht Tijdschi v Buitengev^oon Onderuijs Juni 
1936 blz 118 

<') Volledigheidshalve zij opgemerkt dat Sanders (Tijdschr v 
Buitengewoon Onderwijs Oct 1936 blz 202) aan de conclu
sies van den heei Visser geen enkele wetenschappelijke u aarde 
toekende Toegevend, dat er inderdaad gegronde bezwaren 
tegen zijn onderzoek zijn aan te voeien en derhalve m het mid
den latend of de conclusie dat het kindertal van zwakzinnige 
ouders ongeveei even gioot is als dat van normale ouders al 
dan niet juist is blijkt uit het genoemde onderzoek toch wel 
dit, dat een sterke voortplanting der zwakzinnigen met groote 
reserve aanvaard dient te worden 

Voor critiek op deze te simplistische berekening zie Di A C 
Hagedoorn en Dr A L Hagedoorn De eugenische beweging 
en de eugenetica N T v Gen 1933 blz 2841 

Vgl Dr A C Diogendijk Huwelijk en Neo-Malthusianisme 
De Reformatie 15 Nov 1935 

Vgl Dr M A van Heiwerden 1 c blz 433 e v en Dr A van 
Voorthuysen Zwakzmnigenzoig m Denemarken Tijdschr v 
Buitengewoon Onderwijs 1936 blz 57 

Juistei gezegd ziekten waarbij de erfelijkheidsfactor een ge
ringe rol speelt 

Dr D Herderschee Achteilijke kinderen blz 112 s-Graven-
hage 1934 

Dr D Snoeck-Henkemans Sterilisatie van menschen Tijd
schrift voor Armwezen Maatschappelijke hulp en Kinderbe
scherming 7 Juni 1930 

Op dit nadeel is o m door wijlen Prof L Bouman (N T v 
Gen 1934 III blz 3516) en Prof J v d Hoeve (Voorko
ming van blindheid Leiden 1937) nog eens met nadruk ge
wezen 

Dl A L Hagedoorn Eugenetische maatregelen en de euge
netische beweging De rassen der menschheid (Piof Dr S R 
Steinmetz c s ), blz 276—277 Amsterdam, 1938 



27 

-'O Dr A L Hagedoom Ic blz 280 

>ü) Prof Dr J A Honig Erfelijkheid en samenleving blz 15 
Zestiende jaarboek van de Landbouwhoogeschool te Wage-
ningen 1934 

') Dr P J Waardenburg Christendom en eugenetiek De Smid
se 1934 blz 219 

'-) Geciteerd naai Dr F S Meijers Het tueede inteinationale 
congres voor psychische hygiene gehouden te Parijs 19^—24 
)uh 1937 N T v Gen 1937 III blz 4195 

•'•') Dr H J T Bijlmer Sterilisatie Afkomst en Toekonist 1938 
blz 13 

^-') Geciteerd naar F M Havermans De sterilisatie m de prak
tijk Studia Cathohca Mei 1937 

'5) Dr H Harmsen Das Gesetz zar Verhutung erbkranken 
Nachwuchses Eme Handreichung fur die Schulung der in den 
evanqehschen Anstalten und m der Wohltahrtspflege wirken-
den Krafte Berhn-Dahlem 1937 blz 56 

>•') Voor de staatsrechtelijke bezwaren zij verwezen naai onze 
studie Het Sterilisatievraagstuk Kampen 1936 blz 82 e v 

5') Mr C M Schenck De sterilisatie op eugenetische indicatie en 
het geldende recht N T v Gen 1935 blz 2267 

''') Prof Mr J M van Bemmelen Voor- en nadeelen van een 
wettelijke regeling der sterilisatie en castratie blz 45 

•^'') Mr Dr R R L M Bromberg Onvruchtbaarmakmg juridisch 
beschouwd Het vraagstuk der onvruchtbaarmakmg Congres 
te Nijmegen 1936 blz 178 e v 

40) Vlg om Prof Mi W Duynstee De Wettelijke Sterilisatie 
RK Artsenblad 1930 blz 321—322 

41) Dr H } T Bijlmer Sterilisatie Afkomst en Toekomst 1938 
blz 31 

1-) Vgl Dl A C Droqendnk Het Sterilisatievraagstuk blz 41 
Kampen 1936 

t') Ic blz 10 

44) Cursiveeimg van ons 

*'') Piof Dr J Wateimk Iets over de moderne eugenetische 
wetenschap m verband met onze antirevolutionaire beginselen 
AR Staatkunde 1931 blz 491 

'<') Vgl Mr J W Noteboom Eugenetiek (Staatsrechtelijke 
zijde) Predikant en Dokter, 1934, blz 20 
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47) Vgl Dr A C Drogendijk Ic blz 113—114 

4'*) Geciteerd naar Prof Dr E A D E Carp Over het medische 
standpunt ten opzichte van het sterilisatie-vraagstuk bij gees
telijk minderwaardigen R K Artsenblad Nov 1930 blz 307 

49) Geciteerd naai Dr A L Hagedoorn 1 c blz 269 

50) Dr F Wibaut Het bestaansrecht van de Eugenese Mensch 
en Maatschappi] 15 Mei 1936 blz 219 ev 

51) Dr A L Hagedoorn Ic blz 270 

5') AC Hagedoorn-Vorstheuvel la Brand Sooitvormmg en 
Eugenetica Diss s-Gravenhage 1924 

5>j) Vgl R Burdet Sterilisatie-problemen Geschr v d Ned 
Herv ver v geestelijke volksgezondheid III blz 78^—79 

54) L van dei Horst De ethische zijde van het bevolkingsvraag
stuk Mensch en Maatschappij 1935 blz 190 

55) Vgl Dr Fi Grewel Kritische beschouwingen ovei eugenetiek 
en over steriliseermg op eugenetische gronden Mensch en 
Maatschappij 1935 blz 180 

5'>) Dl P Popenoe Progress of sterilization m the United States 

Afkomst en Toekomst 1938 blz 365 
5") Vql Ml A de Graaf Castratie en Sterilisatie Predikant en 

Dokter 1938 blz 72 
5s) Gesetz zur Anderung des Gesetzes zur Verhutung erbkranken 

Nachwuchses vom 26 Juni 1935 
5'') Mr A de Graaf Streven naar rasverbetering A R Staat

kunde Nov 1927 blz 478 

60) Prof Dr H Dooyeweerd De toenemende propaganda van 
castratie en sterilisatie als middelen tot bestrijding der crimina
liteit Orgaan ten dienste der Piot Chi Reclasseenngs-Ver-
eenigmg Juli 1937 

<>') Prof Mag Dr J B Kois De Katholieke opvatting over on-
vruchtbaarmakmg Het vraagstuk der onvruchtbaarmaking 
Congres te Nijmegen 1936 blz 75 

''-) Dr H Bavinck De Nieuwe Opvoeding blz 32 Kampen 1928 



EEN BLOEDTRANSFUSIE OP PAUS INNOCENTIUS VIII? 

door 

Dr G A LINDEBOOM 

De mogelijkheid van het transfundeeren van bloed van een 
gezonde m de aderen van een zieke wordt heden ten dage wel op 
groote schaal benut De veelvuldige en gevaarlooze toepassing van 
de bloedtransfusie is een vrucht van de twintigste eeuw De leer der 
bloedgroepen (1901) heeft daar meer toe bijgedragen dan de tech
nische verbetering der hulp-apparaten 

Onwillekeurig gaan de gedachten soms terug naar den tijd van 
de eerste ontwikkeling dezer methode De gedachte bloed van den 
eenen mensch in de aderen van een anderen over te brengen moge 
tevoren wel eens door het brem van een koenen geest zijn gegaan 
— ze kon eerst wortel schieten nadat dooi Harvey in het begm der 
zeventiende eeuw de bloedsomloop was ontdekt Na dien tijd wer
den telkens weei mm of meer ernstige pogingen ondernomen welke 
soms met succes werden bekroond Zoo deelt Reinier de Graaff 
mede m 1668 voor een groot publiek te Delft een bloedfransfusie te 
hebben verricht 

Met verwondering neemt men dan ook kennis van het verhaal dat 
paus Innocentms VIII kort vooi zijn dood een bloedtransfusie zou 
hebben ondergaan Hij stierf 25 }uli 1492 Een joodsche arts zou 
daartoe het bloed van drie knapen hebben gebruikt welke alle 
stierven 

Deze geschiedenis wordt door sommigen als waar aanvaard 
Herderschee ^) geeft haar b v zonder bedenking verder 

Het scheen mij daarom interessant na te gaan op welke histori
sche gegevens dit bericht berust of op welke wijze het in de wereld 
IS gekomen Daarbij is me nog eens te meer gebleken, hoe dikwijls 
nog sommige schrijvers m zuiver wetenschappelijke werken mede-
deelingen doen die zonder eigen controle of veiificatie aan anderen 
zijn ontleend Zoo kan het gebeuren dat een verhaal zich bijna een 
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eeuw lang door velschillende historische boeken voortplant zonder 
dat het historisch is veiantwoord Ik heb nu het spoor van dit ver
haal nog eens vervolgd, en wil de verschillende gegevens m extenso 
overleggen Het is ten slotte billijk, dat een wetenschap die een 
onbevestigd gerucht doorgeeft daarvoor ten leste boete doet 

Tevoren mogen zeer in het kort de voornaamste trekken van de 
figuur van Innocentius VIII m herinnering worden gebracht -) 
Hl) werd geboren m 1432 bracht zijn jeugd aan het Napelsche hof 
door en besteeg m 1484 den heiligen stoel waarop hij acht jaai zou 
zetelen echter niet tot sieraad ervan Immers hij had verschillende 
kinderen een sarcastisch epigram spreekt zelfs van 8 jongens en 8 
meisjes Octo nocens pueros genuit totidemque puellas, hunc 
meiito potent dicere Romae patrem De huwelijken dier kinderen 
die als nepoten m zijn omgeving leefden werden met groote festij
nen soms m het Vaticaan gevierd De verdere bemoeiingen van den 
paus betrokken zich ook schier uitsluitend op macht en geld Voorts 
steunde hij de inquisitie m Spanje krachtig en nam door een bul 
de hexenproces=en m de bescheimmg der kerk Bijna heel de Ro-
memscbe curie verviel in zijn tijd en zonder zijn piotest steeds meer 
tot simonie en immoraliteit Zijn gezondheid was gedurende zijn 
laatste levensjaren slecht In 1488 kieeg hij een beroerte m 1490 was 
zijn toestand zoo ongunstig dat hi) bijna dood scheen 

Zoo biedt de figuur van paus Innocentius VIII al een zeer weinig 
verheffenden aanblik Er was waarlijk geen reden om het paus
schap van zulk een te trachten te veilengen met levensgevaar van 
onschuldige kinderen Dmereschkovsky zinspeelt er op in zijn 
boeienden roman Leonardo da Vmci", wanneer hij het einde van 
Innocentius' opvolger den Borgia-paus Alexander VI (1492^— 
1503), beschrijft Zoo komt ook Mathew ') die een boek wijdde 
aan dezen Rodrigo Boigia over het verhaal te spreken Hij aan
vaardt het niet, lo omdat de idee der transfusie niet kon opkomen 
bij iemand, die den bloedsomloop niet kende en 2o omdat de bloeds
omloop eerst m de zeventiende eeuw werd ontdekt Hier gelden dus 
geen zuiver historische maar aprioristische gronden Deze zijn dan 
ook gedeeltelijk onjuist Waarom zou niet een phantasierijk brem 
op die gedachte kunnen komen ook al was het onbekend met de 
geheimen van den bloedsomloop'' Inderdaad heeft ook reeds in 1556 
dus meer dan een halve eeuw voor Harvey zijn ontdekking deed 
Cordanus •^) van die gedachte gewag gemaakt Hij zegt, dat ,,er 
sommigen zijn, die door een enkele of een dubbele fistel het bloed 
(van een grijsaard) hopen te kunnen vermengen met (dat van) een 
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ander jongeling van goede zeden" *) Het verhaal moet dus niet op 
zijn waarschijnlijkheid, maar op Zijn historische gegrondheid worden 
onderzocht 

Inderdaad bestaan er oude berichten over den dood van Inrio-
centius VIII, waarin melding wordt gemaakt over de pogmg zijn 
leven met knapenbloed te verlengen Die berichten zal ik straks m 
hun geheel weergeven De vraag is dus echter, of het de bedoeling 
was dit bloed m een drank toe te dienen (dit was ten slotte een oud 
verjongmgsmiddel), dan wel om het m de aderen m te spuiten, zoo-
als bij een transfusie geschiedt De kwestie is derhalve, waarom het 
verhaal van het afgetapte knapenbloed bij verschillende bekende 
geschiedschrijvers terugkeert als voor een transfusie gebruikt 

Zoo schrijft Gregoiovius "') in zijn ,Geschichte dei Stadt Rom" 
(1873) 

,Wenn das saubere Bild des verscheidenden Medici welchen sei-
, nen Arzt durch emen Trank von aufgelosten Diamanten vergebens 

zu retten suchte, emer smnvollen Fabel von dem Werte des Reich-
,,tums gleicht mit welchen Namen soil man wohl die Scene bencn-
,,nen, die am Totenbette des Papstes gespielt haben solP Sem 
, judischen Leibarzt kann auf dem gedanken, dem Sterbenden das 
, I-^ebensblut von Knaben einzufloszen **); die zehnjahnge Kinder 
,,gabcn sich dazu um Geld her, und sie starben als Opfer dieses 
,,frevelvollen Experiments. Der Sterbende, so sagt man, gab seme 
,,Einwilligung dazu nicht, er stiesz den Arzt von sich" 

Leo '') vermeldt m zijn ,,Geschichte der itahenischen Staaten" 
(1830) de poging tot transfusie m een noot Hij verwijst daarbij 
evenals Gregorovius, naar de beide oude nog te bespreken schrijvers 
/n/essura en Raynaldus, en naar Sumondu Deze historicus, die een 
veeldeelig werk over de geschiedenis van de Italiaansche staten m 
de middeleeuwen schreef, genoot blijkbaar hoog aanzien In het 
zevende deel van dat werk dan schrijft deze Simonde de Sismon-
dl') 

Dans sa dernieie maladie Innocent VIII se laissa persuader 
par un médecm nuf de tenter Ie remede de la transfusion de sang, 

, souvent propose par des charlatans, maïs qu' on n' avait jusqu' 
,,alors jamais éprouve que sur des animaux. Trois jeunes gardens 
,,agés de dix ans furent successivement, moyennant une récom-

) Sunt qui cum alio luveru bonoium mouini duplica hstula, ahi unica, com-
mutare sangumem posse sperent 

**) Cursiveering van mij L 
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pense donnée a leurs parents soumis a I' appareil qui devait faire 
„passer Ie sang de leurs vemes dans celles du vieillard et Ie remplacer 
, par Ie sien Tous trois moururent dès Ie commencement de 1' opera

tion, probablement par 1' introduction de quelque bulle d' air dans 
, leurs vemes et Ie médecin ]Uif prit la fuite plutót que de s essayer 
,,sur de nouvelles victimes" 

Sismondi brengt hier twee nieuwe punten naai voien 

lo hl) spreekt van een instrument, dat niet alleen bloed van den 
knaap m den grijsaaid zou brengen maar ook des grijsaards 
bloed terug zou leiden m de aderen van den knaap, 

2o vermeldt hij als de vermoedelijke doodsoorzaak der jongens de 
intrede van lucht m de aderen, de ook thans nog zoo gevreesde 
luchtembolie 

Men vraagt zich met verwondering af, waar Sismondi deze bij
zonderheden opeens vandaan haalt, hij verwijst alleen naar de oude 
schrijvers, wier gegevens nog zullen worden besproken 

Eenigszms voorzichtiger is Ore '') m zijn ,,Etudes sur la transfu
sion du sang" Hij haalt m dit verband aan een citaat uit het boek 
van Villaci '•) ovei het leven van Hieronymus Savonarola Vtllari s 
werk verscheen m 1859 m het Itahaansch, Ore gaf dus een Fransche 
vertaling van de desbetreffende passage Ik geef ze hier m het 
Nederlandsch, zooals ze direct uit het Itahaansch is overgebracht, 
Villari schrijft 

De levenskrachten van Innocentius VIII namen snel af, hij was 
, sinds eenigen tijd m een soort van verdoovmg vervallen zoo zelfs 
,,dat het geheele hof hem soms dood waande Men beproefde ver-
,,geefs ieder middel om de uitgedoofde levenskracht van den paus 
,,weder op te wekken — toen een joodsch medicus voorstelde met 
, een nieuw instrument de bloedtransfusie te probeeren, iets wat tot 

op dien dag alleen op dieren was beproefd Al het bloed van den 
, afgeleefden grijsaard moest m de aderen van een jongeling ovei-

gaan welke den paus het zijne moest afstaan Driemaal werd de 
,moeilijke proef herhaald, waarbij, zonder dat de paus er eenige baat 

,,bi) vond drie jongens achtereenvolgens het leven verloren, wellicht 
,,doordat er lucht in hun aderen was gekomen" *) 

*) In het Itahaansch 'uidt de passage aldus 
, Le forze vitah d Innocenzo VIII svanivano rapidamente egh era piu tempo 

caduto in una speae di sopoie tresciuto qualche volta sino al punte di farlo 
creder morto a tutta la coite Si cervana invano ogm mezzo per ridestare la 
spenta vitah ta del papa, quando un medico ebreo propose dl tentare con un 
nuovo strumento la transfusione del sanque cosa tentata fino allora soltante 
sugh ammah II sanque del decrepito pontifice dovena passare tutto nelle vene 

,,d' un giovane, che dovea cedergli il suo Tre volte fu tentata la difhcile prova, 
, nella quale, senza alcun giovamento del papa tre giovanetti perderono succes 
. sivamente la vita forse a cagione di aria introdattasi nelle loio vene 
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Dat Vdlan even later den sterfdatum van den paus onjuist opgeeft 
(n 1. op 25 April 1492), doet thans met ter zake Opvallend is echter 
de gelijkenis met de voorstelling van Sismondi niet alleen m de 
heele opzet analoog, maar bovendien figureeren de herinnering 
aan de dierexperimenten, het apparaat en de luchtembolie m beide 
Aangezien Stsmondi's werk ouder is dan dat van Villari, komt dus 
ook het verhaal van Oré-^Villari uit den koker van Sismondi, die 
wel als de ,,Urheber" van de transfusiegedachte in dit verband moet 
worden opgevat — tenzij de bronnen, die hij noemt hier nader licht 
verschaffen 

Tot zoover is het spoor van den nieuweren tijd terugwaarts te 
veivolgen tot m den aanvang der negentiende eeuw Hier loopt het 
dood, zoodat we ons thans moeten wenden tot de oorspronkelijke 
geschiedschrijvers De belangrijkste is hier Stephanas Infessura, 
aangezien de tweede, Raynaldus, wel een ietwat uitvoeriger voor
stelling geeft, maar zelf reeds Infessura aanhaalt 

Infessura '") schreef een Romemsch dagboek", dwz een dag
boek van de stad Rome diarium romanum Hefele ^ ^) gaf er een 
Duitsche vertaling van onder den titel ,,Romisches Tagebuch" en 
houdt Infessura voor een betrouwbaar schrijver De betrouwbaarheid 
van Infessura wordt trouwens over het algemeen niet m twijfel ge
trokken 

Infessura dan schrijft aldus • 

,,Interea m urbe nunquam cessarunt tribulationes et mortes Nam 
, primo tres pueri decem annorum e venis quorum Judaeus quidem 
,,medicus, qui Papam sanum reddere promiserat sangumem extra-
,,xit, mcontmenti mortui sunt Dixerat namque illis Judaeus se veile 
,,sanare Pontificem, dummodo habere posset certam quantitatem 
,.sanguinis humani, et quidam juvenis, quem propterea extrahi jussit 
,,a tribus pueris, quibus post phlebotomiam unam ducatum pro quo-
,,hbet donavit, et paulo post mortui sunt Judaeus quidem fugit et 
, Papa sanatus non est". 

Men zou dit aldus kunnen vertalen : 

Intusschen hielden m de stad de rampen en doodsgevallen niet 
op Want vooreerst zijn de drie tienjarige knapen, uit wier aderen 
een zeker joodsch medicus, die beloofd had den paus gezond te 
maken, bloed ontnomen had, dadelijk daaraan gestorven. De jood 
had hen namelijk gezegd, dat hij den paus wilde gezond maken, als 
hij maar een zekere hoeveelheid menschelijk ^— en wel jeugdig •— 
bloed kon hebben Hij beval daarom dit den drie knapen te ontne
men, welke hij na de aderlating ieder een ducaat gaf. Ze zijn kort 
daarop gestorven De jood is gevlucht en de paus niet genezen". 
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Wanneer men deze regels leest, dan blijkt, dat Infessura's doel 
niet is het emde van Innocentius te schilderen, maai wel de onrust 
m de stad, waartoe de dood der drie knapen wel bijdroeg Men 
krijgt bovendien den indruk, dat het initiatief geheel uitging van den 
joodschen arts, waarvan niet wordt gezegd, dat hij te voren reeds 
den paus verzorgde, er staat- ,,een zeker medicus", en met.,,'s pausen 
(lijf)arts ' De voorstelling wordt gewekt alsof een zeker phantast, 
m de dagen dat de dood des pausen dreigde, gezegd heeft dat hij 
hem wel kon redden als hij maar jeugdig bloed had 

In hoeverre de aderlating in de nabijheid van den paus, of met 
diens voorkennis is geschied, blijkt niet — wanneer men tenminste 
mijn vertaling aanvaardt Dit hangt er namelijk van af wie men als 
het subject van ,,jussit" beschouwt m de zinsnede ,,quem propterea 
extrahi jussit a tribus pueris" Naar mijn mzicht is dit de jood, 
Hefele echter vertaalt ,,Worauf ihm dann der Papst befahl, dies 
Blut dreien Knaben heraus zu nehmen" Ik geloof niet, dat Hefele's 
vertaling hier juist i& In den geheelen zm is de jood het subject, 
mdien dit plotseling anders werd, zou ongetwijfeld het nieuwe sub
ject afzonderlijk worden genoemd Men moet zich voorstellen, dat 
de arts, naar de gewoonte van den tijd, niet zelf de aderlating deed, 
maar het doen door een chirurgijn De onbekendheid met deze 
gewoonte heeft Hefele een onjuiste vertaling doen geven, welke een 
veel te ongunstig licht werpt op het karakter van Innocentius 

En tenslotte is evenmin duidelijk of het bloed voor een transfusie 
werd gebruikt, dan wel voor een diank. 

Hoe luidt nu de geschiedenis bij Raynaldus '-) m zijn , Annales 
ecclesiastici'"' Raynaldus schrijft 

,,Laboraverat (Sc Innocentius) duitmo morbo a biennio enim, 
,,quo torpore soporifero viginti horis sine vitae signis jacuerat, ad-
, versa valetutidme fuerat usus acciditque turn, ut cum vis morbi 
,,medicam artem eluderet, Judaeus impostor, qui valetutidmem polh-
,,cebatur, a tribus pueris annorum decem, qui paulo post mortui sunt, 
, sangumem exhausent, ut ex eo pharmacum stillatitium chemica 

arte paratum propinandum Pontifici conficeret; quod cum Inno-
, centius rescevisset, execratus nefas, Judaeum lussit facessere, qui 

mox fuga supplicio se subduxit" 

Men zou dit aldus kunnen vertalen : 

Hl) had aan een langduiige ziekte geleden namelijk reeds smds 
twee jaar waardoor hij (eens) gedurende twintig uren m een toe
stand van bewusteloosheid en verstarring had gelegen zonder eenig 
teeken van leven, en zijn ongunstige gezondheid had verbruikt en 
toen gebeurde het dat toen de hevigheid der ziekte met alle genees
kunst spotte een jood, een bedrieger, die genezing beloofde aan 
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drie tienjaiige jongens — welke spoedig daarop stierven — bloed 
aftapte om daaruit langs scheikundigen weg een geneeskrachtigen 
drank te bereiden en den paus te drinken te geven Toen Innocen-
tius daar echter van hoorde vervloekte hij die wandaad en beval 
den jood te straffen, deze onttrok zich echter door de vlucht spoedig 
aan de marteling" 

De voorstelling die Raynaldus geeft komt vrij goed met die van 
Infessura overeen Alleen geeft hij nog de bijzonderheid dat de 
joodsche arts van het bloed een medicinale drank heeft bereid 
Raynaldus die niet de onrust in de stad maar den dood van den 
paus wil beschrijven deelt dan bovendien mede dat de paus wei
gerde zulk een drank te drinken en den jood beval te straffen Het 
IS dus mogelijk zoo geweest dat de jood zonder voorkennis van 
den paus of zijn omgeving den drank heeft bereid en bij het Vati-
caan kwam aanbieden daar een scherpe weigering ontving en moest 
vluchten 

Indien deze voorstelling juist is behoeft het voorval in de onmid
dellijke omgeving van den stervenden paus betrekkelijk wemig 
opschudding te hebben verwekt, althans niet m vergelijking met wat 
een poging tot transfusie m dat opzicht zou beteekenen Daarmee 
zou dan ook beter verklaard zijn dat andere dagboekschrijvers hei 
noemen Ik zwi)g hier van Raphael Volaterranus naar wien Sis-
mondt wel is waar verwijst ^^) en die de gebeurtenis niet vermeldt 
HIJ was een geschiedschrijver die niet m de nabijheid van den ster
venden paus heeft verkeerd en dan ook geen verplichting had een 
dergelijke bijzonderheid indien ze hem al bekend was te vermelden 
Belangrijker is dat Burchardus '•*) er m het geheel niets over zegt 
Burchardus was een man die als ceremoniemeester m de onmiddel
lijke nabijheid van den paus leefde Hij hield voor zich zelf een dag
boek bij dat blijkbaar alleen voor zijn persoonlijk gebruik bestemd 
was HIJ deelt daarin vele bijzonderheden mede uit het intieme leven 
der pausen maakt bijvoorbeeld ook melding van de lascieve toonee-
len, die zich onder Alexander VI binnen de muren van het Vaticaan 
hebben afgespeeld Hij noteerde alles als een kroniekschrijver en 
onthield zich veelal van goed- of afkeuring Zijn dagboek zou zeker 
ook thans nog veilig verborgen zijn m het Vaticaan, ware het niet 
dat veel later Alexander VII, zelf een Chigi, voor de bibliotheek van 
het paleis Chigi een afschrift liet vervaardigen Op deze wijze is het 
voor de geschiedbeschrijvmg toegankelijk gevi orden Het is duidelijk 
dat Burchardus geen enkele reden had om in zijn persoonlijk dag
boek dat alleen hem bekend was en waarin zooals gezegd, ook 
andere dingen worden medegedeeld die den pausen geenszins tot 
eer strekken niet de poging tot bloedtransfusie te vermelden waarbij 
hij zeker aanwezig zou zijn geweest Daarmee is dus zeer goed te 
lijmen, dat de handeling van den jood meer opschudding m de stad 
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heeft verwekt dan in het Vaticaan 
Ook m de brieven van Valon ^5) een Florentijnsch gezant die 

van dag tot dag korte brieven schreef over den gezondheidstoestand 
van den paus en o a mededeelde dat de artsen alle hoop hadden 
laten varen en ook geen medicijnen meer gaven vindt men over zulk 
een gebeurtenis mets 

Ludwig von Pastor i''). ^en Roomsch historicus die een uitvoe
rige Geschichte der Papste' schreef bericht daaim dat hi), met 
het oog op het verhaal van het knapenbloed persoonli)k de niet ge
publiceerde belichten van den Mantuaanschen gezant heeft nage-
speurd zonder iets te vinden over deze poging om het pauselijk 
leven te verlengen 

Wanneer wij dus zoo alle beschikbare gegevens overzien dar 
blijkt allereerst dat de geschiedschnjvers der negentiende eeuw een 
door Sismondi m kleuren en geuren medegedeeld verhaal zonder 
kiitiek hebben doorgegeven Vervolgens blijkt dat er geen enkel 
betrouwbaar historisch gegeven is dat van een bloedtransfusie als 
zoodanig op paus Innocentius VIII gewaagt 

Ten slotte blijken de oorspronkelijke betrouwbare berichten te 
bestaan uit de mededeelmgen van twee geloofwaardige geschied
schrijvers Infessura en Raynaldus welke verhalen van een jood-
schen medicus die het leven van due knapen opofferde aan zijn 
eigen eerzucht 



AANTEEKENINGEN 

1) Herderschee Infectieziekten haar veezen en haar bestrijding 

^) Zie het artikel over Innocenz VIII van Benrath m de Real 
encyklopadie fur protestantische Theologie und Kirche Band 
9 

'') A Mathew Life and times of Rodrigo Borgia Londen z j 
•*) cf Gurlt Geschichte der Chirurgie Deel II bl 286 
') F Gregorovius Geschichte der Stadt Rom m Mittelalter Band 

VII -, bl 297. 
'') H Leo Geschichte der italienischen Staaten Hamburg 1830 

deel 4 bl 618 

^) J C L Simonde de Sismondi Historie des republiques italien-
nes du moyen age Pans 1840 Bd 7 289 Dit is een herdruk 
Leo citeert Sismondi uit een uitgave van 1809 

*') SC Ore Etudes historiques et physiologiques sur la trans
fusion du sang Paris 1876 

'') Villari La storia di Girolamo Savonarola Firenze 1859 bl 
140 

") Stephanus Infessura Diarium Romanum te vinden m L A 
Muratorius Rerum italicarum Scnptores Mediol 1723 deel 
III II bl 1241 

^) Stephano Infessura Romisches Tagebuch Ubersetzt und em 
geleitet von Hermann Hefele Jena 1913 

^) Caesar Baronius Od Raynaldus en Jac Laderchius Annales 
ecclesiastici ^ Tomus tngesimus p 186 Parisus 1877 Dit 
\Aerk is moeilijk te krijgen het is echter aanwezig m de biblio
theek van het Ignatius College te Valkenburg 

3) Sismondi verwijst meestal op een zeer sterk afgekorte en daar-
dooi niet steeds gemakkelijk te begrijpen wijze Bij de beschrij
ving van de bloedtransfusie verwijst hij naar Infessura en 
Raynaldus en voorts op deze wijze „ex Volaterrano L XXII". 
Deze summiere verwijzing heeft me veel hoofdbrekens gekost 
Met ex Volaterrano een uitdrukking die ik nergens terug 
vond zal wel hetzelfde bedoeld zijn als Volaterranus" Er 
zijn minstens twee schrijvers van dien naam Jacobus Volater
ranus schreef een dagboek, loopende 1472—1484 zoodat het 
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den dood van Innocentius niet behandelt Het is te vinden m 
deel XXIII van Muraton Scnptores Hier is echtet, zooals 
me later bleek, bedoeld Raphael de Volterra (of Volaterranus) 
welke leefde van 1451 tot 1522, en een compilator was Hij 
schreef Commentanorum urbanorum hbri XXXVIII (aanwe 
zig m de Leidsche U B ) Inderdaad bespreekt hij m liber 
XXII fel 261 den dood van Innocentius Hij rept echter nier 
van een poging om het leven van den paus met knapenbloed te 
verlengen Thuasne geeft m zijn uitgave van Burchard's (later 
nog te noemen) dagboek (Parijs 1882) een uitvoerig citaat 

14) Joh Burchardus Dianum Innocentn VIII editie Thuasne 
(Parijs 1883) 

'^) Deze in het Italiaansch geschreven depechen geeft Thuasne 
m deel I van zijn Burchard-uitgave (zie noot 14) 

16) Ludwig Freiherr von Pastor Geschichte dei Papste Bd III 
erst Abt bl 281 noot. 
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lm memoriam Dr. B. C. van der Nagel. 

Op bijna 70-jarigen leeftijd is ons medelid Dr. B C. van der 
Nagel den 19den Maart plotseling overleden. 

Hi] was een markante persoonlijkheid, die tot in het laatbte uui 
van zijn leven het werk deed, dat hem hef was. 

Den 22sten Maart 1870 te Rotterdam geboren, was hij aanvan
kelijk voor het zakenleven bestemd, maar verkoos op 16-jarigen 
leeftijd de studie, die hij op het Erasmiaansch Gymnasium te Rotter
dam aanving, waarvan hij in 1892 het einddiploma verwierf. Aan de 
Utrechtsche Universiteit behaalde hij in 1900 het artsdiploma en 
werd hem in 1902 den doctorstitel verleend op een dissertatie 
,,Onderzoekingen over virulentie-opwekking bij saprophytische bac
teriën". Daarna vestigde hij zich als huisarts te Rotterdam, en bleef 
als zoodanig onvermoeid werkzaam lot op den laatsten dag van zijn 
leven. 

I 
L 
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Vooral ook de maatschappelijke kant van het medische leven had 
zijn groote belangstelling en ook m onze Veieenigmg trad hij op 
den voorgrond, zoodra er onderwerpen van maatschappelijke strek
king aan de orde waren 

Groote verdiensten voor de artsen heeft hij zich verworven dooi-
dien hij met Dr Fehmers een regeling tiof tusschen de huisaitsen 
en de ziekenfondsen die als model gediend heeft voor geheel Neder
land Na langdurige onderhandelingen kwam een overeenkomst tot 
stand, die ook thans nog geldend is en geheel voldoet 

Van het Ziekenfonds A Z R is hij 30 jaar lang bestuurslid en 
25 jaar voorzitter geweest 

Tweemaal was hij hd van het bestuur van de af deeling Rotteidam 
der Ned Maatschappij tot Bevordering der Geneeskunde en ook 
was hij lid van den z g n Eereraad te Rotterdam 

Als docent had hij bijzondere bekwaamheden voor de opleiding A 
van de ziekenverpleging gaf hij les m de Anatomie en Physiologie 
aan het Ziekenhuis Eudokia" bovendien was hij verbonden aan de 
opleiding van Johanniterhelpsters en onderwees hij aan de School 
voor Gereformeerde Wijkverpleging m Eudokia" m Hygiene en 
gaf hij cursus over de sociaal-hygienische instellingen m Nederland 
Al deze lessen gaf hij met groote liefde, zij waren helder en onder
houdend en werden door de verpleegsters op hoogen prijs gesteld 

Zijn nagedachtenis zal door ons m eere gehouden worden 

w. 



NOTULEN 
DER VERGADERING, GEHOUDEN OP ZATERDAG 

9 DECEMBER 1939, IN HOTEL DES PAYS BAS 

TE UTRECHT. 

Deze vergadering wordt geopend door den Voorzitter, Dr. J. F. 
Reitsma, met gebed en de voorlezing van een gedeelte uit Romeinen 
8. In zijn inleidend woord verwelkomt hij den spreker, Prof. Dr. H 
Dooyeweerd, en de aanwezige leden. De notulen worden onver
anderd vastgesteld. Ingekomen is een schrijven van Dr. Rijk Kra
mer, waarin hij mededeelt, zijn herbenoeming tot lid der Redactie 
van Orgaan aan te nemen. Bericht van verhindering de vergadering 
bij te wonen kwam in van Dr. Hekman. Hierna brengt de Penning
meester zijn jaarverslag uit, dat luidt als volgt : 

Finantieel verslag over het tijdvak 5 'Nov. 1938 tot 9 Dec. 1939. 
Inkomsten : 

Saldo per 5 November 1938 ƒ 779.84 
Contributies ƒ 1026.60 
Abonnementsgelden Orgaan ƒ 22.— 

ƒ 1828.44 

Uitgaven : 
Honoraria Orgaan ƒ 233.15 
Druk- en verzendkosten Orgaan ƒ 634.57 
Overige druk- en verzendkosten ƒ 89.46 
Bestuurs- en administratiekosten ƒ 45.50 

ƒ 1002.68 
Saldo Girorekening per 9 December 1939 ƒ 324.76 
Spaarbankboekje ƒ 501.'— 

ƒ 1828.44 

De heeren Wolvekamp en Schoep, benoemd in de Kascommissie. 
rapporteeren in het verdere verloop der vergadering gunstig over 
het nauwkeurig fiscaal beleid, waarvoor den Penningmeester wordt 
dank gebracht. 

Hierna houdt Prof. Dr. H. Dooyeweerd, Hoogleeraar aan de 
Vrije Universiteit, zijn voordracht over: „De Wijsbegeerte det 
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Wetsidee en het Substantiebegrip aan de hand der volgende stel
lingen 

I Het substantiebegrip bedoelt wijsgeerig rekenschap te geven 
van een onloochenbaar gegeven van de voor-wetenschappelijke 
naïeve ervaring n 1 van de relatieve constantheid der dingen m de 
wisseling hunner deelen en zmtuigehjk waarneembare gestaltenissen 
Daartoe voert het een scherpe onderscheiding m tusschen de essen
tie of het wezen der dmgen er hun accidentia of bijkomstige eigen
schappen 

II In de natuur philosophic beantwoordde aan deze onderschei 
dmq die tusschen de z g n primaire en de z g n secundaire kwali
teiten waarvan de eerste aan de dingen zelve werden toegerekend 
de laatste daarentegen werden teruggevoerd op een puur subjectie-
ven vetschijnmgstoestand der dmgen in het menschehjk bewustzijn 

III Het bedoelde substantiebegrip laat overigens de meest ver
schillende concepties toe welke geheel afhankelijk zijn van het v^ijs-
geeng standpunt dat men tegenover de tijdelijke werkelijkheid 
inneemt 

IV Ofschoon het substantiebegrip bedoelt van een gegeven der 
naïeve ervaring rekenschap te geven berust het inderdaad op een 
pnncipieele miskenning en misdmdmg van de laatste 

Het berust n 1 steeds op een theoretische uiteenbreking van de 
volle tijdelijke werkelijkheid welke in de naïeve ervaring als een 
onverbrekelijke samenhang v, ordt gevat Het gaat uit van een 
tegen stelling tusschen het bewustzijn en een werkelijkheid op zich 
zelf uelke tegenstelling aan de naïeve ervaring volkomen vreemd is 

V Het substantiebegrip vindt in al zijn schakeeringen zijn oor
sprong m een primaire verabsoluteering of ver-zelfgenoegzaming van 
het theoretisch denken dat als zoodanig steeds op theoretische 
analyse of uit-elkander-stellmg van de volle werkelijkheid berust 
Deze analyse is echter slechts mogelijk door een pnncipieele 
abstractie van datgene wat voor de volle werkelijkheid juist essen
tieel IS n 1 van den kosmisch-tijdelijken samenhang (Vql over 
dezen kosmisch-tijdelijken samenhang stelling XXIV) 

VI Zoodra dus het wetenschappelijk theoretisch denken zich 
aanmatigt zi)n theoretisch en dus abstract wereldbeeld voor de ware 
werkehjkheid uit te geven maakt het zich schuldig aan een oveispan
ning van de theoretische kennishoudmg en aan een wezenlijke ver-
t alsching van de volle ervarmqsuerkelijkheid 

Het komt daarbij noodzakelijk m een onverzoenbaar conflict mH 
de naïeve eivarmg 

Er bestaat dan ook geen substantiebegrip dat met de laatste m 
overeenstemming zou zijn 

VII Het substantiebegrip vond zijn oorsprong m de Giieksche 
wijsbegeerte en heeft in tweeërlei vorm zoowel het middeleeuwsclie 
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als het moderne denken m zijn ban gevangen lo m een mecha-
nistisch-matenali^tischen vorm 2o m een teleologisch-idealistischen 
vorm 

In den eersten vorm gmg het over m de klassieke physica m den 
tweeden vorm in de biologie m de phychologie en vooral m de 
anthropologic 

VIII Zijn grooten invloed m de anthropologie dankt het sub
stantiebegrip aan de scholastieke theologie die de z g n dichotomie 
tusschen ziel en ,,lichaam" met behulp van het Aristotelisch sub
stantiebegrip wijsgeeng trachtte te fundeeren 

Daarbij werd het lichaam als een matene-substantie, de ziel als 
een geestehjk-redehjke substantie gevat Men sprak van substantiae 
incompletae ' om daarmede uit te drukken dat zij volgens de schep
pingsorde op elkander zijn aangelegd pn m den mensch tot een 
natuurlijke eenheid verbonden zijn maar nochtans bij den dood van 
elkander gescheiden worden waarbij dan de redelijke ziel als 
„onsterfelijke substantie blijft voortbestaan 

IX Deze opvatting van ziel en lichaam had reeds krachtens haar 
heidenschen oorsprong met de schriftuurlijke leer i z het voortbe
staan van de ziel na den natuurlijken dood niets uit te staan Zij 
berustte veeleer op een theoretisch-wijsgeenge uiteenbreking van het 
volle tijdelijk bestaan van den mensch m twee abstracte functie-
complexen, die m deze abstractie slechts m de theoretische analyse 
fungeeren 

X De bedoelde substantidlistische opvatting van ziel en lichaam 
gmg uit de scholastieke theologie m de moderne anthropologic 
over en voerde hier tot een volkomen onvruchtbare en innerlijk 
tegenstrijdige probleemstelling inzake de onderlinge verhouding van 
beide substanties 

ZIJ belastte de geheele moderne kennistheorie vanaf Descartes 
XI In de XXe eeuw is het substantiebegrip duidelijk op den 

terugtocht gekomen 
In de moderne physica is het oude begrip der mechanistische 

materiesubstantie principieel prijsgegeven Het paste reeds niet meer 
m de electro-dynamica doch werd ook m de mechanica principieel 
onhoudbaar smds de algemeene relativiteitstheorie en de quanten-
cheorie Het nieuwe begrip der constante h heeft met het substantie-
begrip niets meer uitstaande 

Ook m de nieuwere biologie en psychologie v^ordt het substantie
begrip zienderoogen verdrongen door een dynamisch begrip van 
totahteits-structuur (het holisme") 

Vanuit de moderne natuurwetenschap begint zich een functiona
listische werkelijkheidsbeschouwing baan te breken die zich princi
pieel tegenover iedere substanttalistische visie plaatst 

Het dilemma functie-begrip of substantie-begrip woidt een der 
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hoofd-thema's van de moderne critische en positivistische unjsbe 
geerte (Vgl Ernst Cassirer Substanzbegriff und Funkuonsbegrifl) 

XII De WijsbegeeiLe dei Wetsidee heeft principieel met hel 
wijsgeerig substantiebegrip gebioken zonder daaibi) in de moderne 
veiabsokiteeimg van het functiebegiip te vervallen 

Haar afuijzende houding tegenover het substantiebegrip is slechts 
te verstaan vanuit haar breuk met het uitgangspunt der gangbare 
wijsbegeerte de autonomie of innerlijke zelfgenoegzaamheid van het 
theoretisch denken m de wijsgeenge conceptie van de ervaiings-
weikelijkheid 

Vanuit dit uitgangspunt werd het substantiebegrip sinds de mid-
deleeuwsche scholastiek gedefinieerd als een zaak die zoo bestaat 
dat zi) geen andere zaak vooi haar bestaan behoeft (Res quae ita 
existit ut nulla aha re mdiget ad existendum) 

Dwz het karakter der zelfgenoegzaamheid werd van het theore
tisch denken op zijn denk-product, het substantiebegrip overgedra
gen 

XIII Haai uitgangspunt kiezend m het leligieuze centium van 
den kosmos ziet de W d W de onzelf genoegzaamheid, het met op 
zich zelve kunnen staan, als de zijnswijze van al het geschapene 

Deze onzelfgenoegzaamheid openbaart zich met slechts m de cen
trale religieuze afhankelijksheidsveihoudmg van al het crcTtuuilijke 
tot zijn Oorsprong maar juist krachtens deze evenzeer m de imma
nente structuur der tijdelijke werkelijkheid 

XIV Deze immanente structuur vertoont ten mmste twee kos 
mische aanzichten die der modale aspecten en die der mdividuali-
ieitsstructuren 

Onder de eerste verstaan wij de onderling onherleidbare functio-
neele wijzen of modaliteiten der tijdelijke werkelijkheid als getal 
ruimtelijkheid beweging organisch leven het gevoelsaspect, het 
logisch aspect het historisch aspect het aspect der symbolische be 
(eekenis dat van den omgang het economisch het aesthetisch he' 
juridisch het moreele en het geloofsaspect 

De volle werkelijkheid fungeert m beginsel m al deze aspecten 
gelijkelijk 't 211 in subjectieve, 't zij m bloot-objectieve of voorwerpe-
liike functie 

Deze modale aspecten (m de W d W ook wetskringen" ge
noemd) zijn de grondleqgende gezichtspunten voor de afgrenzing 
der vakwetenschappen 

Onder de tweede (de mdividuahteits-stiucturen) verstaan wij de 
structuur-prmcipes der mdividueele totahteiten (dingen concrete 
gebeurtenissen samenlevmgsN'ormen) waarin de modale aspecten 
op typische wijze binnen een intern geheel gegroepeerd zi]n 

Deze mdividualiteits-structuren zijn de grondlegqende structuren 
waarm de naïeve ervaring de werkehjkheid vat 
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XV De kosmologische C4nalyse van deze beide onderling sa
menhangende, grondstructuren dei tijdelijke werkelijkheid toont 
aan dat zoowel de modale aspecten als de mdividualiteits-structu-
ren hoezeer naar haar interne geaardheid tegenover elkander onher
leidbaar nochtans volstrekt onzelfgenoegzaam zijn m den tijdelijken 
kosmischen samenhang der werkelijkheid Zij kunnen m a w niet 
op zich zelf als substantie bestaan maar slechts m den kosmisch-
tijdelijken samenhang met alle andere 

XVI Deze stand van zaken verklaart ook het radicale versch'l 
tusschen het voor wetenschappelijk dinghegnp der naïeve ervaring 
en het theoretisch substantitbegrip der metaphysische wijsbegeerte 
Het laatste berust steeds op een innerlijk tegenstrijdige verzelfstan
diging van een theoretische abstractie uit de tijdelijke werkelijkheid 
Het eerste vat de werkelijkheid zonder theoretische analyse m de 
concrete mdividuahteits-structuren uaann die werkelijkheid zich 
geeft en waarm de modale aspecten m overbrekelijken samenhang 
fungeeren 

XVII Zoowel het substantiebegrip als het moderne positivis
tisch functiebegrip zijn innerlijk onvereenigbaar met de aanvaarding 
van de modale en de individuahteits structuur der werkelijkheid 
gelijk deze m de goddelijke scheppingsorde gegeven zijn 

De bedoelde werkelijkheidsstructuur staat en valt met de onder 
linge onherleidbaarheid van de modale aspecten deze onherleidbaar 
heid valt slechts m te zien wanneer bij het licht der goddeliike 
Woord-openbarmg m Christus Jezus de blik is ontsloten voor het 
religieuze den kosmischen ttjd te boven gaande centrum der tijde
lijke werkelijkheid slechts m dit religieuze centium kunnen alle 
modale aspecten hun diepere boven-tijdelijke ivortel-eenhetd vin
den 

XVIII BIJ de primaire verabsoluteering van het theoretisch 
denken welke het uitgangspunt der gangbare wijsbegeerte (de 
2 g n immanentie-philosophie) karakteriseert moet men steeds weer 
trachten de wortel-eenheid der modale aspecten binnen den kosmi
schen tijd te zoeken Daarbij tracht men dan telkens een bepaald 
(door het theoretisch denken geabstraheerd en verabsoluteerd) 
aspect tot grond-noemer voor aUe andere te proclameeren Zoo ont
staan de verschillende -ismen m het wijsgeerig denken (logicisme 
mathematicisme biologisme psychologisme histonsme symbolisme 
aestheticisme enz enz ) 

XIX In haar mechanistisch substantiebegrip verklaarde de oude 
natuurphilosophie de mechanistische materie" welke als luimte-
vulling gedacht was tot substantie' der tijdelijke werkelijkheid 
en herleidde alle andere aspecten der lichamelijke dmgen tot modi 
van het aspect der materiebew^egmg" 



46 

Deze substantie was „tijdloos" gedacht Slechts haar werkingen' 
zouden m den tijd plaats vinden 

De moderne mechanica is met zulk een substantiebegrip reeds 
hieiom onvereenigbaar wijl zij ruimte ' en tijd met kan scheiden 
aan de weikingsquant een primaire plaats inruimt, en de materie
massa slechts als functie" dei gravitatie-bewegmg laat gelden 

De Wijsbegeerte dei Wetsidee geeft van dezen stand van zaken 
inderdaad wijsgeeng rekenschap, doch verzet zich tegelijk tegen 
ledeie poging om het modale aspect der physica zijn eigen-geaard-
heid te ontzeggen en het m den trant van het moderne psycho 
monisme tot het psychisch gevoels-aspect te herleiden (Heymans, 
Eddmgton) 

XX In haar teleologisch substantiebegiip beproefden de Aris
totelische en de daarop gebaseerde scholastische metaphysica een 
bepaalde modale functie van het dmg tot substantieelen wezensvorni 
en inwendige doel-oorzaak van het geheele ding te verheffen 

Alle andere modale functies zouden dan slechts onzelfstandige 
modaliteiten van dezen wezensvorm zijn Dit veiklaait dat de Aris
totelische biologie m wezen vitalistisch is d w z dat het de mathe
matische en physisch-chemische aspecten van het levend lichaam 
niet m hun modale eigen-geaardheid en eigen-wettelijkheid laat gel
den maar veeleer tot modi van het leven herleidt dat zelve weer als 
, bezield" wordt gepioclameerd 

Dit vitalisme' verstoort echtei het mzicht in de mdividualiteits-
structuur van het dmg en is ook vak-wetenschappelijk niet bruik
baar 

Op soortgelijke wijze werd m de anthropologie de anima iationali<i 
tot ,,substantieele" vorm van het stoffelijk lichaam" geproclameerd, 
waarbij het wezenscentrum van die ziel" zelve m het logisch den
ken werd gezocht 

Alle niet-logische functies van het menschelijk bewustzijn (zelfs 
de geloofsfunctie als donum superaddiHim' ) werden ten aanzien 
van de anima rationalis" tot modi van het logische herleid 

XXI f-iet Christelijk-rehgieuze uitgangspunt van de Wijsbe
geerte der Wetsidee eischt een principieel andere opvatting van d"" 
dichotomie van ziel en lichaam dan die, welke door het wijsgeeng 
substantiebegrip wordt geconstrueerd 

Het lichaam" dat bij den natuurlijken dood wordt afgelegd is 
niet een theoretische abstractie m den zin der , matene-substantie" 
maar de geheele tijdelijke functiemantel m zijn tijdelijke menschelijke 
individualiteits-structuur De ziel" die na den dood blijft voortbe
staan, IS evenmin een theoretische abstractie uit het tijdelijk bestaan 
maar de volle concrete ik-heid m den zin van boven-ti)deIi)k centrum 
of religieuzen wortel van het menschelijk bestaan 

De Schrift noemt dit boven-tijdelijk centrum ook het , hart" 
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waaruit alle uitgangen des levens zijn, of den „mwendigen mensch" 
(tegenovei den uitwendigen mensch" die als het lichaam dezeb 
doods" verdorven en ontbonden wordt). 

Terwijl dus de traditioneele scholastisch-Aristotelische anthropo
logic de dichotomie tusschen ziel en lichaam m den tijd zoekt loo
chent de W d W iedere dichotomie m den tijdelijken samenhang 
van het menschelijk bestaan 

ZIJ zoekt daarentegen m schriftuurlijke lijn de dichotomie op de 
grens tusschen het tijdelijk bestaan en zijn boven-tijdelijken wortel 

XXII Daarmede verdwijnen voor haar de onvruchtbare pro
bleemstellingen, welke uit de valsche dichotomie noodzakelijk voort
vloeien 

In de kennistheorie vervalt daarmede de traditioneele metaphysi-
sche probleemstelling hoe de anima rationalis" kennis kan verkrij
gen van de werkelijkheid ,,an sich" Niet m een substantieel complex 
van tijdelijke bewustzijnsfuncties, maar m de den kosmischen tijd 
transcendeerende ik'heid ligt het centrum en uitgangspunt der ken
nis (Vgl over den kosmischen tijd" stelling XXIV) 

In de tijdelijke Vv erkelijkheid bestaat niets an sich" los van die 
modale aspecten uaann de menschelijke kenfuncties fungeeren 

De structuur der menschelijke ervaring is identiek met de structum 
der kosmische werkelijkheid de laatste met m den zm van het posi
tivisme dat de physisch-psychische aspecten der werkelijkheid mcl 
de volle realiteit gelijk stelt maar m den integralen zm van de 
totaliteit aller tijdelijk modale aspecten en individualiteits-stiucturen 
welke de mensch m zijn religieus zelf- en godsbewustzijn te boven 
gaat 

XXIII Tegenover het nnelleerend functiebeqiip van het mo
derne functionalisme dat de modale sfiuctuui der werkelijkheid uit
schakelt stelt de W d W haar modaal functiebeqnp dat ledeie 
pogmg tot theoretische ehmmeermg van de modale grenzen tus
schen de aspecten der werkeliikheid afweert 

Tegenover de functionalistische poging heel de tijdelijke werke
lijkheid m een systeem van "^uncties op te lossen, maakt zij de mdi-
vidualiteits-structuren der werkelijkheid geldend welke ook met het 
modale functiebegrip niet te benaderen zijn daar zij als bouw-
prmcipes van mdwidueele totalitetten, de grenzen der modale func
ties overspannen 

XXIV De mdividualiteits-stuictiiren dei werkelijkheid hebben 
met het tiadioneele substantiebegrip niets uitstaande 

ZIJ zijn (evenals de modale stiucturen) mhaerent aan den ko mi-
schen tijd die alle modale aspecten overspant en in ieder de-ei 
aspecten een modale functie heeft (De tijd" der algemeene rela
tiviteitstheorie IS dus slechts een modale tijdsfunctie welke m hel 
aspect der beweging fungeert) 
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Juist daarom laten zij geen dichotomie tusschen de modale aspec
ten toe ZIJ fungeeren m beginsel m alle modale aspecten in onlos-
makelijken samenhang dezer laatste 

Deze mdividuahteits-structuren kunnen ook door de vakweten
schappen (met uitzondering van de mathesis en misschien de phy-
sica) niet buiten rekening worden gesteld 

De poging der functionalistische denkwijze, ze m een systeem van 
functioneele relaties op te lossen, voert tot ernstige dwalingen en 
mnnerhjke tegenstrijdigheden, welker oorsprong door de W de W 
IS blootgelegd 

In de op de voordracht volgende bespreking dankt Dr Fokkens 
den inleider zeer voor zijn duidelijke voordracht Evenwel vraagt hii 
of de beteekenis van het oude substantiebegrip van Anstoteles nog 
veel waarde heeft De scholastici schatten A te hoog op de ontwik
keling der nieuwere natuurw etenschap heeft het substantiebegrip 
wemig invloed gehad 

Voorts wil hij naar aanleiding van den inhoud van de Wijs
begeerte der Wetsidee" nog opmerken, dat daarin de levensbe
schouwing der natuuronderzoekers te veel als materialistisch en 
humanistisch wordt voorgesteld, vanaf de 16de tot de 19de eeuw 
(zie bv deel I, blz 529 en 522) Vele leidende en baanbrekende 
figuren, Copernicus Kepler Newton, etc en m den lateren tijd 
Maxwell Faraday, v d Waals, Max Planck, enz waren var. 
christelijke levensbeschouwing Zelfs Dubois-Reymond schreef de 
nieuwere natuurwetenschap, hoe paradox het klmke, is aan het 
christendom te danken" 

Ten slotte nog gaarne 2 vragen 
lo Heeft Prof D ergens m de ,,W der W " de grondbeginselen, 

die aan een Christelijke natuurphilosophie moeten ten grond
slag liggen, scherp geformuleerd'? 

2o BIJ de verdeeling der wetenschap in wetskringen" maakt de 
W der W " deze onderscheiding in deel III blz 57 het radi

caal type plant is biotisch het radicaal type dier is psychisch 
Kan zulk een scherpe scheiding volgehouden worden en zoo 
niet, wat is dan de beteekenis dezer wetskringen"' 

Prof D antwoordt hierop wat betreft het substantiebegrip van 
Anstoteles verwijst hij naar een studie van Roomsch-Kathoheke 
zijde (Dr Hoenen- Philosophie der Organischen Natur) Deze na
tuuronderzoeker staat op het standpunt van het Aristotelisch sub 
stantiebegrip, en zegt dat dit met den stand der moderne physica 
m overeenstemming is Ook de aether is volgens hem substantie In 
de biologie huldigen Driesch en de vitalisten een (pseudo-) Aristote
lisch substantiebegrip In de theologie wordt het Aristotelisch 
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substantiebegrip eveneens als grondzuil voor de leer inzake ziel en 
lichaam aanvaard 

Wat betreft de tweede vraag merkt Prof D op dat men scherp 
moet onderscheiden of Christenen een bepaalde wetenschappelijke 
opvatting hebben, dan wel of zij in hun wijsbegeerte Christenen 
waren Het persoonlijk geloof staat buiten discussie De grondlegger^ 
der moderne natuurwetenschap (Kepler Galilei, Newton Leibnitz 
e a ) hebben een wijsbegeerte verdedigd die goeddeels terug wijst 
naar die van de oudheid (met name die van Democritiis) Galilei 
heeft Hobbes mede een bekende rechtsphilosoof geïnspireerd ook 
in de rechts- en moraaltheorie de mechanistische methode door te 
voeren Hoewel onder de grondleggers der na^'uurwetenschap vele 
geloovige Christenen zijn geweest kan Prof D hun wijsgeeng uit
gangspunt met Christelijk noemen 

Wat betreft de onderscheiding m biotische en psychische wets-
knng, de moderne biologie met haar begrippen als doelmatigheid en 
totaliteit onderscheidt deze zijns-aspecten Hier hangt alles er van af 
wat men onder psychisch verstaat In de psychologie houdt men nog 
veelszins vast aan een zielsbegrip dat alle niet-stoffelijke" functies 
vereenigt en dit maakt men tot object van onderzoek De W der 
W " heeft hiermede gebroken Volgens haar is de ziel" identiek 
met het boven-tijdehjk centrum van het bestaan waarvan geen 
theoretisch begrip mogelijk is Als wij een scherp om'ijnd begrip 
hadden van wie wij zelf zijn zou de ik-heid niet meer zijn het cen
trum onzer existentie De ik-heid is geen abstractie Men zegt dat de 
grens tusschen biotisch en psychisch vloeiend is (vgl B Bavink het 
minimum van psychisch is prikkelbaarheid en contiactabihteit b v 
het kruidje-roer-mij-niet) Deze begripsvorming is te ruim Wij 
moeten de begrippen scherp formuleeren B v het pijngevoel kan niet 
herleid worden tot een pure vatbaarheid voor prikkels m biologischen 
zm Het psychisch aspect is omliind als gevoelsaspect dit is een 
grondaspect der v.erkelijkheid te noemen Het begrip prikkelbaar
heid IS volkomen onbelijnd De drang om het begrip psychisch ook 
tot het plantaardig leven uit te breiden sluit aan bij de Aristotelische 
psychologie (Aristotelisch anima vegetativa) Onder de z g n 
, plantenziel moet iets volkomen anders worden verstaan dan het 
z g n gevoelsleven men kan deze begrippen niet onder een benaming 
samenbiengen zonder aan de juistheid te kort te doen 

Ten slotte alle onderscheiding is menschenwerk dus onvolkomen 
Misschien dat in de toekomst de grenzen zullen worden gewij/ind 
Maar wat tot op heden als argument voor het bestaansrecht eener 
planten-psychologie is aangedragen heeft den toets eener weten
schappelijke critiek niet doorstaan 

Dr Reitsma vraagt hoever strekt U het begrip p<-ychi c'i i"f' 
Prof D alleen het gevoelsaspect der werkelijkheid moet hier-
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onder verstaan worden, ook de gevoelsindrukken (m kleui en geur) 
Inteipreteeit men het zoo, dan blijft het terrem toch univeiseel 
hoewel begrensd Het blijft een spiegel der werkelijkheid 

Dr Gerbrandy merkt op dat Prof Bavmck en Dr Kuyper beidea 
giondleggenden wijsgeeiigen arbeid verricht hebben bij het opstellen 
der begrippen ,,normaal zelfbesef" (Prof B Stonelezmgen) en 
„algemeen menschelijke natuur" (Dr K ) Zeer belangrijk is, dat Dr 
K ziin naamgeving algemeen menschelijke natuur" refereert aan 
de beschiijvmg van Adam in den staat der rechtheid Hiermee wordt 
in feite het scheppingsverhaal als oriëntatiepunt der wijsgeeiigc 
zelfbezmnmg aangewezen Hier valt volgens Dr G een ondeischeid 
op te merken tusschen Prof B en Dr K eenerzij ds en de W dei W 
anderzijds Bij de laatste valt het zwaartepunt op het functiebegrip 
en wel m zoodanige mate dat een zinvolle nadere beschouwing over 
het aanschouwen dei dingen m het wijsgeerig weten nauwelijks 
meer aan de orde komt Wel zegt Prof D dat uit het hart de uit
gangen des levens zijn Maar heeft dat woord als zoodanig wel 
eenige critische spankracht en kan het verhinderen, dat we bij de 
W der W nagenoeg geheel terecht komen bij het centraal stellen 
van het wetenschappelijk denken' 

Dl G vraagt verder wat is bij Prof D de ik-heid, die staat op 
de grens van het kosmologisch tijdelijke en de eeuwigheid'' Wat 
vooi scheppingbestand ligt er aan ten grondslag'? Waarom kan hier 
niet gesproken worden van den geest die zooals de Schrift zegt bi) 
het sterven weerkeert tot God die hem gegeven heeft' Van den heer 
L Roorda heeft Dr G begrepen, dat de schriftuurlijke oplossing 
dei dichotomie ligt m 1 Cor 15 vers 35 en 45 

Piof D de eerste opmerking is hem niet geheel duidelijk Dr G 
zegt Kuyper en Bavmck leggen den nadruk op de naamgeving van 
den mensch Adam kent zijn zonden als hij uit het paradijs wordt 
verdreven Dit geeft hij toe, voelt dit alleen niet als critiek op wat hij 
gezegd heeft Wat betreft de dichotomie, deze wordt door de W 
der W " niet geloochend (zie stelling 21) Zij wordt m principieelen 
zm gesteld in een trant van spreken die past op de H Schrift Het 
woord ^ees^ (zie den Corintherbrief) wordt evenzeer gehandhaafd 
als het begrip ztel Het woord geest, dat Paulus gebruikt is iets 
anders dan hetgeen de metaphysica er onder verstaat n 1 een lede-
lijk-zedelijke qualiteit De tegenstelling tusschen levendmakenden 
geest en ziel is niet die van de dichotomie De geest zooals de H 
Schrift deze benaming bezigt in den praegnant-religieuzen zm is de 
geest Gods, die woning vindt in den mensch Deze gedachte is een 
zuiver religieuze, niet metaphysische Deze laatste is een abstractie 
Dit bezwaar heeft inleider ook tegen de traditioneele opvatting der 
dichotomie die de Gereformeerde theologen hebben voorgestaan In 
de Roomsche voorstelling past deze onderscheiding volkomen Zij 
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houdt m dat door den zondeval de mensch heeft verloren alleen een 
bovennatuurlijke genadegift de redelijk-zedelijke natuur van den 
mensch is er echter niet door verdorven Hiertegenover leeren de 
reformatoren, dat de natuur m den wortel verdorven is Kuyper drukt 
het als volgt uit m den wortel, waar het leven tot eenheid komt, 
daar, waar het leven zich ontsluit voor God Dit is met de scholas-
tisch-aristotehsche dichotomie niet te rijmen 

Dr Gerbrandy de positie van den mensch is veranderd hij kan 
niet meer leven naar den wil van God zijn zijn is niet veranderd 
wel zijn positie 

Prof D men mag deze dingen niet scheiden Rome doet dit ook 
als het leert, dat het esse" van den mensch niet is aangetast, en 
loochent hiermede de radicale verdorvenheid Nu erkent de ,,W der 
W ", dat de mensch wel mensch gebleven is, de wet is niet veranderd 
door de zonde, ook niet de structuur van 's menschen bestaan Deze 
laatste is echter zoo gebouwd, dat het bestaan van den mensch zijn 
centrum heeft m de bewuste verhouding tot God , De stengels 
zijn aangetast vanuit den wortel" (Kuyper) Zoo is de mensch die 
wel mensch bleef, in den wortel verdorven d i m den wortel van alle 
levensuitmgen 

Dr Bakker meikt op dat \oor den medicus de levende mensch 
wel het belangwekkendste gegeven in de schepping is Eigenlijk in
zicht ten opzichte hiervan kan uiteraard niet verkregen worden van
uit de natuur- en scheikundige kennis van de levenlooze natuur 

Moet het daarom niet bevreemden, dat m stelling XX als bezwaar 
tegen het vitalisme wordt aangevoerd, dat dit de physisch-chemische 
aspecten van het levend lichaam niet genoegzaam laat gelden'^ Mo
gen WIJ niet met Piof Hans Much eikennen dat alleen een komende 
biologische natuur- en scheikunde op biologisch gebied eenig gezag 
zal kunnen laten gelden"^ 

In bescheidenheid moge ook de vraag gesteld worden is het wel 
geheel zeker dat uit de moderne natuurwetenschap een functiona
listische werkelijkheidsbeschouwmg zich baanbreekt'' Wordt deze 
niet reeds aangetroffen m oudere medische literatuur m Hahne
mann's geest' (Hahnemann Organon der Heilkunst 1910 J T 
Kent Lectures on homoeopathic Philosophy) 

Dr Hooykaas merkt op naar aanleiding van stelling V, dat de 
W der W idee toch ook abstraheert De noodzakelijke verwerking 
van de ervaringsgegevens tot een geheel brengt dat mee Hij twijfelt 
er aan of aan Aristoteles (of tenminste aan zijn christelijke volge
lingen, als Thomas) wel recht gedaan wordt door bij de ziel alléén 
aan het intellect te denken Ook het ethische en andere aspecten der 
werkelijkheid zullen daar wel m besloten liggen 

Dat het wetenschappelijk denken m conflict komt met de naïeve 
ervaring (VI) behoeft ons niet af te schrikken, want deze laatste 
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vergist zich vooitdurend (hallucinaties gezichtsbedrog kleuren
blindheid) Correctie is iets anders dan conflict 

Als het oude substantiebegrip door de physica is prijsgegeven 
(XI) welke beteekenis kent Prof D dan aan de elementairladmg 
(electron) toe' En al heeft het substantiebegrip in zijn mechanistisch-
materialibtischen vorm afgedaan daarom blijft het nog wel zijn 
waarde behouden als logische conceptie ( onderwerp" m de taal) 
Wat Cassirer betreft de functies zijn toch altijd functies van din
gen Al mogen die dan zeer abstract geworden zijn, de beteekenis 
binnen de wetenschap blijft toch dezelfde als de geheele natuur 

abstract gezien wordt 
Naar aanleiding van de wetskrmgen (XVIII XX) merkt Dr H 

op dat ook buiten de christelijke v> ijsbegeerte (Comte Schopen
hauer) op de eigen wetten voor bepaalde gebieden gewezen is als 
reactie op eenzijdig mechanistische opvattingen van dien tijd Het 
substantiebegrip heeft wetenschappelijk vrucht gedragen dit zelfs 
onafhankelijk van de vraag of er echte substanties zijn Zoo erkent 
Cassirer het nut van het atoombegrip afgezien van het bestaan 
der atomen Dr H wil gaarne weten hoe de W der W idee m 
wetenschappelijke kwesties resultaat geboekt heeft 

BIJ vergelijking van XVI en XXII vraagt hij welke positie hieruit 
volgt tegenover het neokantiaansche standpunt Ook is hem nier 
duidelijk wat Prof D onder kosmische tijd" verstaat 

Hoe vat Prof D de zondeval op m zijn gevolg voor de theore-
tisch-wetenschappelijke kennis'' Calvijn spreekt van de overgebleven 
vonkjes van het oorspronkelijk licht In hoeverre heeft de christen nu 
een voorsprong op den heiden (IX) m hoeverre wordt het sub
stantiebegrip dus reeds om zijn , heidenschen" oorsprong veroor
deeld'' Natuurlijk kan een geloovig christen niet aanvaarden dat de 
Ik-substantie souverem zou zijn God is machtig alle substanties 
te niet te doen de mensch is volkomen afhankelijk Maar Dr H 
vraagt zich af of ook Thomas deze correctie niet op het heidendom 
aangebracht heeft %i 

Dr Bcummelkamp Prof D verwerpt de substantie als iets op 
zich zelf staand hij beroept zich daarbij op de moderne opvattingen 
m physica en biologie Dit is niet te ontkennen berust echter meer 
op een accent-verschuivmg In de moderne physica neemt men aan 
electronen protonen enz en beschrijft de betrekkingen die tusschen 
deze dingen bestaan waarvan dus wordt aangenomen dat zij een 
zekere substantie hebben In de biologie komt de totahteitsgedachte 
naar voren een totaliteit toch altijd van iets dat bestaat Vele 
biologen vinden het hohsme te zwevend er is iets substantieels 
waarop men de functionalistische opvatting toepast 

Dr Hummelen gevoelt als bezwaar dat de scheppinqsgedachte 
niet voldoende tot haar recht komt Krachtens de schepping gaf God 
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aan het schepsel een zekere zelfstandigheid Hiervan bemerkt hu 
weinig m de W der W Als men zegt de religieuze verhouding is 
een afhankelijkheidsverhouding, dan is dit eenzijdig voorgesteld 
zelfs een logische contradictie Men moet handhaven een bepaalde 
zelfstandigheid die aan het schepsel is geschonken Het substantie
begrip van Aristoteles is verwerpelijk, met het christelijk begrip der 
creatie, dit laatste te onderscheiden van de religieuze verhouding tot 
God Het esse is zeker niet onafhankelijk van de religieuze verhou 
dmg toch moet men op den voorgrond stellen het creatuur zijn van 
den mensch Het is onmogelijk het esse te laten opgaan m een ver
houding Ook is het hem met duidelijk, waarom nu eens ,.Christen" 
dan weer ,,het hart van den mensch" genoemd wordt als de reli
gieuze wortel of oorsprong van het tijdelijk bestaan 

Dr Wolvekamp spreekt den wenscht uit dat Prof Dooyeweerd 
zijn voordracht voor het Orgaan zal afstaan Hoe stelt Prof D zich 
de onderlinge relatie der wetenschappen voor' Nemen we bijv psy
chologie en biologie dan hebben we te maken met twee wetenschap 
pen die zich beide met het leven bezig houden en zal men wellicht 
een zekere parallellie tusschen beidei resultaten kunnen constateeren 
maar nooit mogen, aldus de heer W biologische gegevens psycholo
gisch of psychologische gegevens biologisch worden geïnterpreteerd 

Is psychologie een natuurwetenschap' Volgens vrager niet 
Wat verstaat Prof D onder ,,Christelijke wetenschap' ' Een spe

ciaal Chr natuurwetenschap kan de heer W slechts accepteeren in
dien hiermee mets anders wordt bedoeld dan , wetenschap die op den 
goeden weg is", dwz wetenschap die m staat is op grond van haar 
onderzoekingen een duidelijke en eenvoudige theorie op te bouwen, 
die zooveel mogelijk van de bekende feiten ,.verklaart" en ons een 
gevoel van bevrediging schenkt, dat nauw verwant is met dat dat 
ons geschonken wordt bij het verstaan van kunstwerken Dit zal 
den Christen-natuuronderzoeker brengen tot dankbaarheid tegen
over en bewondering voor den Schepper, wat bij den niet-Christen 
met of m veel minder sterke mate het geval zal zijn 

De Voorzitter brengt aan Prof D den dank der vergadering voor 
zijn belangwekkende voordracht, ziet m dé breede bespreking, die 
hierop volgde, een bewijs dat de W der W ook m den kring van 
onze vereemging groote belangstelling heeft en stelt voor, met het 
oog op het vergevorderde uur, de vergadering te verdagen tot een 
nader te bepalen datum m Januari (voorloopig wordt Zaterdag 6 
Januari vastgesteld), wanneer Prof D de later gestelde vragen 
alsnog zal beantwoorden 

Hierna emdigt Piof Dooyeweerd deze goedbezochte vergadering 
met dankgebed 

De Secretaris, 

J H LANDWEHR 



NOTULEN 
DER VERGADERING GEHOUDEN OP ZATERDAG 6 

JANUARI 1940 IN HOTEL DES PAYS BAS TE UTRECHT 

Deze vergadering wordt geopend door den Voorzitter Dr } F 
Reitsma met gebed en de voorlezing van een gedeelte uit Colos-
sensen 1 Hij spreekt een woord van welkom tot Prof Dooyeweerd 
en de aanwezige leden Als nieuw lid wordt gekozen Ir H van 
Riessen Bloemendaalscheweg 133, Bloemendaal Bedankt \oor het 
lidmaatschap der vereenigmg hebben de H H W D van dei 
Heijde leeraar Chr HBS te Amsterdam-W , Dr D M Hoog 
land, dierenarts te Breukelen, Dr W L Wolff te Heemstede Met 
kennisgeving is afwezig de heer Hummelen 

Hierna verkrijgt Prof Dr H Dooyeweerd het woord teneinde 
zijn gedachten verder te ontwikkelen naar aanleiding der m de vorige 
veigadermg gestelde vragen Hij begint met de opmerking dat 
enkele vragen beter hadden kunnen worden gericht tot de vak
geleerden Terwijl hl] zich te dezen opzichte niet geheel bevoegd 
acht, zal hij toch m zooverre als deze vragen verband houden met 
de geponeerde stellingen trachten ze te beantwoorden 

Wat betreft de opmerking van Dr Hooykaas, merkt Prof D op 
dat de wijsbegeerte voorzoover zij wordt gehandhaafd als weten
schap niet los komt van het typisch karakter van het wetenschap
pelijk denken, dat analyse en abstractie vereischt Hiertegen heeft 
hij dan ook geen bezwaar ingebracht, wel daartegen, dat men deze 
abstractie uitgeeft voor de volle werkelijkheid zooals b v het sub
stantiebegrip Stelling V neemt hiertegen positie De naïeve ervaring 
wordt m deze wetenschapsbeschouwing ter zijde geschoven de 
wetenschap alleen zou ons kunnen leeren wat de ware werkelijkheid 
is De W d W stelt daartegen dat de wetenschap dit niet kan 
De structuur der dingen en concrete gebeurtenissen is wel recht-
slieeks voor de naïeve ervaring toegankelijk voor de wetenschap 
niet Als de gangbare wijsbegeerte aldus deze concrete ervaring te 
zijde stelt, handelt zij onjuist De W d W wil niet toelaten dat 
men de abstractie gaat uitgeven voor de ware werkelijkheid 

Wat betreft de tweede vraag van Dr H hiermede is Prof D hel 
eens Aristoteles en Thomas hebben onder het begrip ziel ' niet 
alleen verstaan het intellect De menschelijke ziel zegt A heeft een 
wezensvorm Het intellect (het denken) drukt hier uit het qualificee-
rend element Onder de redelijke zielsfuncties worden ook begrepen 
de sensitieve en de aesthetische waardeering Thomas begrijpt hier-
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onder ook het geloof Eigenaardig echter is, dat dit laatste wordt 
opgevat als modaliteit van het intellect als een bovennatuurlijke uit
breiding daarvan Aristoteles zegt de mensch ontvangt bij de gene
ratie de dierlijke anima sensitiva van buitenaf komt de IO/K; Nu 
kan een wezen slechts hebben een wezensvorm De (dierlijke) anima 
sensitiva moet dus vernietigd door de anima rationahs De inteller-
tueele ziel regenereert nu van bovenaf de functies, die eerst verstoord 
zi]n Dit klopt met de opvatting dat alle functies van de menschehjke 
ziel bepaald worden door de vods, dus dragen een redelijk karak
ter Zoo gezien heeft Dr Hooykaas gelijk Maar niettegenstaande 
de verscheidenheid der functies wordt geleerd, dat de wezensvorm 
het intellect, deze functies gaat beheerschen 

Dr Hooykaas Dit raakt niet het substantiebegnp als zoodanig 
In de wetenschap moet men abstraheeren van de volle werkelijk
heid Het wetenschappelijk substantiebegrip put de werkelijkheid 
niet uit, maar is daarom niet onjuist 

Prof D Het substantiebegnp zou te aanvaarden zijn, als men er 
niets anders onder verstond dan de relatieve duurzaamheid van een 
ding Maar m alle concepties bedoelt het de ware werkelijkheid (de 
essentia) te vatten Dit kan het substantiebegnp met, het kan de 
volle werkelijkheid met bevatten, dus ook met de ware werkelijkheid 
De bedoeling is met behulp van het theoretische denken een ware 
werkelijkheid tegenover de subjectieve toevoegselen van het bewust
zijn te stellen 

Prof Sizoo Is het nu juist om deze redenen het begrip over boord 
te gooien^ Wij moeten het begrip een andere inhoud geven Wij 
moeten een naam geven aan het geschapene en noemen dit sub 
stantie' 

Prof D Dan handhaaft U den naam maar werpt het begrip over 
boord 

Prof Sizoo WIJ hebben er iets mee willen aanduiden (bv het 
begrip atoom) Ik mis m de beschouwing van de wijsbegeerte der 
wetsidee het positieve Er moet iets anders voor m de plaats komen 

Prof D WIJ hebben natuurlijk iets noodig dat aangeeft het 
constante in de wisseling Het substantiebegnp maken wij niet he^ 
heeft vanaf de antieken een ontwikkeling doorgemaakt Ontneemt-
men het essentieele er aan (de bedoeling i z een theoretische omvat 
tmg van de ,,ware werkelijkheid") dan laat men het begrip los Hef 
moderne substantiebegnp (Descartes, Kant) berust op dezelfde 
gedachtengang Er is volgens Descartes een hchaams-substantie, die 
buiten den tijd staat als res extensiva Er komt sterke reactie tegen 
dit substantiebegnp uit functionahstischen hoek Dit dilemma sub
stantiebegnp of functiebegrip wijst D af In de gewone ervaring 
spreekt men met van den mensch als substantie Vraagt men wat 
moet men daarvoor m de plaats stellen, dan antwoordt D de con-
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stantie, gewaarborgd door de individualiteits-structuur van een dmg 
Het IS een fout der vakwetenschap, als de functie te veel op den 
voorgrond wordt gesteld Gaat men na de ontwikkeling der physica 
dan blijkt dat het wezen van het electron den physicus niet interes
seert, wel de werkingen Niet om het wat maar om het hoe (de wer 
kmgsmodaliteit) gaat het hier 

Piof Sizoo Dit vmd ik ook maar de werkingen zijn werkingen 
van le^s Wij kunnen het niet losmaken maar er moet iets zijn, waai-
aan de werkingen plaats vinden, dit noemen wij dan substantie 

Prof D Wat betreft het electron, wanneer men spreekt van sub
stantie, neem ik dit als term voor hef mits men hiermee niet verbmdi 
het substantiebegrip Stelling V gaat over het wijsgeeng substantie-
begrip (zie stelling I) Deze formuleenng blijft geldig 

Prof S Zoodra het begrip m de physica is opgenomen kan men 
de metaphysische interpretatie terzijde stellen De physica wordt er 
verder niet meer door beheerscht 

Prof D trekt parallel met de juridische wetenschap Ook deze 
wil nauwkeurige formuleenng der begrippen Men heeft de rechts
wetenschap wel genoemd de mathesis der geesteswetenschappen Dit 
is ook de scholing van D In de rechtswetenschap nu heeft de posi
tivistische richting ook beweerd dat men begrippen m puur-techni-
schen zin kan hanteeren, onder afzien van elke wijsgeerige interpre 
tatie De practijk bewijst echter, dat men bewust of onbewust van 
een wijsgeerige visie op de werkelijkheid blijft uitgaan (vgl de 
positivistische opvatting van den rechtspersoon als fictieve denk-
constructie') 

Wat betreft de opmerking van Di Hooykaas ovei hallucinaties 
gezichtsbedrog, enz merkt Prof D op dat men moet onderscheiden 
correctie en bedrog De naïeve ervaring corrigeert zich zelf en heeft 
correctie noodig van de wetenschap Dit neemt de naïeve ervaring 
wel aan Maar niet dat de wetenschap haar theoretische abstracties 
voor de volle en ware werkelijkheid gaat uitgeven Het conflict ont
staat, als de wetenschap duidelijk maken wil, dat er zijden aan de 
werkelijkheid zijn, die niet tot de ware werkelijkheid behooren, iets 
wat de naïeve ervaring nooit kan toegeven Dit is conflict, niet cor
rectie 

Als Dr H opmerkt naar aanleiding van de leer der wetskringen 
dat ook niet-Chnstelijke denkers dit begrip hebben geformuleerd 
antwoordt Prof D , dat de leer der wetskringen met een willekeu
rige conceptie is De verschillende modale aspecten worden op ieder 
wijsgeeng standpunt uit elkaar gehouden Maar de grondvraag is 
de analyse onderstelt een totahteitsgedachte Er moet een standpunt 
zijn, dat boven de aspecten uitgaat, een grondnoemer Zulk een 
grondnoemer heeft iedere wijsbegeerte Zoo heeft men een gevoels-
interpretatie en een historische interpretatie der werkelijkheid 
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(Spengler) Op het immanentiestandpunt wordt echter deze grond-
noemer m een der tijdelijke aspecten gekozen Men tracht dan de 
overige aspecten tot eigensoortige modaliteiten van het aldus verab
soluteerde te vatten Op het Christelijk trancendentiestandpunt 
echter kan men den grondnoemer niet zoeken m de tijdelijke werke
lijkheid zelf De souveremiteit m eigen krmg is met te vereemgen met 
het herleiden van alle aspecten tot historische of psychische ver
schijnselen Ons uitgangspunt is gekozen transcendent boven den 
tijd uitgaande, m het religieuze centrum van den kosmos Dit is met 
een verabsoluteermg De aard der religie is concentratie op een punt 
d 1 de verheerlijking van wat men zegt als God te vereeren Vereert 
men als God de rede dan concentreert men alles op de rede Het 
standpunt van de W der W is dat men den wortel met moet zoe
ken m het tijdelijke Het uitgangspunt is gekozen vanuit het hart als 
de wortel van het menschehjk bestaan De menschelijke natuur is 
religieus geconcentreerd m het denken kan ik met neutraal zijn De 
leer van de souveremiteit m eigen krmg is dat wij erkennen, dat de 
modale aspecten met onafhankelijk zijn, maar heenwijzen naar een 
religieus centrum Hierm is gegeven het radicaal-Christelijk stand
punt van deze wijsbegeerte 

Dr Hooykaas Er zijn denkers die de onherleidbaarheid der 
aspecten erkennen zonder Christen te zijn 

Prof D acht zulks wijsgeerig op het immanentiestandpunt on
mogelijk Want het wijsgeerig denken eischt de gerichtheid op de 
diepere eenheid m de verscheidenheid der aspecten Men ontkomt 
dus op geen enkel standjDunt aan den eisch van een totaliteitsidee 
waarm zich de diepere eenheid van den kosmos uitdrukt Maar waar 
zou men op het immanentiestandpunt die diepere eenheid anders 
kunnen zoeken dan m een theoretische abstractie uit de tijdelijke 
werkelijkheid zelve' Het immanentiestandpunt staat en valt daar
mede Prof D kent dan ook geen enkel niet-Christelijk wijsgeerig 
stelsel waarin inderdaad de onderlinge onherleidbaarheid der as
pecten m den zm der souveremiteit in eigen krmg zou zijn geleerd 
William James spreekt wel van zijn wijsbegeerte m den zin van een 
pluralistische maar hij zoekt dit pluralisme binnen de psychische 
(z g n integrale) ervaring' 

Naar aanleiding van de opmerking \an den heer Wolvekamp 
antwoordt de inleider De keerzijde van de sterke nadruk op dt 
zelfstandigheid der v. etenschappen is hare onzelf genoegzaamheid 
Aan ledeie wetenschap ligt een wijsgeenge beschouwing ten grond 
slag Zonder de totaliteitsgedachte kan geen vakwetenschap werken 
B V de bioloog werkend als physico-chemicus komt in aanraking 
met levensverschijnselen Er is verband tusschen beide Er zijn ge 
richte en met-genchte levensprocessen De bioloog moet bedenken 
dat hij te doen heeft met levensverschijnselen De totaliteitsgedachte 
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moet brengen tot die van de synthese der wetenschappen 
Aan Dr Bakker, die een pleidooi voor het vitalisme heeft gehou 

den vraagt Prof D hoe hij dit vitalisme verstaat In den zin, dien 
Dnesch er aan geeft, is te handhaven een zelfstandige plaats voor 
de wetenschap die zich bezighoudt met de physico-chemische vei 
schijnselen Aanvaardt men het vitalisme m den zm van Barge, die 
zich stelt op zuiver Aristotelisch standpunt dan neemt men aan da; 
de physico-chemische vorm wordt afgebroken en dat de materie m 
oervorm door het levensprincipe wordt omgevoimd In het levend 
organisme is volgens deze opvatting voor afzonderlijke physico-
chemische bepaaldheid geen plaats meer Deze opvatting gaat verder 
dan die van Driesch Bij de studie van het levend organisme is wel 
plaats voor physico-chemische processen, maar uitsluitend toege
spitst op het gezichtsveld van het leven Er zijn gerichte physico-
chemische processen, die zich structureel afscheiden tegen andere 
physico-chemische processen 

Dr Bakker In de stellingen laat U het vitalisme vallen Physica 
en chemie, zegt U, raken het leven niet Dit is aanleiding tot de 
vraag, hoe grijpt een of ander ziekte-agens aan wanneer de menscb 
ziek wordt^ Men kan zich dit stoffelijk voorstellen, maar men kan 
ook een begrip als de levenskracht invoeren Dit heeft ook conse
quenties voor de behandeling Men zou moeten werken met gedyna
miseerde middelen Het vitalisme heeft zich bewezen een vrucht
dragende hypothese te zijn Dr Bakker lijkt het onjuist deze hypo
these af te breken 

Piof D Ik heb mij gekeerd tegen de opvatting van Dnesch en 
het Thomtsme De opvatting van Hahnemann, die Dr B voorstaai 
IS geen zuiver vitalisme meer Het vitalisme maakt iets absoluut wat 
het niet is In de medische wetenschap wil Dr B rekening houden 
met de psychische en geestelijke zijden van den mensch, dat aller
lei schadelijke invloeden daarop kunnen inwerken Dit is m de ge-
dachtengang van Prof D zeer plausibel te achten Vergiften zijn 
geen dingen, die zuiver phvsico-chemisch te bepalen zijn, het zijn 
schadehjke stoffen. Het vergif functioneert in alle aspecten der wer
kelijkheid m objectieven zm De functionalistische denkwijze van 
Hahnemann ontstond toen het functiebegrip reeds gefundeerd was 

De Voorzitter zegt Prof Dooyeweerd hartelijk dank voor zijn 
breedvoerige beantwoording der gestelde vragen Nadat Prof Sizoo 
in dankzegging is voorgegaan sluit bij de vergadering 

De Secretaris, 

J H LANDWEHR 

Rotterdam, April 1940. 



BOEKBESPREKING. 

KARAKTER EN AANLEG IN VERBAND MET HET 

ONGELOOF 

door Prof Dr H C RUMKE 

Onder redactie van Prof Dr Ph K o h n s t a m m is de laatste 
jaren bij den Boekhandel W ten Have te Amsterdam een serie ge
schriften verschenen over ,,Psychologie van het Ongeloo[" In het 
eerste geschrift ,,Algemeene Inleiding" drukt Kohnstamm zijn 
bedoeling als volgt uit ,,Taak van die reeks is het de verschillende 
factoren na te speuren, die te zamen het verschijnsel uitmaken dat 
door geen kenner van dezen tijd wordt ontkend, hoe hij het overigens 
moge waardeeren het sterke verval van de religieuze bindingen en 
tradities, dat allerwegen in Europa, maar het meest m de groote 
steden en onder de mdustrieele bevolking ook der landelijke distric
ten te bespeuren valt" In dit inleidend geschrift handelt hij beknopt 
en duidelijk over de formeele kenmerken van geloof de inhoud van 
geloof, misverstanden en weerstanden Telkens getuigt hij van uit 
zijn positieve geloof m Christus, en geeft van hieruit zeer waarde
volle beschouwingen over stroomingen en opvattingen die aan dit 
geloof tegenstrijdig zijn Zijn laatste conclusie over de psycholo
gische oorzaken van ongeloof" dwz van weerstand tegen Chris
tus-geloof in onzen en m alle tijden drukt hij uit in een omgekeerde 
gedachte, met de woorden van Karl H e i m Der Christusglaube 
ware langst ausgestorben wenn sich nicht durch alle Jahrhundeite 
hmdurch bis m unsere Tage hinem ein Wunder wiedeiholt hatte 
das immer gleich gross und unbegreifhch bleibt Dieses Wunder 
besteht darm dass eine Menschenseele, angesichts des Todes, be-

I lastet mit Schuld die nicht mehr ruckgangig zu machen ist Ruhe 

findet im Glauben an den ewigen Hohepriester, der uns geliebt hat, 
und sich selbst fur uns gegeben" En de schrijver voegt er aan toe 
, Alleen wellicht nog giooter is het wonder, dat een mensch staande 
midden m het leven, dat hij m den omgang met Jezus als een zondig 
leven heeft leeren kennen, waarvan hij weet dat ook de toekomst 
zondig zal blijven desondanks zijn moed tot leven niet gebroken 
voelt maar in het vertrouwen op Hem die hem leidt durft te doen 
wat zijn hand vindt te doen m antwoord op zijn gebed" Het com 
promis IS, veel meer dan een halve eeuw, onmogelijk gewoiden ,,Of 
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wi] moeten aan Jezus Christus voorbijgaan, omdat Hij m hoe edele 
bedoeling ook, kind was van zijn tijd en sprak m de taal van een tijd, 
die de onze niet meer is Of wij moeten m vollen ernst naar Hem 
luisteren maar dan ook komen tot de overgave, die Hij van ons 
vraagt en de erkenning dat m Hem het wezen van ons zelf in deze 
wereld ons eerst openbaar werd" 

Bovenstaande aanhalingen geef ik weei om eenigszms het kaïak-
ter en de bedoeling van deze serie geschriften te laten zien 

Na de ,,Algemeene inleiding' van Kohnstamm zijn m deze 
reeks, die thans compleet is verschenen 

Dr Fritz K u n k e 1 De religieuze opvoeding in het Gezin en het 
ongeloof 

Prof Dr Ph Kohnstamm Psychologie van het anti-Semi' 
tisme 

Prof Dr G van dei Leeuw Het ongeloof en de Kerk 
Dr L P van der Does Jr Het ongeloof en de hedendaag-

sche Maatschappij 
Prof Dr Ph Kohnstamm Het ongeloof en de Natuiii-

tvetenschap 
Dr J C van der Does Het ongeloof en de School 
Prof Dr H C R u m k e Karakter en aanleg in verband mer 

het ongeloof ') 
Ik kan hier niet een overzicht over deze reeks geven hoewel dit op 

zich zelf zeer de moeite waard zou zijn Maar ik wil ze gaarne ter 
lezmg aanbevelen Onderwerpen en schrijvers spreken voor zich zelf 
Voor de Natuurkundige leden van onze vereenigmg is vooral het 
geschrift Het ongeloof en de Natuurwetenschap ' van belang tei 
wijl het voor onze Geneeskundige leden zeer de moeite waar is te 
vernemen, wat de Utrechtsche psychiatrische hoogleeraar R u m k e 
zegt over zijn onderw^erp 

Dit laatste geschrift wil ik daarom gaarne wat uitvoeriger behan
delen 

De medicus leert bij zijn studie den mensch meer van zijn biologi-
schen dan van zijn psychologischen kant bezien, en hij leert daaibij 
dat er allerlei correlaties bestaan tusschen lichaamsbouw en karakter 
zooals Kretschmer ons dat zoo duidelijk heeft aangetoond -) 
Kretschmer laat ons zelfs zien dat de verschillende psycholo
gische structuren van Luther en Calvijn samenhangend met hun 
verschillenden lichaamsbouw (de pyknicus Luthei met een cyclo-
th-yme constitutie en de leptosoom Calvijn met een schizothym tem
perament) van invloed zijn geweest bij de wijze, waarop zij de Refor-

^) Voor koopers van de geheele serie is de prijs ƒ 1 25 pei deel AfzondeiIijke 
nummers kosten ƒ 1 50 

^) E. Kretschmer, Korperbau und Charakter 
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matie tot stand hebben gebracht en daarop hun verschillend stempel 
hebben gezet, dit verschil komt nog heden ten dage tot uitmg m het 
onderscheid tusschen de Luthersche en de Calvinistische kerken en 
volksgroepen 

Daarnaast komt men bij de studie van de psychiatrie en met name 
die van de neurosen met opvattingen m aanraking waarbij de religie 
gezien wordt als product van den menschelijken geest we leeren de 
lehgieuze belevingen van den pathologischen kant kennen ( ,zonde-
waan", , profetenv^ aan hystensch-getinte exaltatietoestanden en 
ongezonde mystiek) en telkens komen we daarom voor de vraag 
wat is nu het echte religieuze leven'' Wat heeft hiervan absolute 
waarde' en wat is product van menschelijke aberraties' Er waren 
vroeger psychiaters die het geheele religieuze beleven beschouwden 
als een onderdeel van de paranioa En later tracht F r e u d op zeer 
scherpzinnige wijze te laten zien dat de religie eigenlijk een neurose 
IS, en dat de werking van de religieuze troost gelijk gesteld kan wor
den met die van een narcoticum ') 

De medicus en de psycholoog die van uit de menschelijke ziel alle 
verschijnselen tracht te verklaren loopt het gevaar dat hij de religie 
ook gaat relativeeren Hij komt voor vragen te staan zooals Hangt 
het godsdienstig geloof samen met een bepaalde psychologische 
aanleg' Is het al of niet godsdienstig zijn afhankelijk van aard en 
karakter van een bepaald mensch' Zijn de verschillende godsdien
stige schakeermgen zoowel m als buiten het Christendom uitingen 
van de verscheidenheid m ras en volk en hebben ze als zoodanig 
slechts een menscheliik-relatieve waarde of zijn ze menschelijk-rela-
tieve uitdrukkingsvormen van absolute waardenen van metaphysische 
waarheden, die ver boven onze beperkte menschelijkheid uitgaan' 

In verband met bovenstaande vragen interesseert het ons dus m 
hooge mate wat Prof R u m k e zegt over .Karakter en aanleg in 
verband met het ongeloof 

Na het motto Ik geloof kom mijn ongeloovigheid te hulp zegt 
de schrijver in de Inleiding, dat hij bij het onderzoek den weg ge
volgd heeft van de subjectieve beschrijvende en genetisch begrij
pende psychologie Ieder mensch zegt hij is geloovig op een be
paalde wijze Geloof is iets dat ons in onze ontwikkeling en rijpmg 
begeleidt, de voimen waarin geloof doorleefd wordt maken een 
ontwikkeling door — Ongeloof is een ontwikkelingsstoornis" 
Dit IS de werkhypothese die den schri)ver als uitgangspunt dient 
Daarna zet hij uiteen, dat het onderzoek van de religieuze ervarin
gen die hij verzameld heeft hem een leeks belevingen Iaat zien die 
in een welhaast vaste volgorde optreedt Deze trappen van religieus 
beleven geeft hij als volgt schetsmatig weer 

1) S Freud, Die Zukunft einer IlluMon, 2e druk 1928 
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/ Het zich zinvol ingeschakeld weten in het geheel van het 
zijnde 

Il Het geheel van het zijnde wordt gevoeld als oergrond van alle 
deelen 

UI Deze oergrond wordt gevoeld als „grond van mijnen grond 
IV Deze oergrond ts God 

V De eisch wordt gevoeld tot gehoorzaamheid en verantwoor 
ding van schuld aan God den oergrond God vergt overgave 

VI Een houding van overgave wordt benaderd. De eisch woidt 
als dringend erkend, maar geeft met duidelijk richting 

VII Deze eisch, deze overgave worden tot gronddirectief van het 
leven 

De eerste drie treden noemt de schrijver de grondpijlers der reli
giositeit, de vierde is als het begin van geloof te zien de laatste due 
als godsdienstig geloof Bij deze treden van religieus beleven en ge
loof behooren overeenkomstige treden van onreligiositeit en ongeloof 
De schrijver stelt zich nu de viaag aldus Hoe komt het dat het 
boven beschreven proces zich slechts bij enkelen volkomen zuivci 
bij sommigen slechts gedeeltelijk bij een met klem aantal m het 
geheel niet voltrekt'^ 

De meegedeelde gegevens berusten op ervaringen bij tal van men 
schen, maar de schrijver is zich tegelijk bewust dat de ervaring niet 
zonder vooringenomenheid wordt opgedaan Men rangschikt en 
accentueert anders wanneer men langs anderen dan psychologischer 
weg geloof heeft m het bestaan Gods dan wanneer men dit geloo*^ 
niet heeft De schrijver is er van overtuigd dat zijn uiteenzetting dat 
het geloof een ontwikkeling is, dat het geloof ,onherleidbaar' is 
afhangt van zijn eigen geloof, maar evenzeer is hij er van overtuigd 
dat de ongeloovige godsdienstpsychologen ook F i e u d zich m 
hun onderzoekingen hebben laten leiden dooi hun vooropstellinq dat 
de Godsbeleving wel herleidbaar is en door de vooronderstelling dat 
ongeloof een hoogere trede van ontwikkeling is en geloof een fixatie 
op lagere trede of een regressie tot een lagere trede van den wer
kelijkheidszin 

Na aldus zijn uitgangspunt geformuleerd te hebben gaat de schrij
ver de verschillende tiappen na die hij opgesteld heeft In de be
leving van ,,het zich zinvol ingeschakeld voelen in het geheel van het 
zijnde", dat vooral m de puberteit optreedt is het door V o n M o-
n a k o w beschreven ,,religieuze instinct ' aan het werk De dooi 
braak van deze beleving kan worden belemmerd door de volgende 
factoren een geestelijke groeistoornis eenzijdige accentueering van 
het intellect starheid van het mtegratieve proces afwending van de 
emotioneel-mtuitieve zijde van het leven uit angst vooi de drift en 
symboolblindheid Deze factoren kunnen deels m den aanleg woi 
telen, deels gevolg zijn van neurotische verwikkelingen in het ziele-
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leven. 
De tweede trede: ,,het zijnde als totaliteit wordt gevoeld als oer

grond van alle deelen" is voor sommigen een spontaan opkomende 
geloofsovertuiging, anderen ervaren haar als een consequentie van 
het denken. Het denken kan hier in ieder geval den weg banen. 
Maar ook door dit denken kunnen de bezwaren opkomen. Eenerzijds 
kan men n.l. den nadruk leggen op het geordende in het zijnde, zoo
dat men van een totaliteit kan spreken, maar evengoed kan men den 
nadruk leggen op de evenwichtsverstoringen, de physische erupties, 
en de phasen van chaotisch psychisch leven. 

De derde trede: ,,deze oergrond wordt gevoeld als ,,grond van 
mijnen grond", schijnt in de eerste twee belevingen vanzelfsprekend 
te zijn vervat, maar de schrijver kent menschen, die pas jaren, nadat 
zij de eerste twee belevingen hadden leeren kennen, tot het inzicht 
kwamen van deze persoonlijke relatie, die het recht geeft van mijn 
grond te spreken. Men aanvaardt daarbij een afhankelijkheidsbe-
trekking, en daarbij moet men ook tot het inzicht komen, dat deze 
zinvolle afhankelijkheid den eisch stelt van gehoorzaamheid, en dat 
wanneer deze gehoorzaamheid wordt opgegeven, onmiddellijk de 
immanente straf van het geen-deel-meer-hebben-aan-het-gehee! 
volgt. Deze erkenning van den eisch tot gehoorzaamheid stuit bij ons 
allen op een ongekenden weerstand. Deze weerstand kan worden tot 
opstand, tot daadwerkelijke rebellie. — Op deze trede van het reli
gieuze leven leeren wij den religieuzen twijfel voor het eerst duidelijk 
kennen. Die twijfel beteekent echter niet alleen iets negatiefs; de 
twijfel is een ferment, dat helpt de eenmaal ingenomen structuur los 
te maken. In de groote crisissen van ons leven zien wij altijd weer 
de twijfel opkomen. Aan lederen groei is twijfel voorafgegaan. En 
zou ons godsdienstig leven kunnen groeien zonder twijfel? Onder 
Jezus' allernaaste discipelen was er één, die altijd twijfelde. Daarom 
kan ook het niet kunnen verdragen van dezen positieven twijfel een 
belemmering zijn van de ontwikkeling van het geloofsleven. — Naast 
de twijfel is daarom de trouw noodig, om door te kunnen gaan op 
een weg. dien wij in onze beste oogenblikken als den waren weg 
hebben beseft. 

De overgang naar de volgende trede: „de oergrond is God", acht 
schrijver zeer belangrijk, omdat men daarmede niet tegenover een 
blind-werkende kracht blijft staan, maar dat men den oergrond 
denkt als een bewuste persoonlijkheid. Tot deze Godsbeleving kan 
men komen door de directe beleving, en langs den weg, dien schrij
ver noemt ,,den weg langs de gestalten achter de woorden". Het zijn 
de woorden God, Jezus Christus, Duivel en Paradijs, die wij allen 
van onze jeugd af kennen, en waarachter wij ons bepaalde gestalten 
denken. Bij dezen weg is de leiding en de opvoeding van het grootste 
belang. Belemmerend werkt hierbij waarschijnlijk de ontwikkelings-
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gang Het ongeloof kan m de hand gewerkt worden door een tekoit 
aan intelligentie — vooral de intelligentie die doet zien waar de 
grenzen van weten liggen, en dooi een tekort aan onafhankelijkheid 
afhankelijkheid bewerkt een onveranderd overnemen van de gods 
dienstige inhouden die de omgeving heeft of belemmert het groeien 
van het eigen geloof — De weg naar den godsdienst loopt meestal 
over de ethiek Gewetensfunctie voorbeeld schuld en zondegevoel 
vormen dan de schakels 

Bij de volgende etappe , de eisch wordt gevoeld tot gehoorzaam
heid en tot verantwoording van bchuld aan God, den oergrond God 
vergt overgave , wordt alles geheel anders doordat het ik" verant 
woordelijkheid voelt, hier ligt ook het onderscheid tusschen een 
metaphysisch en een religieus wereldbeeld 

De basis van dezen toestand is het gevoel van relatie tot anderen 
deze relatie begint bij het kleme kmd als een liefdevolle gebonden 
held Wanneer deze relatie door vergrijpen van het kmd dreigt ver
stoord te raken, ontstaat bij het kmd het gevoel van schuld uit angsi-
voor de verbroken relatie met de met liefdevolle almacht bekleeden 
oudere Het kind wil geborgen zijn bij den vader Volgens F i e u d 
en andere psychologen is God nu de projectie van het verlangen 
naar deze geborgenheid Zoo is religie een rest van het infantiele 
leven, waarbij God niet anders is dan een projectie — Deze verkla 
rmg is op zich zelf een belangrijke intellectueele rem tegen het geloof 
m God, want niemand wil graag infantiel zijn Daarom wekken deze 
analytische opvattingen veel meer argwaan tegen het geloof, dan de 
vondsten van de natuurkunde m de vorige eeuw Nu kan de infan
tiele houding het echte geloof m den weg staan en eerst wanneer 
alle infantiele fixaties losraken, wordt de weg naar het geloof vrij 

R u m k e maakt dan gewag van de opvattingen van L B i n s-
w a n g e r die de gedachte van F r e u d omkeert dat het kmd de 
kmd—^vadergedachte kennen kan is het gevolg van het ideaal-typi 
sche bestaan van de kmd^—^vadergedachte ontsprongen aan onze 
relatie tot God De idee moet er eerst zijn om zich m eenigeilei vorm 
te kunnen openbaren 

Erkend moet worden dat F r e u d aangetoond heeft, dat er een 
vorm van gelooven is, die neurotisch is; en daarnaast heeft hij laten 
zien dat op het gebied van den godsdienst allerlei menschelijke 
hartstochten en verdrongen strevingen worden uitgeleefd (machts
wellust, pseudo-religieuze achterklap, ijdelheid, narcisme, gesubli
meerde sexualiteit) Het is echter de cardmale fout van F r e u d, 
dat hij uitging van de gedachte dat het geloof, dat de beleving 
, God" psychologisch herleidbaar moest zijn en dat hij neuiotisch 
geloof, dat hij juist waarnam en door en door kende identificeerde 
met echt primair geloof dat hij niet kende Wie den mensch be
schrijft als ,,homo rehgiosus", houdt zich beter aan de waargenomen 
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feiten, is dus wetenschappelijker dan hij, die deze verschijnselen als 
secundaire verschijnselen interpreteert Wie de echte neurose in al 
haar levenremmende werking heeft leeren kennen, vindt het toch op 
zijn minst vreemd dat deze zeer speciale neurose, de godsdienst 
den mensch door alle eeuwen heen tot een productiviteit op het aller
hoogste niveau heeft aangezet Nergens heeft ooit het onechte — 
want m neurose schuilt m diepsten zin onwaarachtigheid — een 
dergelijke ontroerende, wijdende en bevrijdende kracht gehad 
Voor deze overtuiging kan de schrijver twee aanwijzingen geven 
n 1 dat hij nooit echt geloof tijdens de analyse ten gronde zag gaan 
en dat het zoogenaamde ongeloof veel sterker verwantschap ver
toont met de neurose dan , echt' geloof Het zijn juist de neurotische 
verschijnselen die het geloof m den weg staan Deze bestaan eener-
zijds m een onvoldoende of geremde ontwikkeling van de libido 
waardoor in de puberteit de auto-erotische narcistische phase en het 
Oedipus-complex niet overwonnen is of m de remming van de 
geestelijke ontwikkeling van den puber die als een afzonderlijk ,ik" 
deel moet gaan krijgen aan gemeenschap en kosmos Volgens de 
opvatting van M a e d e r loopt de normale ontwikkeling van het 
collectivistische van den kindertijd over het individualistische van 
den puber naar de geestelijke phase, gericht op het sociale en boven-
persoonlijke Tot de maximale ontplooiing behoort ook de religieuze 
ervaring In het geloof is de mensch het meest gecentiahseerd en het 
meest geïntegreerd 

Storing van dezen ontwikkelingsgang kan verschillende ziekelijke 
verschijnselen verklaren Zoo moet waarschijnlijk het symptoom dat 
men zichzelf God of Jezus waant als een narcistische remming be
schouwd worden De menschen met dezen Christuswaan hebben 
eerst Christus met hun eigen geïdealiseerd beeld opgebouwd en met 
dit beeld vereenzelvigen zij zich of ze identificeeren hun ,,ik" met 
hun super-ego (uber-ich) en komen onbewust m den Christus- en 
Godgelijkheidswaan 

In Chiistelijke landen zullen zelfs het meerendeel der zoogenaamde 
ongeloovigen dezen Christus- en Godgelijkheidswaan hebben en hel 
IS juist deze waan, die ons bijkans ongeneeslijk van werkelijken 
godsdienst afbrengt In de termen van K u n k e 1 zou men kunnen 
zeggen ,,De ichhafte Mensch" kan niet m de houding van over
gave tot God komen 

De echte psycho-analyse is m deze gevallen de beste methode van 
behandeling, want de infantiele band aan God en Jezus moet eerst 
losgemaakt worden, om m volle zuiverheid te kunnen gelooven aan 
God en Jezus 

De overgave kan ook geremd worden door een te sterk toege
spitst individualisme; tegenover de overgave van onze individualiteit 
komen de zwaarste remmingen voor den dag o a de angst voor 
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passiviteit de angst voor gevaren dreigend m de sexueele oveigave 
de doodsangst Voor den actieven mensch is het vaak ondragelijk de 
leidmg aan God over te geven om zelf niet meei te willen maar zicb 
te laten willen En op allerlei manier zoekt de mensch aan deze 
spanning te ontkomen zelfs door de vlucht m een quasi-godsdien-
stige houding en in godsdienstige bemoeienissen, m het laatste geval 
zijn deze menschen te actief zij hebben geen tijd zij willen bekeeren 
ZIJ kunnen niet luisteren, deze menschen zijn zelfs een gevaar vooi 
den godsdienst De mensch moet leeren zien dat overgave iets 
anders is dan passiviteit, het is een actief richten m passieve houding 
De remming, voortspruitend uit de angst voor sexueele overgave 
hangt o a samen met verkeerde opvattingen over de zinnelijkheid als 
zou deze op zich zelf verboden zijn En de angst voor den dood staat 
ook vaak een geloovend-zich-overgeven in den weg wat dus het 
omgekeerde is van de vulgair psychologische conclusie dat doods
angst de wortel van geloof is 

Teiwijl op het hierboven beschreven niveau de remmingen dus 
vooial gelegen zijn in het driftleven komen op de volgende trede 
, Een houding van overgave wordt benaderd De eisch wordt als 
dringend erkend, maar geeft niet duidelijk richting de werkingen 
van sociale factoren meer naar voren Men zou deze geloofstoestand 
als lauw kunnen quahficeeren, ze kan voortkomen uit een zwakte 
van het religieuze instinct of uit den angst voor het conflict dat m 
de volledige overgave ligt De consciëntieuze mensch die weet dat 
hij met opgewassen is tegen den eisch van de absoluutheid voelt 
hier zijn aarzelingen Een van de remmingen hierbij is dat wij ons 
niet genoeg met het godsdienstige bezig houden, wij doen niet 
voldoende aan godsdienstoe/enin^ Een andere meenmg is de twijfel 
die opkomt, als we nadenken over het leed m de wereld en de vraag, 
hoe dit met het geloof aan een almachtig en liefdevol God is te ver
eenigen , Zoo putten WIJ uit het leed van de wereld den twijfel, 
sommigen meenen zelfs het recht, niet m God te gelooven en, •— 
immanente boete op deze fout, die allen treft — dooi dezen twijfel 
door deze quasi rechtvaardiging van onze lauwheid bestendigen wij 
het leed m de wereld Want dit is toch wel zeker dienden wij God 
zuiverder, dan zou er zeker mmder leed zijn' 

Een andere lemming is het met dupe willen zijn Dit is de geestes
gesteldheid van den alles ontkennenden cynicus van den ontmaske
raar, van den liefdeloozen mensch, verbitterd door ressentiment 
Bevredigd stelt de ontmaskeraar vast, ,,dat het weer mets was" Dit 
IS zijn liefdeloosheid en dit ontmaskert den ontmaskeraar Zijn fout 
IS, dat hij door het masker heen met ziet dat er een oerdrang is tot 
uiting geven aan de verbondenheid met God ,,Het is een diabolische 
wet dat hij die het eerst een masker afneemt door het tweede ge
zicht dermate gefascineerd wordt, dat hem deze expressie blijvend 
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vervult. Freud nam het masker van de hypokrisie af en de grijns 
van de geslachtelijkheid onder dit masker heeft hem zijn leven lang 
vervolgd, Nietzsche zag de verbeten woede en nimmer kon hij 
zich geheel aan de fascinatie van dit gelaat onttrekken, A d 1 e r 
bleef tot aan zijn dood toe vervolgd door de grimas van de macht, die 
zich uitbreidde over ieder gelaat, dat hij zag". 

Ten slotte werkt hier als remmende factor: het niet kunnen aan
vaarden van een compromis. De eisch van Christus is absoluut. 
Men behoeft echter geen scherpziende psycholoog te zijn om te 
weten, dat het absolute voor ons niet bereikbaar is. De mensch zal 
nooit absoluut onbaatzuchtig, absoluut rein, absoluut eerlijk zijn. Het 
compromis is onontkoombaar. Wij moeten dit op ons nemen. Zouden 
wij meenen, niet in een compromis te leven, dan zijn wij slachtoffer 
van ons narcisme, en worden wij onecht. De eenige oplossing is. te 
aanvaarden, dat onze nederige positie als mensch dit noodig maakt. 

De hoogste trede van godsdienstig geloof: ,,deze eisch, deze over
gave worden tot gronddirectief van het leven" vereischt van den 
mensch inderdaad het offer van zich zelf. De schrijver meent, dat 
deze staat van godsdienstig leven slechts aan zeer enkelen gegeven 
is, en dat degene, die dit werkelijk heeft bereikt, een hooger ont
plooide mensch is, dan het grootste genie, dat dit niet heeft bereikt. 
De remmingen zijn samen te vatten in de formule: het offer wordt 
niet gebracht. — De sterkste oppositie hiertegen komt van de zinne
lijkheid. Wanneer gemis aan verboden lustbevrediging nog als ont
bering wordt gevoeld, is dit nog weerbarstigheid tegen God. Verder 
brengt een consequente godsdienstige levenshouding volkomen 
openbaarheid mee, waarvoor bij velen een groote schaamte opkomt. 
Eenerzijds bestaat hier gevaar voor hoogmoed, wanneer wij meenen, 
dat ook wij een Golgotha moeten hebben. Maar toch is het indivi-
dueele Golgotha niet geheel te ontgaan. 

.,De laatste consequente sprong in de duurzame overgave wordt 
tegengewerkt door onze aardsche bindingen. Soms in den vorm van 
liefdevolle hybris ,,ik heb God niet noodig, zoolang ik hem of haar 
heb". De onjuistheid, de onhoudbaarheid van deze stelling willen 
wij allemaal wel toegeven. Hier zit dan ook niet de grootste moeilijk
heid. Er behoort echter een waarlijk ontzagwekkend religieus élan 
toe om werkelijk te kunnen zeggen: God is mij meer. Jezus Christus 
is mij meer dan mijn vrouw en kinderen. Men zegge niet, dat iemand 
dit kan, noch, dat het nimmer gevergd wordt. Er zijn door alle eeu
wen tot op heden Christenen, die hiertoe in staat bleken te zijn". 

Met dezen laatsten zin sluit de schrijver zijn uiteenzettingen af, 
en hij geeft hiermee aan, wat voor hem het culminatiepunt is van het 
godsdienstig leven, dat door hem in positief-christelijken zin wordt 
beschreven. 

Hij heeft een scherpzinnige ontleding gegeven van de trappen van 



68 

het godsdienstig leven, waarbij hij laat zien, dat bij het afzonderlijke 
individu dit godsdienstig geloof tot de eene of de andere trap kan 
stijgen 

In de structuur van de persoonlijkheid ziet hij dan de verschil 
lende remmingen, die op de ondeischeidene trappen inwerken Bii 
de opstelling van deze verschillende trappen krijgt men wel eens den 
indruk, dat het geheel eenigszms kunstmatig is, op de verschillende 
niveau's komt men dezelfde remmingen tegen. Het is echter ook te 
begrijpen, dat de gevoelens en strevingen, die uit de verschillende 
lagen van onze persoonlijkheid m onderscheidene leeftijdsperiodes 
afkomstig zijn, toch ook weer met elkaar contact hebben, en m elkaar 
loopen 

Maar we kunnen Prof R u m k e dankbaar zijn dat hij ons deze 
uiteenzetting gegeven heeft Ze getuigt van een diep doordenken 
van de beteekenis van de Christelijke religie vooi den mensch ze 
geeft aan het geloof in God en m Jezus Chiistus een centrale plaats 
voor ons leven, ze belicht van psychologischen en psychiatrischen 
kant de verschillende factoren die remmend werken op de ont-
plooung van het geloofsleven 

Uit de aanhalingen, die ik eenigszms ruim gegeven heb blijkt 
telkens weer de persoonlijke overtuiging van den schrijver die hi] 
met openhartigheid uitspreekt 

Met name wat hij zegt over de verhouding van F r e u d en de 
psycho-analyse tot de religie acht ik zeer waardevol Tegenover den 
fascmeerenden invloed, die er nog steeds uitgaat van de psycho
analytische opvattingen is het boekje van dezen schrijver, die zelf 
put uit eigen psycho-analytische ervaringen als een belangrijk tegen
wicht te beschouwen 

En dat hij de volledige overgave van onszelf in gehoorzaamheid 
aan God ziet als het hoogste punt, als het ideaal van godsdienstig 
leven en geloof, is zeker m overeenstemming met het woord van 
Christus Indien iemand achter mij wil komen, die verloochene zich 
zelf en neme zijn kruis op en volge mij; want zoo wie zijn leven zal 
willen behouden, die zal het verhezen, maar zoo wie zijn leven ver
hezen zal om mijnentwil, die zal het vinden" 

S. T HEIDEMA 
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ENKELE OPMERKINGEN OVER HET KARAKTERISTIEKE 
VERSCHIL TUSSCHEN DE LEVENDE- EN 

LEVENLOOZE NATUUR 
door 

Dr L ALGERA 

Oogenschijnlijk lijkt de vraag, of er een wezenlijk velschil bestaat 
tusschen de levende wezens en de hen omringende levenlooze natuur 
niet moeilijk te beantwoorden Door hun stolwisselmg, groei, voort
planting legeneratie- en aanpassingsvermogen enz onderscheiden 
zi] zich zoo duidelijk van de levenlooze natuurobjecten, dat een ieder 
geneigd is een wezenlijk verschil onmiddellijk te aanvaarden 

Het hier naar voren gebrachte probleem is echter lang niet zoo 
eenvoudig als het er bij oppervlakkige beschouwing uitziet Dit blijkt 
wel hieruit dat reeds sinds eeuwen en ook nu nog gestreden wordt 
over de vraag of alle levensverschijnselen restloos zijn terug te bren
gen tot de wetten der levenlooze natuui Men tracht eenerzijds aan 
te toonen, dat alles wat ei m een levend wezen gebeurt op physisch-
chemische wetten berust anderzijds neemt men aan, dat op deze 
wijze het organisme nooit volledig begrepen kan worden 

Het IS dan ook niet de bedoeling van het onderstaande om een 
beslissend antwoord op de gestelde vraag te geven maar om het 
probleem behalve met enkele reeds lang gebruikte ook met eenige 
aan het moderne virusondeizoek ontleende aigumenten te benade
ren 

Voor WIJ tot een bespiekmg hiervan overgaan zou het nuttig zijn 
eerst vast te stellen wat wij ondei leven" en levend wezen heb
ben te verstaan 

WIJ stuiten hierbij echter al direct op de moeilijkheid dat noch var 
het ,,leven" noch van het ,,levend wezen" een definitie is te geven, 
men kan beide slechts karakteriseeren 

Zoo zegt o a Cl Bernard (geciteerd door v Tschermak (8) ) 
, Man kann das Leben charakterisieren aber nicht definiëren" 

Met Barge (1) maken wij onderscheid tusschen leven' en 
levend wezen" Het leven is met een bepaald levend wezen, ook 

niet een veizameling van levende wezens en zelfs niet alle levende 
wezens tezamen, maar wij bedoelen ermee ,het wezen des levens" 
n 1 datgene waardoor elk levend wezen is wat het is een levend 
wezen Nu kunnen wij echtei het wezen der dmgen niet kennen door 
onmiddellijke zmtuigelijke aanschouwing wij kennen zmtuigelijk 
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zoomin ,,het leven" als ,,de stof" Zmtuigehjk kennen wij alleen be
paalde levende organismen en bepaalde stoffen elk met hun ;igen 
bepaalde hoedanigheden 

Een ongeveer gelijkluiaende uitspraak doen Oelze en Schmith (6) 
„Rem empirisch betrachtet durften wohl Atmung Ernahrung orga-
nisches Wachstum una Fortpflanzung die wesentlichsten Merkmale 
des Lebendigen sein Aber das Lebendige ist noch nicht gleich-
bedeutend mit Leben, weil das Leben dasjenige ist, wodurch em 
Organismus erst zu emem lebendigen wird Wir erkennen also m der 
Atmung usw nur die empinschen Lebensauszerungen oder die ver-
schiedenartigen Erschemungsformen des Lebens nicht aber das 
Leben selbst Erinnern wir uns nun dasz wir alle Dmge nur so er
kennen konnen, wie sie uns erschemen niemals aber das der Erschei-
nung zugrunde liegende „An sich" der Dinge so leuchtet em dasz 
wir auch das Leben an sich niemals erkennen konnen sondern nur 
die Auszerungen des Lebens oder die Form m welcher das Leben m 
Erschemung tritt" 

Het aantal definities van een levend wezen" of organisme is zeei 
groot Zi) varieeren van „Het organisme is een vat vol waterige 
oplossing, waarin zich als disperse phase verschillende colloïden 
bevinden De colloïden zijn het stabiele, de kristalloiden het bewe
gelijke, die overal doordringen heil en onheil stichtend", waarm 
mets dan physica en chemie te vinden is, tot zulke als , Het orga
nisme is een hiërarchisch opgebouwd systeem met een centrale 
entelechie dat in de onderlinge betrekkingen der deelen doordrongen 
IS van het polaire principe der autonomie en afhankelijkheid", waarin 
een begrip als entelechie voorkomt dat men m physica en chemie 
niet kent 

BIJ de beantwoording van de vraag naar het onderscheid tusschen 
de levende wezens en de levenlooze natuurobjecten kunnen derge
lijke definities ons niet verder brengen vóór deze op hun jUistheid 
zijn onderzocht 

Het zal daartoe noodig zijn de kenmeiken van de levende wezens 
te vergelijken met die der levenlooze natuur 

Elk organisme is opgebouwd uit een of meer cellen Vooizoover 
het uit meerdere cellen bestaat, kunnen deze alle gelijk of nagenoeg 
gelijk zijn Meestal is er een differentiatie naar vorm en functie 
opgetreden De cel is een zeer belangnjk stiuctuur-element 

Het meest essentieele bestanddeel van de cel is het protoplasma 
Al IS dan ook de vroegere opvatting die het protoplasma als , de 
levende stof" kenmerkte onjuist zijn beteekenis voor de levensver
schijnselen is zeer belangrijk Het is een mengsel van verschillende 
eiwitten en lipoiden die in colloidalen toestand verkeeren, aan en 
tusschen de colloidale deeltjes bevinden zich nog veel andere stoffen 
zooals organische zuren, minerale zouten suikers, en met te verge-
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ten water Het is dus een zeer gecompliceerd geheel dat gekenmerkt 
IS door een groote labiliteit Deze labiliteit schept de voorwaarden 
voor een groot aanta' omzettingen waardoor voor een deel de moge
lijkheid dei vele levensverrichtingen verklaarbaar is 

De voornaamste van deze levensverrichtingen zijn de m het begin 
leeds genoemde, stofwisseling groei voortplanting regeneratie- en 
aanpassingsvermogen 

Het levende wezen bezit het vermogen om meestal via speciaal 
daarvoor bestemde weersels storfen uit het omringende milieu in zirh 
op te nemen Deze stoffen dienen voor den groei en het instandhou
den der levensverrichtingen Het is niet noodig om hier m bijzonder
heden m te gaan op de vraag v. elke stoffen er worden opgenomen 
Het IS voldoende op te merken dat een groote groep van organismen 
de autotrophe organismen waartoe bijna alle planten behooien zich 
uitsluitend voeden met anorganische verbindingen Het zijn dus alle 
stoffen die door de levenlooze anorganische natuur worden ge
leverd Hieruit blijkt duidelijk dat alle elementen waaruit de hier 
genoemde levende wezens zijn opgebouwd zich ook in de met-
levende natuur bevinden 

Hetzelfde geldt zij het dan indirect ook voor de andere groep 
van organismen die zich voeden hetzij ten koste van andere levende 
wezens hetzij ten koste van gestorven organismen of hun ontledings
producten Via hun gastheer betrekken ook zij hun voedsel uiteinde
lijk uit de anorganische natuur 

In den regel worden de opgenomen stoffen niet als zoodanig 
gebruikt maar eerst m bruikbare verbindingen omgezet Door deze 
omzettingen worden oorspronkelijk levenlooze en hchaamsvreemde 
stoffen veranderd m lichaamseigene en zoo een onderdeel van het 
levende wezen Deze processen heeft men assimilatie genoemd 

Naast deze assimilatie- of syntheseprocessen heeft gelijktijdig een 
afbraak of dissimilatie plaats Een der belangrijkste dissimilatie-
processen is de ademhaling De beteekenis daarvan ligt voornamelijk 
in het verschaffen der energie die voor groei en instandhouding van 
het leven noodig is 

Al deze omzettingen hebben hoofdzakelijk plaats in het proto-
plasma dat niet alleen door zijn bijzondere structuur maar ook door 
de aanwezigheid van enzymen het vermogen bezit om talrijke reacties 
te doen afloopen die buiten het levende wezen niet of althans niet bii 
zoo lage temperatuur mogelijk zijn 

BIJ den groei neemt gewoonlijk het lichaam toe m gewicht Behalve 
deze gewichtstoename heeft er bij den groei ook nog ontwikkeling 
plaats d 1 de ontplooiing der in den aanleg aanwezige eigenschap
pen Uit een eenvoudig schijnend beginstadium ontstaat een be
paalde meestal zeer gecompliceerde gestalte De eene cel waaruit 
dit beginstadium meestal bestaat deelt zich, de dochtercellen deelen 
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zich weer, enz De cellen diffeientieeien zich en voegen zich samen 
tot de weefsels waaruit het organisme bestaat Deze celdeelmgen 
zijn veel meer dan een simpele deeling van een cel m twee stukken 
Aan de deelmg gaan allerlei processen vooraf die de cel tot deelen 
prikkelen Ook het proces van de deelmg zelf is meer dan een twee-
deeling van de geheele cel Ook alleilei structuren m de cel deelen 
zich, zooals b v de erfsubstantie m de kern die op ingewikkelde 
wijze m precies gelijke deelen wordt verdeeld 

De levende wezens bezitten verder het vermogen om zich vooit te 
planten, al of met na een bevruchting Hierbij vermeerdert zich het 
aantal organismen, die weer van denzelfden aard zijn als hun ouders 

Door hun regeneratievermogen zijn de organismen m staat verlo
ren gegane lichaamsdeelen door groei vanuit het wondvlak weer 
aan te vullen 

De levende wezens kunnen zich aanpassen aan veranderingen m 
hun milieu Deze aanpassing kan bestaan m een wijziging van struc
tuur en gedragingen de wijziging is van dien aard dat het orga
nisme nu beter m staat is m het veranderde milieu te leven 

Door al deze slechts zeer m 't kort omschreven vermogens onder
scheidt het levende wezen zich van de hem omringende levenlooze 
natuur Is dit onderscheid nu werkelijkheid of schijn m a w wordt 
het levende wezen beheerscht door andere wetten dan die van 
physica en chemie of zullen bij diepergaand onderzoek alle levens-
uitmgen toch van physisch-chemischen aard blijken te zijn'' 

BIJ de beantwoording van deze vraag moet al dadelijk worden 
vooropgesteld dat er zeer veel m de levensprocessen is, dat phy-
sisch-chemisch te verklaren is 

WIJ zagen reeds dat wat de stoffelijke samenstelling betreft, alle 
chemische elementen die m het organisme voorkomen ook m de 
levenlooze natuur worden gevonden Dit gaat niet alleen op vooi de 
chemische elementen, maar ook voor veel chemische verbindingen 
Ruim een eeuw geleden nam men wel een verschil m chemische ver 
bindingen aan en onderscheidde men tusschen organische- en anor 
ganische verbindingen De eerste zouden slechts uitsluitend dooi 
levende wezens gemaakt kunnen worden Smds het aan Wohler 
gelukte om ureum te bereiden uit cyaanammonium heeft men dit 
standpunt meer en meer verlaten en neemt men aan dat er tusscher 
beide genoemde soorten van verbindingen geen p'-mcipieel verschil 
bestaat 

BIJ de opname van het voedsel spelen diffusie en adsorptie een 
belangrijke rol Veel van de processen die zich tijdens de assimilatie 
van het opgenomen voedsel en ook van die welke zich bii de dis
similatie afspelen zijn chemisch verklaarbaar 

Uit deze nog te vermeerderen voorbeelden moge blijken dat de 
physische- en chemische wetten hun geldigheid binnen het levendo 



73 

wezen behouden Ook m het organisme gelden de wetten van het 
behoud der stof en van het behoud der energie, evenals de leven-
looze- IS ook de levende stof uit moleculen opgebouwd (v Tschc-
mak (8) ) 

Waar dit alles zoo is kan het met verwonderen, dat vele ondei-
zoekeis geneigd zijn om aan te nemen, dat het geheele leven volgens 
physische en chemische wetten verloopt Waartoe deze opvatting m 
haar consequenties kan leiden, blijkt o a uit een tweetal uitspraken 
van Verworn (9) 

Eén van die uitspraken heeft betrekking op het celdeelmgspioce^ 
Hiervan zegt Verworn ,,Een amoebe b v snoert zich eenvoudig m 
twee helften . Er bestaat dus geen principieel verschil tusschen 
de deeling van een levende cel en een anorganisch lichaam Een 
waterdruppel, die aan een dakgoot hangt en langzaam grooter wordt, 
scheurt telkens stuk, als hij een bepaalde grootte heeft bereikt en 
deelt zich m twee nieuwe druppels, die steeds weer waterdruppels 
zijn" 

Een andere uitspraak betreft de ontwikkeling van het organisme 
Onder ontwikkeling verstaat Verworn ,,Een reeks veranderingen m 
de kiem van het organisme, waardoor deze kiem tenslotte weer op 
zijn ouders gaat gelijken" Een dergelijke ontwikkeling maakt echter 
ook het volgende physisch-chemische proces door- ,,Smelten wij n 1 
een stuk zwavel m een schaal boven een vlam en storten wij de ge
smolten massa m water uit, dan ontstaat er een taaie bruine, gummi-
achtige stof, die niet de geringste uiterlijke overeenkomst heeft met 
het stuk zwavel, waarvan het afkomstig is Laten wij het echter een 
paar dagen liggen, dan wordt het langzamerhand vaster en harder, 
de bruine kleur verbleekt en wordt geel, tot de geheele massa na 
eenigen tijd weer het uiterlijk van de gewone gele harde zwavel heeft 
Nu heeft het stuk zwavel een ontwikkeling doorloopen, waardoor het 
weer gelijk geworden is aan het ooispronkehjke stuk waarvan het 
afstamde" 

Een dergelijke, simplistische voorstelling der levensveischijnselen 
zal slechts weinigen bevredigen Vrijwel al degenen, die aannemen 
dat, althans m principe, alle levensverschijnselen met physische- en 
chemische wetten te verklaren zijn, erkennen, dat wij van een derge
lijke verklaring nog zeer ver verwijderd zijn De oorzaak daarvan 
ligt m de groote ingewikkeldheid van bouw en functies der levende 
wezens, die ook bij de meest eenvoudige wezens als de bacteiien 
zoo groot is, dat er een breede kloof bestaat tusschen de organismen 
en de levenlooze natuurobjecten 

Aan deze tot voor eenige jaren algemeen aanvaaidde waarheid 
begint men echter den laatsten tijd meer en meer te twijfelen, nu na 
het onderzoek van d' Hérelle en de studie van de virusziekten kleine 
wezentjes zijn ontdekt, die, wat hun eigenschappen betreft, schijnen 
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m te staan tusschen de bacteriën en de moleculen en zoo een biuq 
vormen die de genoemde kloof oveispant 

Tot de groep der virusziekten behooien o a de gele koorts de 
pokken, het mond- en klauwzeer de hoendeipest en verder mozaiek-
ziekten bij tal van plantensoorten 

Wat de wijze van verspreiding betreft lijken deze ziekten veel op 
zulke die door micro-organismen worden veioorzaakt De verwek
kers konden echter geen micro-organismen m den gewonen zin van 
het woord zijn, m 1892 gelukte het reeds aan Iwanowskt (3) om aan 
te toonen dat het sap van planten die aangetast zijn door het tabaks-
mozaïek mfectieus blijft na het passeeren dooi een Chamberland 
filter een filter die alle tot dan toe bekende micro-organismen tegen
hield 

Later is dit door meerdere onderzoekers bevestigd en men heeft 
de afmetingen dei deeltjes waaruit de smetstof bestaat kunnen 
meten Hierbij bleek dat deze deeltjes kleiner zijn dan de bekende 
micro-organismen en verder dat de afmetingen bij de verschillende 
virusziekten zeer verschillend zijn De grootste vormen naderen vrij 
dicht de afmetingen der kleinste bacteriën, de kleinste vormen zijn 
weinig grooter sommige zelfs kleiner dan de grootste moleculen 
(Kluyver (5) ) 

Er is nu een levendige en nog onbeslist gebleven strijd ontbrand 
over de vraag of deze deeltjes als levende organismen moeten worden 
opgevat of als doode moleculen of als tusschenvormentusschen beide 

Voor de opvatting, dat de virusdeeltjes levende organismen zijn 
zijn de volgende argumenten aan te voeren 

Wat de afmetingen betreft is het grootteverschil tusschen de 
kleinste bekende micro-organismen en de grootste virussoorten zóó 
gering, dat wij van een geleidelijke overgang tusschen beide kunnen 
spreken Daar aan het kleinste micro-organisme alle voor het leven 
typische eigenschappen worden toegeschreven mag men deze op 
grond van hun iets geringere afmetingen aan het virus althans aan 
de grootste vormen daarvan niet onhouden 

Van meer belang is dat er bij het virus verschijnselen zijn waar
genomen die doen denken aan aanpassingsvermogen virulentie-
wijzigmg en mutatie Verder is het m staat om zich in het door de 
ziekte aangetaste organisme te vermeerderen wat op voortplanting 
wijst 

Voegen wij hier nog bij, dat de wijze waarop de virusziekten zich 
verspreiden dezelfde is als bij ziekten die door pathogene bacteriën 
en schimmels worden veroorzaakt, dan is er reden om aan te nemen 
dat de verschillende virnssoorten tot de levende wezens gerekend 
mogen worden 

Er zijn echter ook argumenten aan te voeren voor de meenmg dat 
de virusdeeltjes geen organismen zijn 
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De kleinste vnussooiten zijn zoo klem dat zij slechts wemig 
grooter zijn dan de moleculen van b v haemoglobme en kippeneiwit 
Waarom zou dan het virus ook niet een chemisch zuiver molecuul 
zijn temeer daar het molecuul van het haemocyanine, de roode 
bloedkleurstof van de slak zelfs grooter is dan veel virussoorten 

Deze meenmg wordt bevestigd door het werk van Stanley (7), die 
er in slaagde het tabakmozaiekvirus als kristallen uit een oplossing 
neer te slaan welke kristallen zuivere nucleoproteiden bleken te z'jn 

Dat deze eiwitkristallen inderdaad met virus te vereenzelvigen 
zijn blijkt o a hieruit, dat lo de mfectiekracht, chemische samen
stelling en oDtische rotatie van het knstallijne eiwit, na tien opeen
volgende kristalhsaties onveranderd bleven, 2o dat een millio^nste 
milligram hiervan na overbrenging m een gezonde plant m staat is 
om in deze plant een virusziekte op te wekken, die hetzelfde beeld 
vertoont als de plant uit wier sap het viruseiwit werd afgescheiden, 
3o dat elk ingrijpen dat het eiwit afbreekt, ook het mfectievermooen 
vernietigt 

Uit het sap van de kunstmatig geïnfecteerde plant kan hetzelfde 
viruseiwit weer afgescheiden worden m veel grootere hoeveelheden 
dan voor de infectie was verbruikt Het eiwit heeft zich m de plant 
dus vermeerderd Is dit vermeerderen nu inderdaad een zich ver
meerderen" en met de voortplanting der levende wezens op eén lijn 
te stellen of kan de toename op een andere wijze verklaard worden' 

Het is niet uitgesloten, dat de zoogenaamde voortplanting van het 
virus niets anders is dan een autocatalytische vermeerdering op een 
wijze als ook van chemische processen bekend is 

Ook IS het denkbaar dat het virus een abnormaal stofwissehngs-
product IS van het door een virusziekte aangetaste organisme 
Janssen (4) stelt zich dit zoo voor dat er na het binnendringen van 
een virusdeeltje m een gezonde cel behalve de normale eiwitten ook 
abnormale eiwitten worden gesynthetiseerd Deze abnormale eiwitten 
zijn virusdeeltjes Het virus heeft dus het vermogen om de normale 
stofwisseling voor een kleiner of grooter deel m andere banen te 
leiden met deze bijzonderheid, dat het abnormale stofwissehngspro-
duct weer het karakter van het virus vertoont Indien dit het geval is 
wordt het virus door het aangetaste organisme geproduceerd en is de 
vermeerdering geen zelf-vermeerdermg en dus niet met een voort
planting te vergelijken 

Voorzoover het gelukt is virus zuiver af te scheiden, blijkt het 
uitsluitend uit eiwit te bestaan Hoe belangrijk de eiwitten ook voor 
het leven mogen zijn, toch is er geen enkel organisme dat uitsluitend 
uit eiwit bestaat Steeds bevat het bovendien nog koolhydraten, zou
ten organische zuren en water 

Nog een ander karakteristiek kenmerk van het leven ontbreekt. 
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n 1 de stofwisseling Er is nog nooit opname van zuurstof gevonden 
zoodat de ademhaling of iets wat daarop gelijkt ontbreekt 

Uit het bovenstaande blijkt dat ei aigumenten zijn aan te voeren 
zoowel voor de opvatting dat de vuusdeeltjes levend zijn als vooi 
de opvatting dat zij levenloos zijn Dit heeft velen er toe gebracht 
de verschillende virussoorten op te vatten als overgangsvormen tus-
schen de levende- en levenlooze materie de virusdeeltjes zijn het 
bewijs, dat er geen scheipe scheiding tusschen levend en levenloos 
bestaat daar beide gebieden hier meenvloeien 

Men uijst dan verder op de belangrijke rol die het virus in de 
organische evolutie gespeeld kan hebben daar deze wezentjes als 
leven m zeer eenvoudigen vorm de eerste schreden zouden zijn op 
den weg langs u elke het leven uit de levenlooze materie is ontstaan 

In dit verband is het van belang op te meiken dat andere ondei-
zoekers die eveneens het virus als organismen opvatten tot op 
zekere hoogte een precies tegenovergestelde kijk op het virus hebben 
ZIJ beschouwen het virus n 1 als een door het parasitaire leven m 
hooge mate gedegenereerd organisme 

Het virus bestaat uit nucleoproteiden dat zijn eiwitten die m nor
male cellen het voornaamste bestanddeel van de celkern zijn 

Dit bracht o a Gartner (2) er toe aan te nemen dat de virus
soorten micro-organismen zijn die echter zoo sterk zijn gedegene-
reeid dat er van de oorspronkelijke cel die uit wand protoplasma 
en kern bestaat niets anders is overgebleven dan iets wat met een 
kern vergelijkbaar is Het virus zou dan gelijken op een naakte kern 
die van alle overige celbestanddeelen is ontdaan Deze kern heeft alle 
functies verloren die b v noodig zijn vooi de productie van proto
plasma en slechts die functies behouden die noodig zijn voor eigen 
voortplanting Dit hypothetische organisme zou zoo volkomen aan 
zijn gastheer zijn aangepast dat het het protoplasma van den gast
heer als zijn eigen protoplasma adopteert en dus wat voeding betreft 
van dien gastheer geheel afhankelijk zijn 

Is deze opvatting dat het virus door reductie uit een meer gecom
pliceerd oiganisme is ontstaan juist dan is het vanzelfsprekend 
onmogelijk dat het virus een eerste schrede m de oiganische evo
lutie is 

BIJ de bepalmq van onze meenmg over den waren aard van het 
virus zal de ontstaanswijze der virusdeeltjes van groote beteekenis 
zijn Vermeerderen deze deeltjes zich inderdaad zelf dan zal er 
moeilijk meer gesproken kunnen worden van een wezenlijk verschil 
met de autonoom zich vermeerderende bacteriën en andere orga
nismen Zijn ZIJ ZIJ het dan abnormale stofwisselmgsproducten van 
het aangetaste organisme dan is niet in te zien waarom zij wezenlijk 
van de normale stofwisselmgsproducten zouden verschillen 

Evenmin als wij de stofviisselinqsproducten hoewel door een 
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levend organisme geproduceerd en zelfs deel daarvan uitmakend, 
levend noemen, evenmin noemen wij dan de virusdeeltjes levend 

BIJ de oplossing van dit probleem zal het, zooals Kluyver op
merkt, de biochemie zijn welke ons nader tot de oplossing moet 
brengen 

Zoolang echter de waie aard der verschillende virussoorten niet 
bekend is, kunnen zij niet bijdragen tot de oplossing van het probleem 
der onderlinge verhouding van levende- en levenlooze natuur 

Wij wenden ons daarom weer tot die wezens, welke steeds als 
onmiskenbaar levend zijn erkend 

Moet onze onmacht, om alle voor het leven kaïakteristieke ver
schijnselen als voeding, groei, voortplanting, enz tot physisch-chemi-
sche processen te herleiden, inderdaad uitsluitend en alleen geweten 
worden aan onze nog zeer onvoldoende kennis van het gecompli
ceerde levende wezen^ 

Het schijnt, dat deze vraag m bevestigenden zin beantwoord moet 
worden Immers hoe verder het onderzoek voortschrijdt, hoe meer 
details m de levenspiocessen iangs physisch-chemischen weg ver
klaard kunnen worden Waarom zou dit dan met het leven m zijn 
geheel ook niet mogelijk zijn'' 

Men dient hierbij te bedenken, dat het principieel onmogelijk is, 
met physische en chemische onderzoekingsmethoden iets anders te 
vinden dan physica en chemie Niels Bohr drukt dit uit met de woor
den ,,Jeder physiko-chemische Emgriff m den Betrieb des lebendi-
gen Organismus kann immer nur physiko-chemische Ergebnisse und 
prmzipiell niemals biologische Resultate ergeben, da jeder derartige 
Emgriff das charakteristisch Lebendige vorher toten musz" 

Deze uitspraak heeft voor de biologie een soortgelijke beteekenis 
als de Heisenbergsche ,,Unbestimmtheitsrelation" voor de physica 
en IS daarom wel de Bohrsche bio-physische Unbestimmtheitsrela-
tion" genoemd 

Hiermee wordt allerminst de gioote beteekenis van deze onder
zoekingsmethode ontkend Integendeel, zij heeft er veel toe bijge
dragen ons inzicht in de levensverschijnselen te verdiepen, maar zij 
kan niet doordringen tot het wezenlijke van het organisme en kan 
geen oordeel uitspreken over eigenschappen die m de physisch-
chemische wereld ontbreken 

Als zoo'n eigenschap is de vitale autonomie te beschouwen Deze 
eigenschap uit zich m de stofwisseling als een vérgaande zelfstan
digheid en zelfhandhavmg (v Tschermak) 

Hierdoor kan het oiganisme, ondanks wisselende voeding, zijn 
typische chemische samenstelling behouden Bij de voedselopname 
blijft het niet lijdelijk, maar het is actief en doet, krachtens zijn eigen 
aard, een keuze uit het voedsel, dat hem door zijn omgeving wordt 
geboden Dat blijkt o m uit het feit dat verschillende plantensoorten. 
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die naast elkaai op denzelfden bodem gioeien, daaiuit velschillende 
voedingsstoffen m onderling velschillende veihoud'ng opnemen 

In de voedselopname bezit het oiganisme een middel om zelf zijn 
voor de levensfuncties benoodigde stoffen op te nemen en ook de 
tijdens het leven naai buiten afgescheiden stoffen weer aan te vullen 
en kan op deze wijze zichzelf in stand houden 

Het veimogen om verloren gegane deelen van het lichaam weer 
aan te vullen, bhjkt ook nog op andere wijze, n 1 uit de proeven die 
Driesch heeft genomen met de ontwikkeling van kikvorschlarven 
Hl) slaagde er m om de beide helften, die er na de eerste deelmg van 
de bevruchte eicel zijn ontstaan, van elkaai te scheiden en tot verdere 
ontwikkeling te brengen Daaruit ontstonden niet twee halve larven 
een rechter- en een linkerhelft, maar twee volledige larven, die alleen 
half zoo groot waren als een normale Hetzelfde gelukte ook met de 
deelmgsproducten na de tweede en derde deelmg en er ontstonden 
nu vier resp acht complete larven 

In de eicel zijn reeds de structuren aanwezig waaruit later be
paalde weefsels of organen zullen ontstaan Deze structuren worden 
bij de celdeelingen over de verschillende cellen verdeeld Maar on
danks dit feit, behoudt ieder deelproduct het vermogen om tot een 
volledig individu uit te groeien, wanneer dit deelproduct het verband 
met het geheel heeft verloren Het is dus m staat om de structuren, 
die het met meer bezit, weer aan te vullen en zich tot een geheel te 
completeeren 

Was de eicel een, zij het ook zeer ingewikkeld mechanisme zon
der meer, dan zouden halve vierde of achtste larven moeten zijn 
ontstaan 

Geen enkel physisch-chemisch mechanisme kan zelf zijn verloien 
gegane deelen weer aanvullen Hieruit, evenals uit zijn onvermogen 
om zichzelf te vermenigvuldigen zooals de levende wezens dat met 
hun voortplanting wèl kunnen, blijkt een karakteristiek verschil tus-
schen de levende organismen en de physisch-chemische systemen 
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DE ONTDEKKING DER ENERGIEWET 
DOOR ROBERT MAYER 

door 

Prof Dl G J SIZOO 

Den tweeden Maart van het jaar 1840 verliet de driemaster 
, Java' , geladen met baksteenen en teer, de haven van Hellevoet-
sluis om zijn leis naar Nederlandsch-Indie aan te vangen 1) Behalve 
de uit 28 man bestaande equipage, bevond zich aan boord de vijf-en-
twmtigjarige Duitsche scheepsarts Julius Robert Mayer, die met 
deze reis een reeds m zijn jeugd gekoesterde wensch m vervulling 
zag gaan 

Na in 1838 zijn medische studie beëindigd te hebben, had hij zich 
m zijn geboorteplaats Heilbronn als arts gevestigd Toen zijn practijk 
hem echter meer vrijen tijd het dan hem hef was, vatte hij het plan 
op, als arts m dienst te treden bij het Nederlandsch-Indische gou
vernement Als jongen had hij reeds verlangd vreemde landen en 
volken en m het bijzonder de tropische gewesten te leeren kennen 
Als arts, met breede natuurwetenschappelijke interesse, hoopte hij op 
deze reis ,,die menschhche Natur im gesunden und kranken Zustand, 
sowohl als die Natur überhaupt von emem sehi allseitigen Stand-
punkt kennen zu lernen" -) 

In Juni 1839 legde hij in Den Haag het examen voor officier van 
gezondheid af, studeerde daarna nog eenige maanden m Parijs en 
vond toen een plaats als scheepsarts op het koopvaardijschip ,,Java" 

Behalve van de noodzakelijke medische instrumenten en literatuur, 
had hij zich ook van een aantal astronomische meteorologische en 
physische apparaten en boeken vooizien Als hij een week na het 
vertrek, zijn kist met boeken uitpakt vindt hij daarin ook zijn bijbel 
en gezangboek , Triumphierend", zoo schrijft hij hierover aan zijn 
ouders hielt ich die Bibel und das Gesangbuch m die Hohe, nach 
denen ich mich am meisten sehnte und die mir alle Tage susse Stun-
den bereiten" De reis verloopt zonder bijzondeie gebeurtenissen 
en den jongen scheepsarts blijft ruimschoots gelegenheid zich met 
zijn boeken bezig te houden en het natuurgebeuren londom hem aan
dachtig gade te slaan Het laatste is voor een religieuze natuur als de 
zijne, meer dan zuiver wetenschappelijke verpoozmg Das Heiz 
vom Gewuhle der Welt entfernt stimmt sich machtig zur Andacht 
und m der grossartigen Natur lebend, kennt man nichts Schoneies 
als sich zu dem Schopfer zu erheben" 3), 
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Op zekeren dag vertelt hem een der stuurlieden dat het zeewater 
wanneer de storm de golven opjaagt warmer is dan bij windstilte 
Deze waarneming is reeds eeuwenoud Reeds Cicero heeft ze ver
meld 4) Voor Mayer is ze echter nieuw en het verschijnsel trekt m 
bijzondere mate zijn aandacht De gedachte aan een noodzakelijk 
verband tusschen beweging en warmte wordt er door bij hem gewekt 
en laat hem niet meer los 

Op 11 Juni meert het schip aan de reede van Batavia om acht 
dagen later zijn tocht naar Soerabaja te vervolgen Onder de beman
ning doet zich nu een akute (katarrhalisch — entzundhche) Affek-
tion der Lungen" ^') voor Bij het veelvuldig aderlaten trof het Mayer 
telkens dat het bloed uit de armader helderder rood was, dan hij 
gewend was te zien Uit gesprekken met Duitsche artsen m Soera
baja bleek hem dat hen wel bekend was dat althans bij pas m Indie 
aangekomen Europeanen het verschil m kleur tusschen aderlijk en 
slagaderlijk bloed betrekkelijk gering was Men schreef dit toe aan 
de warmte doch had er verder nooit bijzondere aandacht aan ge
schonken Voor Mayer echter werd het aanleiding tot zorgvuldige 
studie en diepgaand nadenken over de oorzaken der hchaamswarmte 
van mensch en dier De theorie van Lavoisier volgens welke deze 
warmte te danken is aan een verbrandingsproces de oxydatie van 
het opgenomen voedsel was hem bekend Hij meent nu m het ver
schil m kleur tusschen het aderlijk en slagaderlijk bloed een aanwij
zing te mogen zien voor de intensiteit van dit proces Blijkens zijn 
waarnem.mg moet dan dit jDroces m het tropisch klimaat mmdei 
intens zijn dan m de koudere streken Dit is ook te begrijpen omdat 
het lichaam minder warmte aan zijn omgeving behoeft af te staan 
Hiermede is echter het probleem nog niet uitgeput Want en hier 
komt de essentieele wending m Mayer's gedachtengang het orga
nisme kan op twee wijzen warmte te voorschijn doen komen Aller
eerst direct m het lichaam zelf de lichaamswarmte maar dan ook 
indirect dooi middel van beweging stoot en wrijving Komt nu 
alleen de hchaamswarmte of ook de warmte die bij de door het 
lichaam veirichte mechanische arbeid wordt gewekt op rekening van 
het oxydatieproces^ Indien dit laatste zoo is mag dan niet worden 
verwacht dat de totale hoeveelheid warmte die kan worden gepro
duceerd de som dus van de direct en de indirect geproduceerde 
warmte gelijk zal zijn aan de door het oxydatieproces ter beschikking 
gestelde warmte' Dit zou dan echter beteekenen dat telkens als 
mechanische arbeid wordt verricht eenerzij ds een bepaalde hoeveel
heid aan de door het oxydatiepioces ter beschikking gestelde warmte 
wordt onttrokken en dat anderzijds tengevolge van deze arbeid 
weer deze zelfde hoeveelheid wordt geproduceerd Anders gezegd 
m Mayer's redeneering duikt de fundamenteele idee van het bestaan 
van een vaste numensche betrekking tusschen mechanische arbeid en 



82 

geptoduceerde waimte op Van het physiologisch piobleem dat zoo-
als hij zelf ook wel inzag, ingewikkelde! is dan boven werd voorge
steld komt hij tot een ondubbelzinnige physische viaagstelling 
bestaat ei een vast getalmatig verband tusschen mechanische arbeid 
en de daardoor verwekte warmte bestaat ei dus een mechanisch 
waimte-aequivalent"' 

Over het wezen dei warmte waren m dien tijd de meeningen ver
deeld Het meest gangbaar was nog wel de opvatting dat warmte 
een specifiek fluiclum was dat de lichamen meer of mmdei kan 
doordringen al naai gelang hun temperatuur en hun veimogen de 
warmte te binden (warmtecapaciteit) Daarnaast bestond echter ook 
leeds de meenmg dat warmte het resultaat zou zijn van de onzicht
bare bewegingen van de moleculen der materie dat zij dus een uiting 
zou zijn van de levende kracfit' (de kinetische energie) der mole
culaire beweging Beide opvattingen ,verden ca ieedsinl784 dooi 
Lavoisier en Laplace helder geformuleerd en naast elkander ge
steld '') Het warm worden van lichamen tengevolge van wrijving 
werd volgens de eerste opvatting beschouwd als een vrijkomen" 
van de aan het lichaam gebonden warmtestof, tengevolge van een 
vermindering van de warmtecapaciteit Het onwaarschijnlijke van 
deze verklaimg was reeds door Rumford in 1798 betoogd, op giond 
van zijn bekende proeven o\er de temperatuursstijgmg die bij het 
uitdraaien van kanonnen optreedt De ook door hem verdedigde op
vatting dat de warmte als een resultaat der moleculane beweging is 
op te vatten vond niettemin weinig ingang en het ontstaan van 
warmte door wrijving bleef gelden als een nog onopgelost pro
bleem ") Met scherpe intuïtie zag Mayer nu m, dat de eerste vraag 
die hierbij aan de orde moet komen die is naar het bestaan van een 
\ aste getalmatige betrekking tusschen de verwekte warmte en de 
mechanische arbeid die bij de wrijving verloren gaat een betrekking 
dus die onafhankelijk zou zijn van den aard der gewreven lichamen 
De overtuiging dat zulk een betrekking noodzakelijk bestaan moet 
dringt zich steeds sterker aan hem op Daarbij woidt hij met geleid 
dooi de onderstelling dat de warmte m de levende kracht der mole
culaire" beweging bestaat Of deze opvatting hem toen reeds bekend 
was, IS uit zijn geschriften met met zekerheid op te maken, wel dat 
hij steeds geweigerd heeft haar als de eenig juiste te aanvaarden 
Zijn overwegingen zijn van meer algemeenen aard Bij wrijving schijnt 

beweging" verloren te gaan en warmte" te ontstaan Dit echtei 
kan met anders dan schijn zijn Want m de natuur kan niets uit 
niets ontstaan" en niets tot mets vergaan" Geen oorzaak in de 
natuui veigaat' zonder een correspondeeiende en met de oorzaak 
aequivalente werking Ex nihilo ml fit Nil fit ad nihilum Causa 
aequat effectum" 
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Deze giondpiincipes brengen hem e: toe beweging" en warmte" 
te zien als vormen van een enkele Kracht" waarvan de quantittit 
onveranderlijk is De analogie met de scheikunde speelt bij dezen 
gedachtengang een belangrijke rol en duikt dan ook zoowel .n 
Mayer's brieven als m zijn geschriften telkens weer op Smds Lavoi
sier werd in de chemie het principe van de onvernietigbaarheid der 
stof als grondregel erkend Stof kan met uit niets ontstaan maar 
evenmin tot niets vergaan Materie wisselt naar vorm maar is onver
anderlijk naar quantiteit Zooals de chemie de leer der Stoffen is zoo 
zal de physica de leer der Krachten" zijn Beweging warmte elec-
tnciteit magnetisme het zijn onstoffelijke imponderabele oorza
ken", „krachten", wisselbaar naar vorm maar onveranderlijk naar 
quantiteit, verschijningsvormen dus eigenlijk van een enkele univer-
seele oerkracht' Zoo gezien is de numerische betrekking tusschen 
warmte en mechanisch arbeidsvermogen niet gebonden aan de spe
ciale hypothese dat de warmte aan de moleculaire beweging zou te 
danken zijn Zij is slechts een bijzonder geval van een universeele 
wet, de , wet van het quantitatief behoud der kracht' of in de thans 
gangbare terminologie de wet van het behoud der energie 

Het spreekt wel vanzelf dat deze denkbeelden die voor de phy
sica van zoo ver-strekkende beteekenis zijn geworden m Mayer's 
geest niet onmiddellijk tot volledige klaarheid en rijpheid zijn geko
men temeer omdat zijn systematische kennis der mechanica en der 
natuurkunde nog slechts betrekkelijk gering was Toch had hij toen 
hij in Februari 1841 weei te Heilbionn terugkeerde reeds de stellige 
overtuiging dat zijn op reis verworven inzichten indien zij juist zou
den blijken eme Welt von neuen Wahrheiten een geheel nieuw 
systeem der physica inhielden Onmiddellijk zocht hij daarom contact 
met tot oordeelen bevoegde physici orr hen zijn ideeën vooi te leg
gen Zijn eerste ervaringen waren echter wemig bemoedigend In 
Juni 1841 zond hij aan de redactie van Poggendorf s Annalen dei 
Physik und Chemie een artikel met den titel Uber die quantitative 
und qualitative Bestimmung der Krafte De kerngedachte dei 
nieuwe inzichten is hierin reeds duidelijk geformuleerd Sowohl die 
Wissenschaft nehmen wir also an welche sich mit der Art des Seins 
der Stoffe (Chemie) als die welche sich mit der Ait der Krafte 
(Physik) beschaftigt haben die Quantitat ihrer Objekte als das 
Unveranderliche und nur die Qualitat derselben als das Verander-
liche zu betrachten" Daarnaast bevat het artikel echter eenige specu
latieve en ook niet zeer heldere beschouwingen die grootendeels 
gebaseerd zijn op het onjuiste uitgangspunt dat als maat voor de 
bewegende kracht" beschouwd moet worden het product van massa 
en snelheid Hierbij dient te v. orden opgemerkt dat de begrippen 
kracht (massa maal versnelling) hoeveelheid van beweging of 
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impuls (massa maal snelheid) en kinetische energie (halve product 
van massa en snelheidskwadiaat) m dien ti]d m de physica noq niet 
zoo scherp en systematisch werden onderscheiden als tegenwoordig 
Waar Mayer het begrip „kracht' gebruikt bedoelt hij m de meeste 
gevallen datgene, wat wi] thans met energie zouden aanduiden Ech
ter is de kracht voor hem ook oorzaak der beweging, terwijl wij de 
energie niet zien als de oorzaak maar als een qualiteit dei beweging 

Dat Poggendorf het artikel met plaatste is gezien den vorm waarin 
het gegoten was, niet geheel te verwonderen Dat hij op Mayer's 
herhaald verzoek óf het artikel te plaatsen of het manuscript terug te 
zenden, nooit antwoordde, blijft onbegrijpelijk Eerst 36 jaar later is 
het manuscript door Zollner uit de nalatenschap van Poggendorf 
opgediept en m fascimile gepubliceerd '^) 

Meer gehoor vond Mayer bij zijn 21-)arigen vriend Dr Carl Baur, 
den lateren hoogleeraar m wiskunde en mechanica te Stuttgart Uit de 
correspondentie met Baur is de voortschrijdende rijpmg van Mayer s 
ideeën duidelijk te volgen Met name blijkt ook hieruit weer hoezeer 
hij zich heeft laten leiden door het vermoeden van een analogie tus-
schen physica en chemie Reeds m zijn eerste biief (24 Juli 1841) 
schrijft hij ,,Der Chemiker halt durchaus den Grundsatz fest, dass 
die Substanz unzerstorlich und dass die zusammensetzenden Ele-
mente und die gebildete Veibmdung im notwendigsten Zusammen-
hange stehen, wenn H und O verschwinden (qualitativ O werden) 
und HO auftritt so darf der Chemiker nicht annehmen H und O 
werden wirkhch zu O, die Bildung von HO aber sei em Zufalliges 
oder Ausserwesentliches, auf strenger Durchfuhrung dieses Satzes 
beruht die neuere Chemie welche offenbar allem zu abgerundeten 
Resultaten fuhren konnte Ganz dieselben Giundsatze mussen wir 
auf die Krafte anwenden, auch sie sind wie die Substanz unzerstoi-
bar, auch sie kombinieien sich miteinander verschwinden somit in 
der alten Form (werden qualitativ 0) tieten dafur in emei neuen 
auf" '») 

Baur die het belang van Mayer's ideeën inziet brengt hem m 
contact met Norrenberg hoogleeraai in de natuurkunde te Tubingen 
Deze is mmder enthousiast dan Mayer had gehoopt ,Das smd im 
Grunde nichts als neue Ansichten von Dingen die man abenso gut 
auch anders ansehen kann" is ziin sceptisch oordeel en hij verlangt 
verder dat Mayer zijn opvattingen dooi experimenten zal bevestigen 
Zoo zou bijvoorbeeld, als Mavei gelijk had water door schudden 
verwarmd moeten worden Ma) er voert thuisgekomen de proef 
onmiddellijk uit en vindt zijn verwachting bevestigd Ongetwijfeld 
zal hij zich daarbij opnieuw het gesprek met den stuurman op de 
, Java" hebben herinnerd BehaKe tot Norremberg wendde Mayer 
zich ook tot Jolly hoogleeiaar in de natuurkunde te Heidelbeig 
Deze toonde groote belangstelling en adviseerde Mayei zijn denk-



85 

beelden veider uit te werken Mayer echter, die het gebied waaiop 
zijn ideeën van toepassing waien, zich steeds zag uitbreiden gevoel
de meer behoefde zich zu konzentrieren als zu expandieren Hij 
stelde daaiom een kort artikel samen waarin hij de hoofdzaken van 
zijn theorie koit samenvatte en zond dit onder den titel ,,Bemerkun-
gen uber die Krafte der unbeiebten Natur ' naar de redactie van 
Liebig's Annalen der Chemie und Pharmacie die het, tot Mayer s 
groote vreugde ter plaatsing aannam In dit beknopt maar helder 
geschreven artikel '") kiest Mayer als uitgangspunt van zijn betoog 
den regel causa aequat effectum' op grond waarvan hij aan alle 

oorzaken als eerste eigenschap die Unzerstorhchkeit" toekent 
De tweede wezenlijke eigenschap echter is die Fahigkeit verschie-
dene Formen anzunehmen" Dus JJrsachen sind (quantitatw) 
unzerbtorhche und (quahtatw) wandelbare Objekte In de natuur 
zijn nu twee groepen van oorzaken te onderscheiden De eerste wordt 
gevormd door die waaraan de eigenschappen der weegbaarheid en 
dei ondoordringbaarheid toekomen de Stoffen De oorzaken der 
tweede groep missen deze eigenschappen het zijn de Krachten 
waarvan door Mayer met name worden genoemd de Fallkraft" 
overeenkomend met wat thans de potentieele energie van het zwaai-
teveld heet de Bewegung overeenkomend met de kinetische 
eneigie 1') en tenslotte de Warme' Deze drie vormen van 

Kracht kunnen in elkaar oveigaan met behoud van hun quantiteit 
Nadrukkelijk wordt hierbij opgemerkt dat hieruit met volgt dat het 
wezen dei warmte m beweging bestaat evenmin als men zal zeggen 
dat het wezen der Fallkraft beweging is Met het causa aequat 
effectum woidt door Mayer dus met op een wezenhjke gelijkheid 
van ooizaak en werking gedoeld maar slechts een quantitatieve con
stantheid aangeduid Waar een Fallkraft' oorzaak is voor Bewe 
gung" zal voor elk bediag aan Fallkraft" dat verdwijnt een vast 
bedrag aan Bewegung te voorschijn moeten komen Hetzelfde 
moet dan ook gelden voor het geval dat Fallkraft" of , Bewegung 
oorzaak is en Warme" het effect Zoo ontstaat vanzelf de vraag 

wie hoch ein bestimmtes Gewicht uber den Erdboden erhoben wer
den musse dass seine Fallkraft aquivalent sei der Eiwarmung eines 
gleichen Gewichtes Wasser van 0° auf 1° C "?" 

Zeer beknopt geeft Mayer zelf het antuooid op deze vraag uit 
de verhouding der soortelijke warmten van lucht bij constanten diuk 
en bij constant volume (— 1 421) volgt voor de gevraagde hoogte 
365 m Aan deze h^er voor het eerst in de physische literatuur ge
publiceerde berekening van het mechanisch warmte-aequivalent 
verbindt Mayei dan nog de opmerking dat het nuttig effect van 
onze beste stoommachines klaarblijkelijk nog zeei germg is en dat 
het wellicht economischer zal blijken op andere wijze beweging te 
verwekken namenthch durch Verwandlung der auf chemischen 
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Wege gewonnenen Elektrizitat in Bewegung". Hoewel hij zich in dit 
artikel in hoofdzaak beperkt tot de bespreking van ,,Fallkraft", 
,,Bewegung" en ,,Warme", verraadt hij toch door dezen laatsten zin, 
dat de veel wijdere strekking van zijn ontdekking hem reeds duidelijk 
voor den geest staat. Veel duidelijker nog blijkt dit uit zijn brief van 
16 December 1842 aan Griesinger: ,,Fallkraft, Bewegung, Warme, 
Licht, Elektrizitat und chemische Differenz der Ponderabilien sind 
ein und dasselbe Objekt in verschiedenen Erscheinungsformen" 12), 

Mayer's hoop, dat zijn artikel de aandacht zou trekken van tot 
oordeelen bevoegde physici, werd niet vervuld; het bleef vrijwel onop
gemerkt. Hoewel zijn teleurstelling hierover groot was, behoorden 
de eerstvolgende jaren toch tot de beste van zijn leven. Zijn gelukkig 
huwelijk met Wilhelmina Closs, de geboorte van zijn dochtertje, de 
uitbreiding van zijn practijk, de achting die hij in zijn geboortestad be
gon te verwerven, golden hem als ruime compensatie voor de terug
houding van de wetenschappelijke wereld tegenover zijn nieuwe 
denkbeelden. Niettemin ging hij voort deze uit te werken, en als rijpe 
vrucht van zijn arbeid gaf hij in 1845, op eigen kosten, een brochure 
in het licht onder den titel: ,,Die organische Bewegung in ihrem 
Zusammenhange mit dem Stoffwechsel. Ein Beitrag zur Natur-
kunde" 13) 

Als uitgangspunt van zijn beschouwingen kiest hij hier de alge-
meene regels: ,.Ex nihilo nil fit" en ..Nil fit ad nihilum", waarvan de 
beteekenis, blijkens het gebruik dat hij er van maakt, voor hem 
samenvalt met die van den regel ,.causa aequat effectum", die hij in 
1842 aan de spits van zijn betoog stelde. Ook hier doet weer de 
analogie tusschen physica en chemie dienst om de strekking van het 
betoog toe te lichten: ,,Was die Chemie in Beziehung auf Materie, 
das hat die Physik in Beziehung auf Kraft zu leisten". Dezelfde ge
dachten als in het artikel van 1842 reeds beknopt waren samengevat, 
worden hier breed en in uiterst klaren betoogtrant uiteengezet. Aan 
het einde van het eerste, het anorganische deel van de verhandeling, 
worden de vijf hoofdvormen der Kiracht in schema gebracht. Het 
zijn: Valkracht; Beweging; Warmte; Magnetisme en Electriciteit; 
Chemisch gescheiden en Chemisch verbonden zijn. De onderschei
ding van deze vijf hoofdvormen houdt, aldus Mayer, de opgave in: 
,,die Metamorphosen dieser Formen durch fünfundzwanzig Experi-
mente zu beweisen". Inderdaad, want elke vorm van ,,Kracht" kan 
in zichzelf, of in een der andere vier vormen overgaan, zoodat er 
totaal vijf-en-twintig typen van overgang mogelijk zijn. Van elk 
dezer metamorphosen geeft Mayer dan een typisch voorbeeld. Op 
dit eerste gedeelte, dat het meest fundamenteele is, volgen dan nog 
uitgebreide beschouwingen, waarin de energiewet wordt toegepast 
op physiologische verschijnselen en in het bijzonder op het verband 
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tusschen de verbrandingswaimte der voedingsstoffen en de arbeids
prestatie van mensch en dier 

Opmerkelijk is het verschil m titel tusschen de veihandehng van 
1842 en de brochure van 1845 In de eerste is slechts sprake van de 
krachten der , unbelebte Natui ' m de tweede juist van de organi
sche Bewegung" Het is niet onwaarschijnlijk dat de beperking tot 
de krachten der levenlooze natuur m 1842 gevolg is geweest van 
Mayer's gesprekken met zijn vriend Rumelm over de strekking van 
Mayer s geliefkoosde slagzinnen E\ nihilo ml fit ml fit ad nihilum 
causa aequat effectum Rumelin u lerp hem daarbij steeds tegen dat 

Unzeistorbarkeit volstrekt met tot de kenmerken van de organi
sche en Dsychische levensverschijnselen behoort en dus de regel ml 
fit ad nihilum" geen algemeene geldigheid bezit Mayer antwoordde 
hieiop dat hij het organische en psychische voorloopig buiten be
schouwing wilde laten maar slechts over het physische wilde spre
ken 14) 

Niettemin kiest hij in 1845 een titel die doet vermoeden dat zijn 
beschouwingen juist op de organische natuur betrekking hebben 
In werkelijkheid is het physisch gedeelte van deze brochure echter 
het meest belangrijke en al aarzelt hij met langer om ook de orga
nische natuur m zijn beschouwing te betrekken hij beperkt zich 
daarbi) dan toch tot de anorganische zijde daarvan de stofwisseling 
warmteproductie en arbeidsprestatie Wellicht heeft Mayer den 
titel dien hij later zelf als minder juist erkent ^^) gekozen m de hoop 
in breeder krmg belangstelling te vinden 

Is dit zoo dan werd deze hoop in elk geval met vervuld want ook 
dit geschrift bleef aanvankelijk in de wetenschappelijke wereld vrij
wel onopgemerkt 

Toch stonden de opvattingen die Mayer geheel zelfstandig had 
ontwikkeld en m zijn twee publicaties vastgelegd met meer geheel 
op zichzelf T') In Engeland was James Prescot Joule reeds sinds 
1843 bezig met zijn beroemd geworden proeven die tot doel hadden 
het mechanisch aequivalent dei warmte te bepalen Zijn aanvanke
lijke resultaten deelde hi] m Augustus 1843 mede op een vergadering 
van de Wis- en Natuurkundige sectie der British Association te 
Cork 

In hetzelfde jaar deed de Deensche ingemeui A Coldmg aan de 
Academie van Kopenhagen verslag ovei analoge proeven en sprak 
hij het vermoeden van het behoud der energie uit en wel op grond 
van de opvatting dat natuurkrachten geestelijke mmaterieele on
sterfelijke wezens zijn i") 

In Duitschland publiceerde C Holtzmann m 1845 een berekening 
van het mechanisch warmte-aequivalent die m principe met die van 
Mayer uit 1842 overeenstemde blijkbaar zonder daarvan te hebben 

ii^;ïl'5<. 
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kennis genomen i^). Tenslotte formuleerde Helmholtz in 1847 in zijn 
bekende rede ,,Ueber die Erhaltung der Kraft" de energiewet in even 
algemeenen zin, als Mayer dit reeds in 1842 beknopt en in 1845 
uitvoerig gedaan had, zij het ook dat zijn opvattingen zich met die 
van Mayer niet geheel dekten. Terwijl Mayer namelijk de verschil
lende ,,vormen van kracht" als gegeven aanvaardde en zich onthield 
van pogingen deze tot een geringer aantal te reduceeren, wilde 
Helmholtz, consequent aan de mechanisch-materialistische natuur
beschouwing vasthoudend, alle energievormen onder de mechanische 
begrippen van ,,levende kracht" (= kinetische energie) en ,.span
kracht" (= potentieele energie) subsumeeren. Uitgangspuntvan 
Helmholtz's betoog is de onderstelling ,,dass es unmöglich sei, durch 
irgend eine Kombination von Naturkörpern bewegende Kraft fort-
dauernd aus nichts zu erschaffen", dus het principe van de onmoge
lijkheid van perpetuum mobile ^'*). Dit principe was door Mayer niet 
uitdrukkelijk in zijn betoog opgenomen, hoewel hij er wel terdege 
mee vertrouwd was. Reeds als tienjarige jongen had hij, in de Pfühl-
bach, een zijriviertje van de Neckar, spelend met een zelf vervaar
digd waterrad, in gedachten een perpetuum mobile geconstrueerd. 
Door gesprekken met ouderen werd hij spoedig van de fout in zijn 
redeneering overtuigd en reeds toen maakte de gedachte, dat mecha
nische arbeid niet uit niets kon worden verkregen, diepen indruk op 
hem 20) In zijn correspondentie m.et Baur en Griesinger wordt de 
onmogelijkheid van het perpetuum mobile ook meer dan eens als een 
bewijs, zij het een negatief, voor de waarheid van zijn denkbeelden 
aangevoerd. Dat hij dit ,,bewijs" in zijn publicaties niet aanvoert, 
komt ongetwijfeld doordat hij inzag, dat dit principe in het meer 
algemeene ,,ex nihilo nil fit" is besloten, en bovendien op zichzelf 
onvoldoende is ter fundeering van de energiewet. Het sluit immers 
wel het ontstaan van arbeid uit niets uit, maar niet het vergaan van 
arbeid tot niets. Hij vat dan ook het principe niet als Helmholtz op, 
als ,,eine durch viele vergebliche Versuche allmahlich gewonnene 
Induktion", maar als een ,,theoretische Unmöglichkeit (d.h. wenn 
man von allen mechanischen Schwierigkeiten, wie Reibung etc. 
abstrahiert, so bringt man es doch auch in Gedanken nicht hin)" -'). 

De rede van Helmholtz, uitgesproken zonder dat hij de publicaties 
van Mayer kende, heeft ongetwijfeld, zoowel door het groote gezag 
van den spreker, als door de heldere uiteenzetting van de universeele 
strekking der energiewet, den krachtigsten stoot gegeven tot de 
verbreiding der nieuwe inzichten. Des te meer valt het te betreuren, 
dat Helmholtz, die wel de proeven van Joule en de berekening van 
Holtzmann omtrent het mechanisch warmte-aequivalent vermeldt, 
Mayer's werk, zij het dan ook uit onbekendheid met zijn geschriften, 
in het geheel niet noemt --). 

Mayer, bemerkend dat de ideeën, waarop hij terecht meende prio-
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iiteitsrechten te mogen doen gelden, ingang begonnen te vinden en 
door de ervaring reeds sceptisch gestemd ten aanzien van erkenning 
m zijn vaderland schreef in 1848 een brief aan de Academie van 
Paiijs waarin hij verwijzend naar zijn vroegere publicaties, voor zijn 
rechten opkwam (zitting 16 Oct 1848) Het onmiddellijk gevolg 
was een brief van Joule aan de Academie waarin deze de prioriteit 
der ontdekking der energiewet voor zichzelf opeischte (zitting 22 
Jan 1849) Na Maver's repliek (zittmg 12 Sept 1849) het Joule de 
zaak voorloopig rusten Het gevoel van miskend te zijn en m zijn 
rechten aangetasc begon Mayer niettemin in steeds sterker mate te 
kwellen Van jongs af was hij iemand geweest met een onbuigzamen 
wil en een harnekkige volharding en hoewel niet eerzuchtig toch 
zeei gevoelig voor miskenning of voor aantasting van zijn eer In het 
bijzonder was dit reeds tot uitmg gekomen bij het conflict met de 
academische autoriteiten waarin hij als student werd gewikkeld 
wegens de oprichting van het studentencorps Westphalia m den 
tijd dat door den Duitschen Bondsdag de oprichting van studen
tenorganisaties was verboden Gedurende het onderzoekingsarrest 
weigeide Mayer voedsel tot zich te nemen, dronk alleen water en 
klaagde over congesties Na zes dagen werd hij uit den career" naar 
zijn woning overgebracht in een toestand die den hem toegezonden 
arts, aan de academische autoriteiten deed rapporteeren dat Mayer 
,,nach den sonstigen Umstanden nicht vollig als geisteskrank ange-
sehen werden konne, jedoch sich in emem Zustande befmde dei 
seh r leicht dahm ubergehen konne Diesem entspreche auch die 
Ansicht aller die Mayer schon lange kennen und behaupten, dass 
er bei jedem ihm widnqen Vorfall hochst aufgeregt und m emen 
zweideutigen Zustand versetzt werden konne" ^•^) Dat bij zulk een 
aanleg en karakter een wetenschappelijke miskenning als Mayer ten 
deel viel, groot gevaar voor verstoring van het psychisch evenwicht 
oplevert behoeft nauwelijks gezegd Voor Mayer's toch reeds over-
prikkeld gemoed werd het conflict met Seyffer de druppel die de 
emmer deed overloopen 

Met de klaarblijkelijke bedoeling de aandacht op zich te vestigen 
had Mayer in 1849 een artikel toegezonden aan de Allgemeine Zci-
tung onder den opvallenden titel Wichtige physikalische Erfin-
dung" Hierin memoreerde hij m het kort zijn ontdekking vermeldde 
hij zijn polemiek met Joule en beschreef hij een apparaat ter bepaling 
van het mechanisch warmte-aequivalent De uitwerking van dit 
artikel was echter juist tegengesteld aan hetgeen hij wenschte Kort 
daarop schreef een jong physicus O Seyffei m hetzelfde blad een 
stuk, waarin hij op zeer denigreerende v^ijze Mayer's opvattingen 
als onwetenschappelijk en volkomen onhoudbaar kenschetste 
Mayer's herhaald aandringen bij de redactie deze onheusche en 
ondeskundige beoordeeling te doen herroepen bleef zonder gevolg 
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Deze geschiedenis greep zijn toch reeds zoo geprikkelden geest hevig 
aan De pogingen van zijn viienden zijn gedachten van het geleden 
onrecht af te leiden mochten niet baten dag en nacht bleef hij er mee 
bezig Diesem Umstande schrijft hij later zelf habe ich es bei zu 
messen dass ich in der Fruhe des 28 Mai 1850 bei dem damals herr-
schenden heissen Fruhhngswetter in steigende Aufregung geratend 
nach schlaflos hmgebrachter Nacht m einem Anfalle plotzlich aus-
gebrochenen Deliriums noch unangekleidet zwei Stockuerke (9 Me
ter) hoch vor den Aagen memer kuiz voihei eiwachten Frau welche 
sich der Sache nicht versehen konnte durch das Fenster auf die 
Strasze sprang -•*) Het duurde eenige maanden eer hij van de 
kwetsuren aan beide voeten die hij bij dezen sprong bekw am m 
zooverre hersteld \vas dat hij zijn practijk gedeeltelijk weer kon 
waarnemen Psychisch scheen hij na deze crisis ueei tot lust geko
men te zijn Nog in hetzelfde jaar schreef hij een brochuie Bemer-
kungen uber das mechanische Aequivalent der Waime die welis
waar wemig nieuws bevat maai toch van zijn denkbeelden een 
heldere samenvatting geeft Met klem maar zonder bitterheid komt 
hij ook hier weer voor zijn prioriteitsrecht op Slechts m een voetnoot 
reageert hij met enkele woorden op den aanval van Seyffer -^) 

In dezen tijd richt zijn aandacht zich m versterkte mate op het 
godsdienstig leven Een religieus mensch was hij altijd geweest den 
bijbel kende hij door en dooi en citeerde hij graag Nu krijgt echter 
de religie m zijn gedachtenleven een centrale plaats hetgeen met 
name m zijn correspondentie met zijn jeugdvriend Lang m dien tijd 
predikant te Goppmgen tot uitmg komt In het geloof zoekt hij de 
kracht om de beproeving die zijn psychische aanleg welke hij zich 
als aits zeei wel bewust is meebrengt te dragen Gott wird den 
Glauben m mir befestigen und die Piufungen die er schickt tragen 
helfen -•') Hij ziet het gebrek aan deemoed als zijn boezemzonde 
en zoekt m geloof en gebed de kracht om deze te bestrijden Van een 
conflict tusschen zijn natuurwetenschappelijk en zijn religieus denken 
IS geen sprake Integendeel Meme fruhere Ahnung dasz die natur-
w^issenschaftlichen Wahrheiten sich zur christlichen Religion verhal
ten etwa w^e die Bache und Flusse zum Weltmeer ist mir zum 
lebendigen Bewusstsem gew^orden -"). 

Helaas bleek het herstel van Mayer s geschokten geest slechts van 
tijdelijk karakter In zijn veider leven bleven aanvallen van psychi
sche stoornis met korter of langer tusschenpoozen hem kwellen Bij 
een dier aanvallen (1852) werd hij opgenomen m een particulier 
krankzinnigengesticht m Wmnenthal waar hij dertien maanden 
werd vastgehouden Van de behandeling met dwangbuis en dwang-
stoelen die hij daar moest ondergaan schreef hij later dat ze wei
land der spanischen Inquisition zur Ehre gereichen konnte Deze 
tragische periode heeft tot aan het einde van zijn leven een diepe 
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veibitteimg bij hem achtergelaten Bij latere aanvallen verbleef hij 
meermalen in de , Heilanstalt' Kennenburg bij Esslmgen, waar hij 
dan gewoonlijk in eenige weken weer tot rust kwam In de tusschen-
perioden van psychische lust en normale gemoedsstemming publi
ceerde hij nog een aantal kleineie geschriften die hoewel zijn diep 
inzicht m de universeele beteekenis van de energiewet bewijzend 
toch niet het peil van zijn eerste werk bereikten en daaraan geen 
wezenlijk nieuwe gedachten toevoegden -'') 

Intusschen werd m de wetenschappelijke wereld niet alleen de 
beteekenis dei energiewet ingezien maar ook Mayer's verdienste bij 
de ontdekking daarvan openlijk erkend Met name was dit te danken 
aan de sypathieke wijze waarop Tyndall, hoogleeraar aan de Royal 
Institution te Londen, de aandacht op het werk van den onbekenden 
arts uit Heilbronn had gevestigd m een voordracht welke hij m 1862 
hield voor een internationaal gezelschap van physici ter gelegenheid 
van de wereldtentoonstelling te Londen Deze openlijke zij het ook 
late erkenning van zijn prionteitsrechten en van zijn verdiensten die 
ook m de toekenning van een niet gering aantal wetenschappelijke 
onderscheidingen tot uitmg kwam, heeft ongetwijfeld de schaduwen, 
die over deze tweede levensperiode vielen eenigszms verlicht In de 
laatste jaren van zijn leven werden de aanvallen van psychische 
opwinding minder veelvuldig en minder heftig Na een kalm en ge
duldig ziekbed van eenige maanden overleed Mayer op 20 Maart 
1878, vier en zestig jaar oud De dag der begrafenis viel samen met 
den Sisten verjaardag van Keizer Wilhelm I Op last der stedelijke 
autoriteiten werden tijdens de begrafenis de vlaggen ingehaald Op 
zijn graf werd door meer dan een spreker getuigd van zijn weten
schappelijke verdienste maar ook van , die tiefe Ehrfurcht vor Gott 
die sein ganzes Leben begleitet hat die m emem ungemem lebhaften 
Interesse fur die heilige Schrift und emer steten Beschaftigung mit 
derselben den nachsten Ausdruck fand und was die Hauptsache 1st, 
sowohl beim Verkehre mit emzelnen als bei offentlichem Auftreten 
m schhchtem furchtlosem Bekenntnisse sich geitend machte" 2'») 

Niet zelden heeft men tusschen den nauwgezet en volhaidend 
experimenteerenden Joule en den philosopheerenden en deducee-
renden Mayer een zoodanige tegenstelling v. illen maken dat Joule 
als typisch vertegenwoordiger dei inductieve methode zou gelden, 
terwijl Mayer een even typisch representant der deductieve denk
wijze m de physica zou zijn Toch blijkt deze tegenstelling minder 
volstrekt dan zij wel woidt voorgesteld Wat Joule betreft het is 
ongetwijfeld zijn groote verdienste, dat hij niet heeft gerust, alvoiens 
hij m zijn metingen over het mechanisch warmte-aequivalent een 
bevredigende nauwkeurigheid en reproduceerbaarheid had bereikt 
Maar zijn rustelooze ijver om daartoe te geraken, is alleen daaruit te 
verklaren, dat hij leeds bij het begm van zijn reeks van experimenten 
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gegiepen v^'as dooi de overtuiging dat er een numerisch verband 
tusschen warmte en mechanische ai beid moest bestaan Inderdaad 
schrijft hij m het naschrift bij de publicatie van zijn eerste proeven 

I shall lose no time m repeating and expending these experiments 
being satisfied that the grand agents of nature are by the Creator s 
fiat indestructible and that v> hereever mechanical force is expended 
an exact equivalent of heat is always obtained ") 

Ook bij Joule staat dus de alqemeene idee van de onvernietigbaar 
held van de natuurkrachten voorop en wel wordt deze gegrond op 
de gedachte dat deze krachten door God eens vooral m onverandei-
lijke hoeveelheid zijn geschapen Blijkbaar heeft zich deze idee bij 
hem eerst geleidelijk en aan de hand van zijn eerste proeven over het 
verband tusschen de chemische en thermische w^-erkingen van den 
galvanischen stroom ontwikkeld Zoodra ze hem helder vooi den 
geest stond werd ze echter ook tot vaste overtuiging en is zij hem 
tot leiddraad en stimulans bij zijn verdere experimenten gebleven 

Ook bij Mayer vormen ervaringsfeiten n 1 de mislukte constructie 
van een perpetuum mobile de temperatuur van het zeewater de 
kleur van het aderhjk bloed de aanleiding tot het ontstaan der idee 
van de onvernietigbaarheid dei energie Heeft hij deze idee eenmaal 
gegrepen dan bestaat voor hem persoonlijk practisch geen twijfel 
meer aan de juistheid ervan In de analogie met de onvernietigbaai-
heid der stof vmdt hij daarbij een krachtige steun voor zijn opvatting 
Door beide principes te zien als toepassingen der logische regels 

causa aequat effectum ml fit ex nihilo ml fit ad nihilum wordt de 
evidentie ervan nog grooter Toch beteekent dit met dat hij nu 
verder de experimenteele toetsing van zijn opvattingen o-verbodig 
acht Integendeel op deze toetsing is hij steeds gespitst Eme sehr 
dankbare Arbeit ist es fur mich schrijft hij m zijn brief aan Giie-
smger van 5 en 6 Dec 1842 die speziellsten Folgerungen mi<- den 
Tatsachen der Experimentalphysik stets und immer im Einklange zn 
fmden und so fui und fur die Kontrolle zu fuhren die Du mit vollem 
Rechte verlangst •J') Zelf als practiseerend arts met in de gele
genheid systematisch experimenten te doen poogt hij de consequen
ties uit zijn principe te toetsen aan vaststaande experimenteele resul
taten Met name zijn hem daarbij de proeven van Dulong Gay Lus-
sac e a over de soortehjke warmten van gassen van nut 

De overeenstemming die hij ziet tusschen de principes van behoud 
van materie en van kracht en de eenvoudigste logische regels bepaalt 
dus wel Mayers subjectief vertrouwen dat de ervaring zijn stand
punt rechtvaardigen zal maar geldt voor hem toch met als afdoend 
bewijs De ervaring eeist zal beslissen of hij inderdaad gelijk heeft 
en wel so zwar dass wenn die Erfahrung Gegenteiliges lehren 
wurde meme Theorie widerlegt ware Misschien mag men het 
verschil tusschen Joule en Mayer als volgt formuleeren Joule streeft 
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zoo volhardend naai een repioduceeibaie bepaling van het mecha
nisch warmte-aequivalent, omdat hij m de ervanng het positie! bewijs 
zoekt van de juistheid van zijn vermoeden Mayei daarentegen maakt 
het energieprincipe op grond van zijn innerlijke evidentie tot postu
laat, dat als geldig mag worden aangezien zoolang niet de ervaring 
het tegendeel heeft bewezen 

Der Satz dass eme Grosse die nicht aus nichts entsteht, auch 
nicht vernichtet weiden kann ist so emfach und klar, dass gegen 
seme Richtigkeit wohl so wenig als gegen em Axiom der Geometrie 
etwas Begiundetes v/ird emgewendet werden konnen und durfen 
wir ihn so lange als wahr annehmen als nicht durch eme unzweifel-
hafte festgestellte Ta^sache das Gegenteil erwiesen ist" '-) Het 
standpunt van Mayer lijkt ons het juiste Immers hoeveel feiten ook 
bmnen de grenzen der experimenteele nauwkeurigheid m overeen
stemming zouden blijken met de energiewet tezamen leveren zij nooit 
een beslissend bewijs voor de algemeene geldigheid en volkomen 
exactheid daarvan Een enkel feit echter, dat er mee m strijd is is 
wel voldoende voor het bewijs van het tegendeel 

Het staat dus niet zoo, dat Mayer van oordeel is dat de energie-
wet reeds daarom geldig is omdat zij met ons denken m overeen
stemming is De m de laatste jaren door Eddmgton verdedigde op
vatting, dat de fundamenteele natuurwetten van zuiver epistemolo
gisch karakter zouden zijn, dwz dat zij met noodzakelijkheid uit 
den aard der physische denkwijze zouden voortvloeien kan zich op 
Mayer niet beroepen 

Evenmin is dit het geval met de door Dmgler gepiopageerde 
stelling, dat de physische wetten postulaten zouden zijn, door den 
wil van den physicus aan de verschijnselen opgelegd architectoni
sche grondregels waarnaar, bij onderlinge conventie der physici, het 
gebouw der physica wordt opgetrokken en de op zichzelf ordelooze 
werkelijkheid wordt geordend ''') Neigens pretendeert Mayer een 
nuttig en bruikbaar schema voor het systeem der physica te hebben 
uitgevonden Wat hij echter wel erkend wenscht te zien is dat hij 
door nadenken over gegegeven ervaringsfeiten een m de objectieve 
werkelijkheid geldige wet heeft ontdekt 

Zijn vertrouwen dat zulk nadenken tot juiste resultaten leiden 
kan, en wanneer het inderdaad richtiges Denken" is, zelfs leiden 
moet, IS gegrond m zijn vertrouwen m de harmonie tusschen het 
subject en het object der wetenschappelijke kennis In zijn , Bemer-
kungen uber das mechanische Aequivalent dei Waime" schreef hij 

Die Prufung dieses Satzes auf dem Eifahrungswege die Feststel-
lung desselben in allen Emzelfallen der Nachweis emer zwischen 
den Denkgesetzen und der objektiven Welt bestehenden allgememen 
Harmonie ist die interessanteste aber auch die umfassendste Auf-
gabe die sich fmden lasst". 
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Dat de grond voor zijn vertrouwen m zulk een harmonie gelegen 
was m zijn religieuze overtuiging, erkende hij openlijk in zijn rede, 
gehouden te Innsbruck m het jaar 1869 ,,Was subjectiv richtig ge
dacht ist, ist auch objektiv wahr Ohne diese von Gott zwischen der 
subjectiven und objectiven Welt piastabilierten ewigen Harmonie 
ware all' unser Denken unfruchtbar Aus vollem ganzen Herzen 
rufe ich es aus eine richtige Phihsophie daif und kann nichts anderes 
sein, als eme Propadeutik fui die chiistliche Religion" •') 
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PARACELSUS, 

DE LUTHER MEDICORUM 
door 

Dr R HOOYKAAS 

„Roeping" — dan denken we allereerst aan dominee of dokter 
Hooge eischen stelt het menschdom zoowel aan zijn ziels- als aan zijr 
lijtszorgers Felle kritiek en kritieklooze vereermg, verguizing en 
verheerlijking zi]n hun deel naar gelang zi) af of niet aan die eischen 
voldoen Evenals de predikant kan de arts in een kleine plaats soms 
zijn gemeente van getrouwen hebben die hem door alles heen ver
dedigt tegen de aanhangers van den jongen collega, die zooveel 
vlotter in de omgang is en een zooveel modernere spreekkamer heeft 
En zooals de dominee veel last ondervindt van het door populaire 
theologie wijs geworden gemeentelid zoo moet de arts het soms ont
gelden bi| zijn patient, die ook op medisch gebied zich een oordeel 
meent te kunnen vormen aan de hand van de ,.Dokter in Huis" en de 
.Homoeopathic m de Praktijk" De ergernis van den arts is dan nog 

begrijpelijker dan die van den predikant: hij heeft méér recht om van 
. leeken" te spreken Toch moet ook hier gewaakt worden tegen een 
hiërarchie, die in zelfingenomenheid en academische hoogmoed alle 
leekenkritiek minachtend afwijst Want er zijn maatstaven, waaraan 
de goede arts moet voldoen, die ook door den eenvoudige gehanteerd 
kunnen worden 

Zoo heeft het werktuigelijk napraten van de groote Grieksche en 
Arabische artsen de geneeskunde van de Middeleeuwen m het moe
ras doen zinken en haar vervreemd van de werkeli'kheid, zooals de 
kerk van het Evangelie verwijderd raakte En zooals Luther's optre
den op godsdienstig gebied niet alleen zijn volgelingen maar ook zijn 
tegenstanders tot bezinning en verdieping bracht en van dreigende 
versteening redde, zoo heeft zim tijdgenoot Paracelsus ^) door zijn 
daden en geschriften de geneeskunde opnieuw van haar taak bewust 
gemaakt Niet ten onrechte werd hij de ,,Luther der artsen" genoemd 
Met Luther gemeen had hij de ongekunsteldheid het onmiddellijk 
wcrtelen in het werkelijke leven, het gebruik van de landstaal, het 
groote zelfbewustzijn en ook de prikkelbaarheid, die zijn welbe
spraaktheid tot haast geniale hoonreden, die de grofheid der tegen
standers benaderen opvoerde Als Luther leefde hij óp m de stnjd 

^) Theophrast von Hohenheim. genaamd Paracelsus. 1493—1541 
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en was hij door geen kritiek, geen haat en laster te schokken in de 
zekerheid van zijn overtuiging, want hij wist God met zich. 

Men verweet hem, dat hij eenvoudig gekleed ging. Zooals de 
geestelijkheid haar gebrek aan vroomheid bemantelde met uiterlijke 
praal, zoo droegen de artsen roode toga's en baretten — een doorn 
in Paracelsus' oog. Steeds weer komt hij er op terug, dat dit uiterlijk 
hun innerlijk, dat ijdel en leeg is, verraadt. 

Paracelsus (1527), naar Holbein, 

Men verweet hem zijn ,,landfahren". zijn zwerven door geheel 
Europa, De overgeleverde wetenschap, een in zichzelf afgesloten ge
heel, kon aan elke universiteit uit de boeken bestudeerd worden; 
Paracelsus daarentegen reisde stad en land af om ervaring op te 
doen, overtuigd als hij was, dat zijn Zwitsersche geboorteland niet 
alle wijsheid der wereld bevatte, ,,So sein doch die Kunst nicht alle 
verschlossen in eins Vaterland, sondern sie seindt ausgetheilet durch 
die ganze Welt Die Kunst geht keinem nach, aber ihr musz 
nachgegangen werden Will einer vil Krankheiten erkennen, so 
wander er auch: wandert er weit. so erfahrt er viel und lernt viel 
erkennen". Hij reisde als chirurg achter de legers aan, die in die 
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roerige tijd voortdurend te velde stonden en deed een geweldige 
schat aan heelkundige ervaring op JHij ontzag zich niet onderzoek 
te doen naar methode en middelen van de volksgeneeskunde en van 
kwakzalvers en zigeuners Dit werd hem zeer kwalijk genomen Wie 
de doctorsgiaad van Ferrara bezat kon vooitaan rustig elke oplos
sing van een medisch geval deduceeren en een respectabel arts het 
amputeeren en aderlaten aan den barbier over Als Paracelsus echter 
ergens vasthaakte, zooals bij ziin verblijf als hoogleeraar te Bazel 
dan wierp het sanhedrin hem eensgezind buiten de synagoge 

Men verweet hem dat hij nieuw was dat hij Aristoteles Galenus 
en Avicenna niet volgde en geneesmiddelen invoerde die de galeni-
sche pharmacie niet kende en men veiweet hem dat hij de Duitsche 
volkstaal gebruikte Zooals de geestelijkheid zich ergerde aan het 
vulgariseeien van de H Schrift waardoor iedere leek zien kon hoe
ver ZIJ afgeweken was zoo moest ook de medische faculteit zich stoo-
ten aan wat zij het neerhalen van haar heilige ambt achtte nu ledei 
bij hem lezen kon hoezeer de geneeskunde van haar ware oorsprong 
vervieemd was Mem furnemmen ist hier zu erklaren was ein arzt 
sem soil und das auf teutsch damit das m die gemein gebracht 
werde" De geneesmiddelen waren voor het volk, daarom moest het 
volk hen uit een beschrijving m de volkstaal leeren kennen zoodat ze 
goedkoop verkregen konden worden en niet tegen de fantastische 
piijzen die de loge \av artsen en apothekeis vaststelde 

Zoo ging hij door Europa eenzaam en trotsch steeds weer door 
ambtsbroeders vervolgd, belasterd en verdreven; voor de ontwikkel
den een ketter voor het volk een wonderdoener en toovenaar, onbe
grepen en miskend maar daarom allerminst gebioken of sentimenteel 
Want — daar was hij zeker \an ^— tenslotte zullen zij hem moeten 
volgen al is het dan na zijn dood ') 

De liefde voor zijn beroep en de toorn over de verwording ervan 
deden hem steeds weer naar de pen grijpen zondei dat hij evenwel 
de hoop koesterde zijn tegenstanders te overtuigen dat zou zijn werk 
moeten doen Naast zijn medische vakwerken (over de ziekten der 
mijnwerkers over syphilis ever chuurgie en pharmacie) zijn ons 
bewaard gebleven zijn verdedigingsgeschriften (De Doolhof der 
artsen; de Zeven Defensiones, 1538) die het bij zijn leven niet tot de 
drukpers konden brengen Het treffendst worden zijn medisch pro
gram en zijn ethiek echter wel uiteengezet m het Boek Paragranum 

^) Paracelsus had bij zijn leven veel leerlingen die hem meestal verkeerd be
grepen of hem met ondank beloonden Juiste waardeering na zijn dood is belem
merd door het feit dat zijn latere volgelingen of hem vooral als een magier en 
occultist voorstelden of (en dan vooral de artsen onder hen) uit zijn werken een 
nieuw nu paracelsistisch, stai systeem opbouwden (zie hierover R Hooykaas, 
Die Elementenlehre der latrochemiker Janus 41 1—28 1937) De eersten gaan 
geheel voorbij aan zijn praktisch natuuronderzoek de laatsten staan ver van zijn 
dynamische beschouwingswijze 
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(1530), dat ook nu nog geldt voor hen die waarlijk arts willen zijn 
Het voert als ondertitel ,,Over de vier zuilen der geneeskunde" 
Paiacelsus richt zich hier vooral tot hen, die nog arts moeten uorden 
de auditores, opdat zi] zullen beslissen door welke deur zij willen 
ingaan die tot de ware of die tot de valsche geneeskunde Hij vraagt 
hen zelf te vergelijken en uit het volle besef van zijn eenzaamheid en 
bizonderheid roept hij hen toe , Darumb aber das ich allem bin das 
ich neu bm das ich teutsch bm, darumb verachte meineSchiiftennit ' 

-P ^R AG K^ MVM 
AVREOLITHEOPH RASTi 
Paracelff :ï>artnrt biewer Column», «Ig 
b« i'fl/Philofophia. Aftronomia. Alchiniü, 

rnno Virtus, ooff »c(tl;€ tCIjMpIjMfTi 
tTTdKdnfanbtttifl/ tracttrt 

^ rocrbra 

Stem/ '^oxC^^txXé^mi 

3r((*8 nop pnb J(art/ï»ur4> H^ettntm 3<^»-
mum wn 35obenft«ii. 

jgtrtjicf. S5^ £16»^ <S5«i. €rhtn. 

Volledige titel van het posthume Boek Paiagianum 

De eerste zuil der geneeskunde. 

De ware geneeskunde rust op viei zuilen de philosophie de astro
nomie, de alchemie en de , virtus" Paracelsus licht dit m vier hoofd
stukken toe en ziet ondertusschen kans flinke degenstooten aan de 

vermeende artsen" te geven 
De philosophie' De moderne arts man van j^raktijk en empirie, 

schrikt op de wijsbegeerte, die zoogenaamde moedei van alle weten
schappen, IS toch wel een zeer onzekere giondslag voor de genees
kunde En wil Paracelsus nu daarop de medicijnen grondvesten'' 
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Stelt u gerust zijn bezwaai is juist, dat de geneeskunde van zijn 
dagen geheel op menschelijk redeneeren steunt dat het humorisme 
van Galenus op speculatie en met op ervaring berust De ziekten èn 
de geneesmiddelen komen uic de natuur en daarom moet de arts uit 
de natuur leeren en met uit theoretische stelsels ,,aus der Natui 
der arzc wachsen soil" , Dit is onze oorlog , zegt hij de tegenpartij 
speculeert en ik leer uit de natuur Maar dat de zaak zoo zit, wordt 
met openbaar, het artsengilde heeft zich vaster aaneengesloten dan 
eenig ander beroep, de artsen hebben zich verscholen achter een ter
minologie zoo duister, dat niemand, geen theoloog, geen jurist of 
andere geleerde hen tegenspreken kan Geen bra\e burger begrijpt 
er iets van; als de boeren het potjeslatijn der recepten begrepen, zou
den ZIJ er gauw genoeg van krijgen , Also ist die medicm von alle*^ 
professionibus geschiden und mit sprach weis und geberd geson-
dert von allen gelerten, damit sie on emred bleib" Maar ik, 
Theophrast, zal hier zeggen wat philosophic is en dac in het Duitsch, 
zoodat iedereen het begrijpen kan' ' 

Het blijkt nu, dat Paracelsus onder philosophic natuuistudie ver
staat De mensch en de geneesmiddelen zijn beiden onaeideelen van 
de natuur Daarom mag de arts met uitgaan van een door mensche-
lijke speculatie uitgedacht en \ an oudsher overgeleverd stelsel Hij 
moet eerst de natuur kennen planten, dieren en mineralen m hun 
eigenschappen samenstelling en krachten voor hij zich aan het 
genezen waagt 

Voor ons misschien volkomen vanzelfsprekend Wij zijn ver
trouwd met de gedachte dat de mensch een biologisch wezen is 
waarin zich chemische processen afspelen In Paracelsus' tijd was 
dit anders, immers voor de physica zelf raadpleegde men meer de 
boeken dan de natuur 

Voor Paracelsus spruit echter het ware kennen voort uit onmid
dellijke aanraking m,et de levende natuur, in tegenstelling tot de 
doode boekenwijsheid Het Boek der Schepping m al zijn volheid — 
planten, dieren mineralen en menschen — moet gelezen worden en 
dan wel on-rniddellijk Tegenover de boeken van Galenus en Avi-
cenna is de Natuur ,,die andere Tur der Arznei" Met hartstocht 
werpt hij zich daarop; hij beoefent natuurstudie met zijn geheeie 
wezen, met een dor verstandelijk redeneeren maar een m doist zich 
laven aan de bron Daardoor vloeien zijn geschriften over van kern
achtige gezegden en voorbeelden aan het dagelijksche leven ontleend 

BIJ zijn optreden als professor m Bazel bracht hij dit alles m prak
tijk In zijn program van 1527 kondigde hij aan met de boeken der 
Ouden, maar de natuur te zullen toelichten op grond van eigen 
ervaring en onderzoek De planten werden met bestudeerd uit Dios-
korides want hij was zien bewust dat wat m Griekenland groeide 
met altijd op Zwitsersche bodem voorkwam Daarom moesten de 
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mheemsche planten op nun geneeskracht onderzocht worden en 
daarom gmg hij met zijn studenten de vrije natuur m Het onderwijs 
werd voor het eerst van een universiteitskatheder m de landstaal 
gegeven Dat was een breken van het geheim verbond een ontmas
kering der verkeerde praktijken zonder weerga in het oog der slech
ten maar toch ook een schenaen van een heilige traditie en een 
neerhalen van het gewijde ambt voor hen die oprecht aan het oude 
stelsel vasthielden Paiacelsus kende echter geen onderscheid, hij zag 
slechts boosneid m het verwaarloozen van het directe natuuronder-
zoek God wil dat we eerst de makrokosmos kennen en dan pas m 
de medische faculteit gaan en dit geldt voor le'b und wundarzt 
beiden Trouwens Paracelsus erkent de scherpe scheid-ng van ge
nees- en heelkunde niet De arts moet zoowel geneesKunaige als 
heelkundige zijn al kan hij zich ook specialiseeren Men schold hem 
uit er sei nur em Chirurgus het raakt hem niet hij is trotsch op 
de verachte chirurgie Wo der physicus (arts') nicht em chirurgus 
dazu 1st so steht er da wie em olgotz der nichts ist als em gemalter 
affe' 

Jaioerscn op de goede resultaten van zijn behandeling zei men hij 
is een toovenaar en van den duivel bezeten dat zeiden de farizeeërs 
ook van Christus antwoordt Paracelsus En dan worat hij welbe
spraakt de artsen hebben het fundament der philosophic ^ natuur
studie) niet maar niemand weet dat Een genezing echter aie buiten 
deze vaste grond staat is gelukkig roei^a/ zoowel wat de behandeling 
als wat de receptuur betreft ' 

De tweede zuil der geneeskunde 

De tweede zuil der geneeskunde is de astronomie Hieronder ver 
staat Paracelsus eigenlijk ook natuurstudie maar dan die van den 
hemel Hemel en aarde acht hij m den grond een De astronomie 
omvat DIJ hem ongeveer wat wij nu onder sterrekunde v^ eerkunde en 
natuurkundige aardrijkskunde biengen Wat de invloed van klimaat 
en omgeving op de ziekten betreft kunnen we Paracelsus nog volgen 
waar hij echter invloed der sterren op ziekten en geneesmiddelen 
aanneemt is hij voor ons besef evenzeer m vruchtelooze speculatie 
gevangen ais zijn galenische "-egenstanders 

Er IS evenwel een onderscheid dat blijkt uit zijn praktische ge
schriften Paracelsus behandelt zijn patiënten niet vanuit een nieuwe 
speculatie in plaats van de oude maar vanuit zijn praktische kunde 
en zijn tijne mtuitie Hij had volgens Prof Karl Sudhoff een buiten
gewone klinische er\ anng en een kennis van de syphilis zooals die tot 
in het midden der 19e eeuw door niemand meer bereikt werd Achter 
af kwam dan zijn theorie er aan te pas want ondanks die theoue 
die hij m de ervaring gefundeerd dacht bleef hij toch praktisch arts 
empirist zonder dit zelf te willen toegeven Paracelsus' beteekenis ligt 
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dus met hienn dat hi] een nieuwe theoiie m plaats van de oude gaf 
maar dat hij den arts tot de ware fundamenten terug nep 

De derde zuil der geneeskunde. 

Het derde fundament de alchemie krijgt door Paracelsus een 
nieuw doel niet langer de goudmakeuj maai de artsenijbereidkunde 

Nicht als die sagen a'chimia mache gold mache silber, hie ist das 
furnemen mach arcana und richte dieselbigen gegen den krankhei-
ten Zonder groote ervaring m de chemie kan men geen goed arts 
zijn zegt hij Overal m allerlei techniek en handwerk past men 
deze kunst toe slechts de geneesmiddelen zijn grof en onvolmaakt 
Maar men moet het giftige van het nuttige scheiden en niet als de 
galenisten met een tegengif corrigeeren De onvolmaakte genees
middelen moet men tot hun grootste werking brengen zoodat de loop 
der natuur voortgezet wordt De alchemist maakt de stoffen rijp 
zooals de zomer de peren rijp maakt 

Ook m het retort ziet Paracelsus dus de natuurkrachten werken en 
tot ontwikkeling komen En hier vmdt hij dan aanleiding tot een 
heftige aanval op de apothekers de Sudelkoche met hun suppen-
wust HIJ vermaant hen alles door ervaring te probeeren m plaats 
van op grond van oude overleveringen aan een stof geneeskrachtige 
werking toe te kennen Wat geeft het of men al zegt dat verbena 
hier en daar goed voor is probeer of het waar is al leert ge nog zoo
veel dan IS uw ueten nog geen ueten 

De toepassing van de chemie gaat bij Paracelsus echter veel verder 
dan alleen het gebruik van chemische preparaten m de geneeskunde 
ook de ziekten van den mensch verklaart hij uit de chemische consti
tutie Zijn scheikundige theorie over het ontstaan van de ziekten be
hoort evenzeer tot zijn philosophie (algemeene natuurwetenschap) 
als tot zijn alchemie (pharmaceutische chemie) Hier qeldt echter 
hetzelfde als bij de astronomie de theorie die hij geeft is niet veel 
beter dan die welke hij verwerpt ') 

Afgezien van verouderde en verkeerde opvattingen m de bizon 
derheden blijkt evenwel da<- hij ten volle op de bres staat voor wat 
wi] nu als de medische propaedeuse beschouwen de studie van 
natuurwetenschap in het bizonder de biologie en de chemie als de 
wetenschappelijke grondslagen van de artsenopleidmg dieweil doch 
ein arzt nichts anders sein soil dan ein erfarner der natur En dan 
niet de studeerkamer-physica der middeleeuwen neen Paracelsus 
eischt laboratoriums erk van zijn artsen zij moeten hun handen met 

^) Over Paracelsus chemische theorie zit R Hooykaas Die Elementenlehre 
des Paracelsus Archives irternationales pour 1 Histoire de ld Medecme Janus 
39 175—187 (1935) en R Hooykaas Die chemische Verbindung bei Paracelsus 
Sudhoff s Archiv fui Geschichte der Medizin etc 32 166—175 (1939) 
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kolen zwart gemaakt hebben" en voor de oven gebukt staan in het 
zweet huns aanschijns en niet m roodzijden toga's rondwandelen 

Wi/ beschikken bij het onderzoek der natuur over een strengeie 
methode dan Paracelsus bij wien alles nog een rondtasten m de 
chaos IS — eenerzi]ds verwerping van een natuurwetenschap die uit 
een net van onwerkelijke begrippen bestaat maar anderzijds onmacht 
tot het scheppen van betere begrippen om de volle ervaring vast te 
leggen Maar zijn eisch de waarneming van de natuur zelf blijft ook 
gelden voor de nieuwe zooveel volmaaktere natuurwetenschap Ook 
nu zal gewaakt moeten worden tegen een deductieve natuurweten
schap en zal de empirische waarneming voorop moeten staan En het 
waarnemen moet men Zeeren door lange ervaring dus hoe eerder hoe 
beter Daarom kan de propaedeuse van groote beteekenis zijn voor de 
verdere vorming van den arts 

De vierde zuil der geneeskunde. 

Vele malen heeft Paracelsus een ontwerp over deze drie pijlers der 
geneeskunde gemaakt, wellicht hebben de onaangename ervaringen 
die hij steeds weer met zijn collega's opdeed hem tenslotte gemspi 
reeid tot het hoofdstuk over de vierde zuil de virtus of proprie-
tas" Deze , virtus' omvat eigenlijk alles wat een medicus tot een 
goed arts maakt, ook de andere drie fundamenten zijn er m begrepen 
en worden er door gedragen 

Hier stelt Paracelsus steeds weer tegenover elkaar den onbaat-
zuchtigen waren arts en den ,,wolfsarts" den navolger Christi en den 
Farizeeei Misschien vinden we m zijn beschrijving van beide typen 
wel menschen uit onze omgeving terug 

De valsche arts is hij die de geneeskunde beoefent voor zichzelf, 
die tegen zijn geweten m op losse gronden , arzneiet" omdat het hem 
om het geld te doen is Hij werpt zich op de zieken alleen opdat hij 
voordeel heeft zooals de wolf zich op de schapen werpt Het gaat 
maar zooals de wmd m het zeil blaast of ze nu genezen of niet is niet 
het belangrijkst hem is het te doen om pomp en pracht zoodat zijn 
vrouw zich kan opschikken en de eeiste viool kan spelen tegenover 
andere vrouwen m kerk op straat en in gezelschap — Modern 
overgebracht het gaat hem erom zoo gauw mogelijk een villa en een 
gioote auto bij elkaar te verdienen — Das ist laufen umb das geld-
lein nicht von wegen der gesundheit ' Met veel praten en loopcn 
houden deze heeren het geloof er bij hun patiënten m hun kleedmg 
(de roode toga en de roode baret Paracelsus' groote ergernis') en 
hun gewichtigdoenerij moeten de eerbied m stand houden 

O lieber Herr Doktor" zegt het publiek en die is geleerd en 
flink en hij is zoo degelijk en eerbaar en gaat zoo vriendelijk met 
de menschen om en hi| groet iedereen" — O Farizeeër' roept 
Paracelsus vertoornd uit is dat de eed van Hippokrates houden' ' 
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— Scherpe aanklacht tegen hen, die om den bioode welgestelde 
patiënten naloopen of een christelijk etiket gebruiken om zich snel een 
praktijk te veroveren Paracelsus vergelijkt hen steeds weer met de 
Farizeeërs, de witgepleisterde giaven wier vroomheid een uiterlijk 
vemts is, terwijl eigenbelang hun innerlijk beheerscht 

,,De ware arts daarentegen beoefent niet voor zichzelf de genees
kunde, maar voor anderen, zooals een lam — waarmee Johannes de 
Dooper Christus vergelijkt — zijn wol draagt voor een ander De 
geneeskunde moet met trouw en van ganscher harte beoefend wor
den, dan kan men ook trouw van den zieke verwachten ,,dan treu 
auf treu geburt sich" De wolfsarts, die zelf zijn patiënten ontrouw 
IS, mag ook geen trouw weerom verwachten 

De ,,virtus", de redlikeit" van een arts is dat zijn ia ja en zijn 
neen, neen is" Hiermee bedoelt Paracelsus zoowel de moreele be-
trouv/baarheid als de wetenschappelijke betrouwbaarheid de arts 
moet ook het ,,nein der arznei" kennen, dus de kunst verstaan 

Omgekeerd is Paracelsus ervan overtuigd, dat die vakbekwaam
heid alléén niet voldoende is, een slecht en zelfzuchtig, maar geleerd 
mensch, kan volgens hem geen goed arts zijn Aan de rationaliseermg 
en veiintellectualiseermg van ons Europeesche denken is dit vreemd, 
het scheidt angstvallig den mensch van den vakman Paracelsus niet, 
hij staat nog m een directe, concrete en ongedeelde werkelijkheid 
Het groote succes van zijn optreden evenwel zal, behalve aan zijn 
bekwaamheid en kennis, juist te danken geweest ziin aan zijn zien 
volkomen geven aan den zieke Als Paracelsus zegt, , das da nichts 
ist, da groszere liebe von herzen gesucht wird dann m dem arzt", dan 
IS dat geen sentimenteel gevoel voor de ,,lijdende menschheid" maar 
dan IS die liefde het mecfe-lijden het zich a h w indringen m leven 
en voelen van den zieke Dan is het die liefde, die de intuïtie van den 
arts scherpt Ongeveer zooals een moeder mtuitief zonder lange ver
standelijke overweging, door haar van ganscher harte medeleven het 
leed van haar kmd kent deelt en heelt 

Met de eisch, die Paracelsus den arts stelt houdt zijn verheerlij
king van den waren arts gelijke tred Want de geneeskunde is uit 
God, de arts is de navolger van Chiistus, die ook onzelfzuchtig, in 
volkomen liefde, uitging om de zieken te genezen ,.Nun merken, das 
got den arzt under allen kunsten und faculteten am liebsten hat . 
so nun der arzt von got dermaszen furgenommen und gesetzt ist, so 
musz er endlich kein larvenm.ann sein kein henker kem lugner kei'i 
leichtfertiqer, kem alt weib, sonder ein warhaftiger Mann musz er 
sein" Vast is hij ervan overtuigd, dat hij, die slechts de vaktechniek 
beheerscht, m zijn resultaat tekort zal schieten , De valsche profeten 
,,grunen" met; God laat zijn woord door hen geen voortgang hebben, 
want als Hij werkte door de waarachtige èn de valsche dan zou hij 
zijn aoostelen niet uitverkoren ^^ebben, maar het den satan overge-
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geven hebben Zoo laat God ook aan de wolfsaitsen de kunst dei 
, arznei" niet; God wil, dat de geneeskunde op waarheid (moreele en 
vaktechnische') rust; de arts moet in de waarheid zijn, opdat hij zoo 
standvastig en waarachtig is als Christus' uitverkoren apostelen, 
want bij God is hij met minder dan die' De waarheid is de ,,redlikeit" 
van den arts; als hij daar op staat dan staat hij op de vierde zuii 
Zoo niet, dan is hij als de valsche apostelen — die doen ook teekenen 
voor de wereld — en als de valsche martelaars — die laten zich ook 
dooden, hoewel zij niet op Christus, de Waarheid Gods, bouwen 
De valsche artsen mogen zich nog zoo op hun werken beroepen zij 
zijn uit God niet, zij staan op de leugen dus is ook satan, de vader 
der leugens, hun zuil der geneeskunde" 

De arts moet ,,eines guten glaubens" zijn, met hart en zm en den
ken m God zijn m volkomen liefde en vertrouwen Dan zal God de 
,,lerer der arznei", zijn waarheid niet van hem trekken maar hem 
door zijn werken openbaar maken 

Een streng zedelijk leven en goed gebruik van het gewonnen goed 
zijn vereischt, ook hier heeft de arts grooter verantwoordelijkheid 
volgens Paracelsus, dan b v de soldaat. 

Een volgende eisch, die gesteld wordt, is de ,,congruitas" Het 
schijnt m Paracelsus' tijd veel voorgekomen te zijn, dat menschen uit 
andere beroepen (, em alter corrector emer truckerei, em schulmeis-
ter"), die hoogerop wilden, zich op de medische studie wierpen , Zij 
meenen dan", zegt Paracelsus, ,,dat zij, als ze de examens achter den 
rug hebben, ook dadehik goede artsen kunnen znn Maar dat is geen 
congruitas, geen aanpassing van den arts aan de natuur Deze men
schen zijn reeds vergroeid m een andere richting Tot een waar arts 
moet men opgroeien, moet men a h w , m de wieg gezaaid worden" 
Van jongsaf moet hij zich voorbereiden, niemand kan een goed arts 
zijn zonder kennis en ervaimg Ervaring echter doet men niet m korte 
tijd op; men leert tot de dood toe want groot is het getal der ziekten 
Geen koren is rijp vóór de oogst, hoe kunnen dan die oude heeren, 
die m het midden van hun leven tot de studie komen, tot oogst en 
herfst komen'' Men moet zelfs om een goed goudsmid of schilder te 
worden van jeugd af aan het vak leeren, hoeveel te meer dan bij de 
geneeskunde, waar veel meer geleerd moet worden Het doctoraat 
hangt dien heeren aan als een adellijke titel een boer" 

Paracelsus weet, dat de medische feitenkennis m zeer lange tijd 
verzameld wordt en dat de mtuitie, het niet-mtellectueele, onmiddel
lijke doorzien van het geval, zeker tijd noodig heeft om tot rijpheid te 
komen Daarom richt hij zich zeer in het bizonder tot de jongeren en 
houdt hen voor, dat de arts van de jeugd af een volkomen trouw moet 
bezitten, want trouw en liefde zijn één dmg ,,Waarin ligt echter de 
trouw van den arts' Niet alleen, dat hij den zieke vlijtig bezoekt, 
want, éér hij den zieke kent en ziet, moet de trouw er reeds zijn, 
doordat hij met vlijt en trouw geleerd heeft al wat die ziekte betreft!" 
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Een schoone opvatting van de loeping voor den leeiling de trouw 
begint bi] de vooropleiding Daar reeds moet de a s medicus zich van 
zijn taak bewust zijn Het belang van de zieken eischt dat hij de 
gelegenheid niet voorbij laat gaan en zich zooveel mogelijk kennis en 
karaktervorming eigen maakt want er is geen plotselinge overgang 
maar geleidelijke groei m den arts De student ja de gymnasiast 
reeds is de arts m staat van wording Als wij de vorming tot aits 
inderdaad met Paracelsus als een groei beschouwen dan moet wat 
WIJ zooeven schreven over de propaedeuse uitgebreid worden temeer 
daar de propaedeuse voor een belangrijk deel naar het voorbereidend 
hooger onderwijs naar de laatste gymnasiumjaren verschoven is 
Hoeveel kan ook daar reeds verknoeid worden als om de eerzucftt 
van den leeraar slechts het africhten voor het eindexamen in plaats 
van de voorbereiding tot de latere studie het doel wordt Een schoone 
taak ligt hier voor de docenten m natuurlijke historie en scheikunde 
De geestelijke groei kan bij het kleiner aantal leerlingen door het 
mniger contact en de minder officieele verhoudingen dan aan de 
universiteit m de juiste richting geleid worden Bij de praktische 
scheikunde moet scherpe waarneming als eisch gesteld worden, juist 
de toekomstige medici zullen het waarnemen niet vroeg genoeg kun
nen leeren Het doet er met toe aan welke stof het waarnemingsver
mogen m het begm ontwikkeld wordt de chemische diagnose is een 
goede inleiding tot de medische Hier — reeds op het gymnasium — 
moet de trouw blijken' 

,,De trouw" zegt Paracelsus moet reeds beginnen voor de pa
tiënten er zijn namelijk m het leeren en ervaren opdat men de kunst 
kenne Zijn de zieken er latei eenmaal dan kan men die trouw aan 
zijn roeping meer direct toonen Maar dat niet alleen m de stud'e, 
neen, ook m moreel opzicht Want" zoo gaat hij voort de grootste 
trouw wordt nagelaten als de jongere wel leeren wil maar om de 
pracht, om de schijn om de roep om de naam' Dit alles is ontrouw en 
gaat buiten de liefde om het is eigenliefde' 

En tenslotte moet de arts kunstreich" zijn Daaronder verstaat 
Paracelsus, dat hij kennis moet hebben van allerlei dingen uit het 
natuurlijke leven dat hij algemeene ontwikkeling menschenkennis en 
levenswijsheid bezit Hij moet kiuiden planten en dieren kennen, 
weten wat bij bepaalde ambachten behoort wat de behoeften ziju 
van een zwerver en van een soldaat Wel is dit geen geneeskunde 
maar het is een angehengte eigenschaft ervan Ook dit alles kan 
men slechts van jongsaf leeren want het is niet weinig Maar daar er 
aan den arts meer gelegen is dan aan eenige andere faculteit moet hij 
ook meer weten" 

, Het IS geen kunst doctor of meester (chirurg) te worden dat doet 
tenslotte het geld", zegt Paracelsus Ongetwijfeld als men het ge
duld en de tijd en het geld heeft woidt men tenslotte wel eens 
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medicus „Maar", vervolgt hij, , dat is een kunst, om doctor en mees
ter waarachtig te zijn" Inderdaad als men alles nagaat wat van den 
goeden arts geeischt wordt, dan zou men uit willen roepen Wie kan 
dan zalig worden^ Er blijft een tekort, ook bij Paracelsus, die toch 
geheel onzelfzuchtig zijn roeping volgde. 

Het onderscheid, dat door moderne medische moralisten zooals E 
Lieck, gemaakt wordt tusschen , medicus" en , arts", zien we aldus 
ook reeds bi) Paracelsus Een knap vakman is nog geen echte arts 
De ware arts mag geen goede vaktechniek ontbeien — ook die is deel 
van zijn trouw, van zijn ,,liefde" — maar die vaktechniek alléén zou 
hem slechts ,,Mediziner" laten Neen de genezing is ook afhankelijk 
van zijn persoonlijkheid, van zijn psychologisch inzicht, zijn belang
stelling m zijn patient, zijn volkomen gemteresseerdheid m het ziekte
geval, ja tenslotte zijn ,,uit God voortkomen" Paracelsus zegt bei
den de ware arts ,,aus der Natur wachst er" en ook ,,aus Gott geht 
er hervor!" Voor Paracelsus vloeit de natuurstudie, de medische 
wetenschap, voort uit de roeping tot arts; het arts-zijn echter komt 
voort uit zijn praktische religie, de navolging van Christus Dit past 
misschien met geheel bij onze tijd waarin medici wel spreken over hun 
,,ziekenmateriaar' en paedagogen over hun ,,leerlingenmateriaal". 

Natuurlijk is het met voor een ieder weggelegd arts te worden 
naar Paracelsus' ideaal Ook de zuiver wetenschappelijke medicus, 
die ontdekkingen doet aan ,,ziekenmateriaar', heeft zijn taak Maar 
het IS met noodig, dat een belangrijke ontdekking op lemand's naam 
staat, wil hl) een groot arts zijn; anders is de waarde van een Harvey, 
anders die van een Paracelsus Er zijn apostelen en leeraars. Para-
celsus is een aposteltype Hij blijft een lichtend ideaal, een maatstaf 
voor hen, die zich tot arts geroepen voelen In onze tijd kan men 
naast hem plaatsen Albert Schweitzer en zoovele zendeling-artsen, 
die gedreven worden door een evangelische liefde voor God en den 
naaste en met de nuttigheid of de wetenschap zoeken m de medi
cijnen; die meer arts dan geleerde zijn 

Aan het emd van zijn betoog gaat Paracelsus terug tot de ooi-
sprong van den arts, tot God, die het licht der geneeskunde geeft, 
maar ook de grens bepaalt Ook de ware arts kan met alles, de beste 
wetenschap en de grootste toewijding staan soms machteloos God 
geeft dag en nacht, ook de ,,Nacht der arznei", de dood Maar daai-
om IS God er nog wel en ook de , arznei" blijft en schijnt" Maar dan 
verzet hij zich tegen de valsche vroomheid der wolfsartsen die zich 
achter God willen verschuilen ,,loopt het goed af, dan hebben zij het 
gedaan; loopt het verkeerd af, dan is het Gods hand Maar God 
rekent hen de gevolgen van hun onkunde als een moord aan" De 
arts mag zich met verantwoorden, naar Paracelsus' meening, door 
zich op God te beroepen God's wil is ondoorgrondelijk, ,,memants ist 
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veimuglich wo Gott fuideit oder hmdeit zu erkennen De arts kan 
zijn geweten slechts veidedigen dooi na te gaan of hij alles gedaan 
heeft wat op grond van de kennis die hij hebben kon gedaan moe^t 
worden, und auf solche erkantnus sein gewisni vertedigen nichts 
Got entzihen noch zulegen dan alle zeit gnad und barmherzigkeit 
erwarten Hij zal werken m het vertrou-w.en dat alles uat hij doet 
door God gedaan is volbracht of gehinderd En dit vertrouwen in 
God die niets over het hoofd ziet ook den enkeling niet moet ook de 
zieke hebben 

Op vier pilaren rust de arts maar tenslotte is het toch God die 
door hem werkt God alleen wien de eer toekomt In vertrouwen op 
Hem zal de arts vreugde en leed der geneeskunde diagen de vreugde 
als het gelukt het leed als de geneeskunde tot stilstand gebracht 
wordt Dieweil so vil an emem arzt ligt also das got durch me 
wirket und wil ihn haben und sol do tragen das lob und das leid der 
arznei das lob m dem so er geneuszt durch das er got preis nach-
fo.gend das leid das ist so ime die arznei gestillt uird 
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Dr J FOKKENS. 

THE PHILOSOPHY OF PHYSICAL SCIENCE 
by Sir Arthur Eddington; Cambridge 1939. 

Onder de beroemde physici en astronomen van de tegenwoordige 
ti)d IS er geen, die zo vele en veelgelezen ,populaire ' werken heeft 
geschreven als de Engelse geleerde Sir A Eddington Zijn geschrif
ten munten uit door geestigheid en fraaie stijl, daar hij grondig met 
de natuurwetenschap op de hoogte is, is de mhoud ook waardevol. 
Het IS trouwens bij hem met zozeer te doen om de resultaten van 
physica, astronomie enz te populariseren, als wel om m brede krmg 
duidelijk te maken, welke de leidende ideeën zijn 

Het bovengenoemde, laatst verschenen, werk is ook het duidelijk
ste, het is, volgens den schrijver, te beschouwen als een vervolg op 
het vroegere ,,The nature of the physical world", dat echter minder 
helder en duidelijk van opzet is 

Dit werk is gewijd aan ,.scientific epistemology" Epistemologie is 
het onderdeel van filosofie, dat de aard der wetenschappelijke kennis 
behandelt De aandacht wordt er in de eerste plaats op gevestigd, 
dat natuurfilosofie meer is dan natuurkunde (reeds Faraday zei I 
am a natural philosopher, not a physicist) Hoe geschiedt nu het 
generaliseren, het afleiden van natuurwetten uit de waarnemingen en 
proeven'' Dit zet Eddington uiteen met een typisch beeld 

Een ichthyoloog onderzoekt de dierenwereld van de oceaan door 
een net in het water te werpen en vmdt 

1 geen zeedier is minder dan 5 cm, lang, 
2 elk zeedier heeft kieuwen 

Merkwaardig is nu de volgende opmerking de eerste conclusfe 
was zonder enig experiment a prion reeds te zeggen, zij is een gevolg 
van de wijdte der mazen van het net Nu kan de ichthyoloog zich op 
het standpunt stellen ,,wat met m mijn net komt, behoort niet tot het 
gebied der ichthyologie" Dit is een subjectieve opvatting van zijn 
wetenschappelijk studieveld Met elk onderzoek is nu vaak iets der
gelijks het geval, men bedenke dat het wereldbeeld door onderzoek 
gevormd, nooit de objectieve werkelijkheid is Dergelijke conclusies 
nu, als de eerstgenoemde, die van te voren getrokken kunnen wor
den, zijn epistemologisch Zulke, van te voren vast te stellen regels 
zijn m de natuurwetenschap langen tijd anathema geweest; toch zegt 
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Eddmgton zijn de wetten van epistemologische ooispiong van veel 
waarde, het zou zelfs wel kunnen blijken dat alle fundamentele 
wetten van deze aard zijn Hij voegt er evenwel aan toe de afleiding 
van een natuurwet uit epistemologische overwegingen sluit wel dege
lijk voorafgaand experimenteel onderzoek m Men dient echter te 
bedenken dat de verhouding van de natuurwet tot de waarnemingen 
verschilt van zijn verhouding tot de verschijnselen zelf Ik aanvaard 
een objectief element m de natuurwetenschap maar niet met dezelfde 
zekerheid als het subjectieve element De selectie is subjectief want 
ZIJ hangt af van de instrumentele en intellectuele hulpmiddelen van 
den onderzoekei Selectief subjectivisme is de naam die aan deze 
natuurfilosofie toekomt 

De tweede conclusie uit het beeld elk zeedier heeft kieuwen" zal 
natuurlijk vroeg of laat onjuist blijken, als de ichthyoloog eens een 
dier vangt zonder kieuwen Dit stemt overeen met de ervaring dat 
een lang voor juist gehouden wet toch onvolledig blijkt De tweede 
conclusie is niet van epistemologische aard 

De vraag komt nu aan de orde welke zijn dan die epistemologi
sche natuurwetten'? Voor den schrijver zijn deze het eerst aan het 
licht getreden door het zich inwerken m de relativiteits-theorie van 
Emstein De onmogelijkheid de snelheid der aarde te bepalen ten 
opzichte van de aether (experiment van Michelson-Morley e a ) 
heeft tot deze theorie aanleiding gegeven Deze grootheid de snel
heid der aaide ten opzichte van de aether is de eerste der door 
Eddmgton zo genoemde unobseivables (onwaarneembare groot
heden) Nauw samenhangend hiermee is het probleem van distant 
simultaneity ' (het constateren, dat twee gebeurtenissen op verschil
lende plaatsen gelijktijdig plaats hebben) Ook dit is niet uitvoer
baar Eddmgton is van mening dat het Michelson-Morley experi
ment wel de aanleiding was tot het vinden dezer belangrijke resul
taten doch dat dooi epistemologisch onderzoek deze zeer wel 
a prion konden zijn afgeleid Nog andere onwaarneembare (niet te 
verwarren natuurlijk met onbestaanbare) grootheden zijn er en een 
stelselmatig onderzoek naar deze indringers in het natuurweten
schappelijk veld van onderzoek acht hij hoogst gewenst De meest 
bekende uit de laatste tijd is de ontdekking dat een combinatie van 
juiste plaats en juiste snelheid van een electron niet is te constateren 
Hoe nauwkeuriger men de plaats bepaalt des te mindei nauwkeurig 
wordt de bepaling van de snelheid (onzekerheids-principe van 
Heisenberg) Wat dit onzekeiheids-prmcipe betreft het is niet zo 
nieuw en vreemd als men misschien zou denken Een voorbeeld ervan 
IS een lichtbundel die op een scheim valt Uit de gewone school-
physica is bekend dat een smalle bundel, waarvan de plaats dus 
nauwkeurig is aan te geven buigmgsverschijnselen vertoont Het
geen men (door diafragmeien) aan plaatsbepaling wint verliest men 
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aan richtingsscherpte, verbetert men de bepaling van de iichtmq 
(door de bundel te verbreden) dan wordt de plaatsbepaling mmdei 
nauwkeurig 

In een volgend hoofdstuk wordt het subjectieve element m het 
onderzoek weer anders naar voren gebracht Een fraai voorbeeld is 
ontleend aan proeven van Newton Wanneer zonlicht op een prisma 
valt en een spectrum gevormd wordt, kan men de vraag stellen 
waren de verschillende kleuren m het zonlicht reeds aanwezig of zijn 
deze gevormd door het prisma'^ Newton meende m 1666 door zijn 
proeven te hebben aangetoond dat de lichtsoorten m het zonlicht 
aanwezig zijn voor die tijd was de gangbare mening dat elke bre
king van het licht kleuren deed ontstaan Pas m de tegenwoordige 
tijd wordt goed ingezien dat beide opvattingen recht van bestaan 
hebben en op verschillende wijze hetzelfde verschijnsel beschrijven 
In het zonlicht zijn allerlei lichttnllingen aanwezig die het prisma er 
m bepaalde volgorde uit haalt 

In de nieuwe atoom-physica treedt deze subjectieve karaktertrek 
ook te voorschijn Geen instrument is fijn genoeg om de atomen bij 
het onderzoek ervan niet te kwetsen en zo stelt Eddmgton dan ook 
geheel op de hem eigene wuze van schrijven de vraag Heeft Lord 
Rutherford de atoomkern ontdekt of maakte hij die^ De wetenschap
pelijke verbeelding van Rutherford is op aannemelijke gronden tot 
de voorstelling van de kern gekomen Deze is algemeen aanvaard, er 
zijn echter ook voorstellingen die Eddmgton minder aannemelijk 
acht, b V het bestaan van de zogenaamde neutrino's 

De epistemologische methode \an onderzoek nu cntiseert de 
waarnemers (observes the observers) en kan a prion bepaalde con
clusies trekken Zelfs natuurconstanten als b v de gravitatie-con-
stante zijn af te leiden Speciaal weidt Eddmgton uit over het 
, cosmical number d i het aantal electronen en protonen dat m het 
heelal aanwezig is Men zou zeggen dat dit aantal deeltjes van het 
heelal toch wel tot de grootheden behoort die een geleerde allerminst 
kan vaststellen Doch m de theorie der golf-mechanica vmdt h j 
grond om een uitvoerige berekening te maken waarvan de uitkomst 
IS, dat er 136 2-'''' electronen en evenveel protonen in het heelal zim 
HIJ voegt er uitdrukkelijk bij dat deze berekening met behulp dei 
mathematische Groepen-theorie afgeleid niet betekent dat de 
Schepper uit dit aantal deeltjes de kosmos heeft samengesteld De 
eerste sleutel tot het vinden van het cosmical number was de lijn-
verschuivmg in de spectra van spiraalnevels Waar de vak-astrono
men zelf nog lang niet eenstemmig zijn m de verklaring van dit ver
schijnsel hgt evenwel de vraag voor de hand of deze gehele 
berekening wel meer is dan een mathematische spielerei' van groot 
vernuft doch meer niet 

Een andere theoretische gevolgtrekking is het concept of identical 



IH 

structural units", dwz alle stof moet ten slotte uit dezelfde, volko
men identieke, deeltjes zijn opgebouwd De tegenwoordige physica 
onderscheidt nog electronen en protonen, hieruit blijkt, dat het 
onderzoek nog met grondig genoeg is geweest, er moeten eenheden 
ge-vonden worden, waaruit electronen en protonen weer zijn samen
gesteld Eddmgton doet hier dus een natuurkundige ,,profetie". 

In de laatstverlopen jaren is van gezaghebbende zijde reeds meer
malen opgemerkt, dat Eddmgton, ondanks zijn grote bekwaamheid, 
ontspoord raakt Prof H Dmgle heeft m ,,Nature" van 8 Mei 1937 
hierop gewezen Een andere stem, die zich ook vroeger al over deze 
kwesties deed horen, is die van Prof E Schrodmger, een der grond
leggers van de moderne physica Deze heeft in ,,Nature" van 16 
Maart 1940 een recensie van bovengenoemd werk gegeven Hij zegt 
tamelijk ver met den schrijver mee te willen gaan De relativiteits
theorie b V is van empirisch gegeven geleidelijk geworden tot essen
tieel hulpmiddel, om verschillende problemen aan te vatten, zij woidt 
niet meer bediscussieerd of betwijfeld Zo ongeveer dus als m de 
Theologie het leerstuk dei Triniteit, dat geen bestreden dogma meer 
is Eddmgton evenwel gaat verder en beweert, dat de epistemologi
sche methode de grondslagen oplevert der natuurwetenschap en 
deze getieel subjectief wordt Schrodmger echter neemt een ,,objec
tief bestaand heelal" aan, waarin de wetten verankerd behoren te 

liggen 
In 't bijzonder komt hij op tegen de stellingen van Eddmgton over 

wat deze noemt ,.conscious matter Hiermee is het volgende bedoeld 
de natuurwetenschap is indetermmistisch, de natuurwetten zijn alle 
van statistische aard Afwijkingen van de regels der Kansrekening 
komen evenwel voor, n 1 als manifestatie van bewust leven Er is m 
een menselnk wezen een gedeelte der hersenen misschien slechts een 
korreltje hersenstof misschien een uitgebreid gebied, waarin de 
physische gevolgen van de wil een rol spelen en van waaruit deze 
voortgeleid worden tot de zenuwen en spieren, die de wil tot uitmg 
brengen Dit deel der hersenstof wordt bewuste stof (conscious 
matter) genoemd Deze moet nauwkeurig gelijk zijn aan de anorga
nische stof m zoverre, dat zij gehoorzaamt aan de fundamentele 
wetten der natuur, die van epistemologische aard zijn en dus voor
geschreven voor alle stof Maar zij kan niet m alle opzichten met 
anorganische stof identisch zijn, zulks zou het lichaam tot een auto
maat maken, niet afhankelijk van het bewustzijn Het onderscheid 
moet liggen in het ongedetermmeerde deel van het gedrag dei stof 
De wil stoort zich dan ook niet aan de grenzen, die het onzekerheids
principe van Heisenberg oplegt, alleen de fundamentele epistemolo
gische wetten moet zij gehoorzamen 

Zo verdwijnt ook volgens Eddmgton, alle dualisme van bewust-
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zijn en materie Schrodmger gaat hiermee niet accoord, de kwestie 
hangt samen met de vraag naar het causaliteitsbegrip „De beweerde 
tegenstelling tussen strenge causaliteit en vrije wil is een dwaling , 
zegt Schrodmger, „en de pogingen om deze tegenstelling te over
bruggen zijn even dwaas als een pogmg om het gedrag van een 
atoom te verklaren uit diens honger of vreugde Er is geen sprake 
van, dat vrije wil door het Heisenberg-pnncipe of door de opvattin
gen van Eddmgton zou verklaaid worden langs physische weg" 
Ook Max Planck, die van het causaliteits-beginsel en het determi
nisme de grote kampioen is, staat op ander standpunt 

Hoewel men zich verbazen moet, dat een geleerde als Eddington 
tot zulke opvattingen komt, er is m de grond der zaak geen andere 
uitweg, als de materialistische wereldbeschouwing aanvaard wordt 
Maar het is dan ook niets meer dan een waardeloos woordenspel, 
waarmee leven en bewustzijn niet verklaard worden Te meer wekt 
dit verwondering, omdat hij overigens zo juist en geestig weet te 
persifleren de absolute waarheid en onomstotelijke vastheid, die vele 
natuurkundigen aan hun uitkomsten meenden te kunnen toekennen 

Ondanks dit alles blijft het boek van Eddington zeer lezenswaard 
en interessant Het bevat tal van fijne opmerkingen en is door een 
bij uitstek deskundige geschreven, die echter ook heeft ,,les défauts 
de ses quahtés" Prof Schrodmger typeert het boek zeer juist met 
een zm, aan het werk zelf ontleend I have been acting as an advo
cate for an extreme view, presuming that your natural prejudices are 
all the other way" 

Schrodmger en Planck, als geleerden van wereldnaam zeker min
stens zijn evenknieën, zien het juiste evenwicht tussen theorie en 
experiment veel beter dan de al te fantastische Eddmgton 
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