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tenminste deze tegenstelling in den tegenwoordigen tijd nog te 
handhaven is. 

We l is het goed, er zich terstond rekenschap van te geven, dat 
sterven niet alleen praegnant van beteekenis is, maar ook veel-
zinnig. 

Met sterven kan bedoeld worden: het oogenblik — en nu zeg ik 
het populair -^, waarop de laatste adem wordt uitgeblazen, de 
laatste snik gegeven'; waarop het hart stil staat; waarop het oog 
breekt; waarop iemand den geest geeft; waarop de ziel het lichaam 
ontvliedt; waarop men er niet meer is: en hij was niet meer..."; 
waarop het leven, en heel dikwijls daarmee ook het lijden voor 
goed afloopt en onmiddellijk daarna is ,,afgeloopen",,,uit" is; waar
op de mensch heen gaat, verscheidt, al dan niet na afscheid genomen 
te hebben; waarop hij de eeuwige rust ingaat. Godzalig afsterft, 
enz., enz. — Ongemerkt kom ik tot al die vrome godsdienstige, 
euphemistische uitdrukkingen, waarmee dit laatste droeve oogen
blik op vriendelijke wijze wordt aangeduid; dit laatste oogenblik, 
en de verandering, die zich in dit oogenblik voltrekt. 

Daarvóór een bezield lichaam; daarna een ontzield lijk; daar
vóór een levende, zij het ook stervende; daarna een doode, een 
gestorvene. • 

Daarvóór een eigenwillige, dikwijls tot op dit laatste oogenblik 
eigenzinnige, patiënt, moeilijk voor zijn omgeving; daarna een wil
loos cadaver, zoo lijdelijk, zoo absoluut willoos, dat gehoorzamen 
— ,,perinde ac cadaver" — de uitdrukking is geworden voor het 
absolute willoos, zonder eenig verzet, gehoorzamen, aan wat ande
ren willen en met dien willooze doen. 

Daarvóór altijd nog met de mogelijkheid (zooals ik het van een 
sterfbed weet, waarbij de eigenaardige doodsgeur reeds in de ka
mer aanwezig was — en de patiënte zelf later zeide: ,,ik stierf"...), 
dat de stervende in en tot het leven terug keert; daarna aan de 
ontbinding, de rotting, de (mooi Duitsch woord) ,,Verwesung" 
vervallen. 

Wij kunnen hier onmiddellijk verzeilen in de. buurt van, en zelfs 
stranden op het probleem van de verhouding lichaam en ziel en 
geest; tegenwoordig via de psychotherapie en deszelfs beteekenis 
ook voor allerlei, naar het vroeger wel scheen, zuiver somatische 
ziekten en afwijkingen, van beteekenis geworden. 

Ik keer terug tot het oogenblik van sterven. O, ik weet wel, dat 
dit oogenblik er niet voor elk deel van het lichaam even spoedig is. 
De nieuwe mogelijkheden met overlevende organen houden onqe-
twijfeld U allen bezig, zooals zij reeds mij bezig hielden, sedert ik 
in Magnus' laboratorium in Utrecht onder den indruk kwam van 


