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der psyche bij Pinel, wijs ik op zijn opvatting van de manie. Deze
omvatte alle soorten opwindingstoestanden en aansluitend aan de
localisatieleer van Plato zocht hij de sedes morbi onder de ribben-
boog, zij het met een kleine modernisering van de oude leer, in
zoverre niet zo zeer meer aan het hypochondrium en de maag dan
wel aan ggl. coeliacum en de plexus solaris gedacht werd. Het idio-
tisme beschreef hij als de afwezigheid van alle geestelijke vermogens.
De localisatie van deze ziekte moest in de hersenen gezocht worden.

In deze benadering van de krankzinnigheid ligt een beeld van de
psyche besloten, waarbij de ziel gelijkgesteld wordt aan het wezen-
lijke van organen: het autonome zenuwstelsel, de hersenen, het hart,
enz. Dit beeld is in de Franse psychiatrie nooit meer losgelaten, tot
in de organo-dynamische psychiatrie van Henri Ey en de farmaco-
psychiatrie van Jean Delay en Deniker toe. Louter omwille van het
bestaande spraakgebruik wordt in deze denktrant van de ziel, resp.
de geest en zijn vermogens gesproken, maar wetenschappelijk houdt
men zich eigenlijk alleen bezig met wat het substraat van de ziel
genoemd wordt: de lichaamsorganen en hun functies.

In de Duitse psychiatrie is de gang van zaken wat ingewikkelder
geweest. Daar won de spiritualistische opvatting van de ziel het aan-
vankelijk. Geestesziekten werden door de zgn. psychici opgevat als
ziekten van de lichaamsloze ziel. In de heersende romantische denk-
trant werden door verschillende vooraanstaande medici ziekten op-
gevat als het gevolg van zonde. Op psychiatrisch gebied werd deze
opvatting het duidelijkst vertolkt door Heinroth (1773-1843). Voor
hem was geestesziekte in wezen onvrijheid. De zondaar was door
God gestraft met het verlies van zijn wilsvrijheid. Erfelijke factoren
in het ontstaan van geestesziekten konden volgens hem niet bestaan,
omdat de ziel — overeenkomstig zijn creatianistische opvatting —
voor ieder mens opnieuw door God geschapen wordt. De kenschets
van geestesziekte als verlies van wilsvrijheid is een zaak, die tot op
heden van grote betekenis gebleven is in de psychiatrie, met name
in de forensische psychiatrie. Iedere keer als een psychiater een
rechtbankrapport moet maken, wordt hij voor de vraag gesteld of
de delinquent ten tijde van zijn daad geacht moet worden in staat
te zijn geweest zijn wil te bepalen. Iedere empirisch-natuurweten-
schappelijk denkende psychiater zou eigenlijk moeten weigeren, op
deze metafysische vraag te antwoorden. Geeft hij er toch een ant-
woord op, dan springt hij duidelijk over op een ander beeld van de
psyche, dat hij zich daartoe vormt. We krijgen hier weer te maken



