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DE PSYCHOLOGIE DER BEKEERING. 

Korte inhoud van de vorige ajtikelen: 
1. De psychologie van de religie is als vak 

van wetenschap opgekomen door en na het op
treden van de nieuwe filosofie. Men bedoelt 
met dit vak niet enkel de verschijnselen te 
bestudeeren, maar ook het wezen der religie 
te vinden. Bekeering is dan ook voor deze 
wetenschap elke verandering van levensrich
ting He.t objectieve ontbreekt, ook al is het 
waar, dat allerlei oorzaken meewerkten, dat 
de christelijke terminologie veelal behouden 
bleef. Daar de religie wordt voorgesteld als een 
natuurbjfc principe van den menschelgken 
geest, en de objectieve waardemeter ontbreekt^ 
is er bier allerlei beginsel, dat met de chris
telijke opvatting ten eenen male in strijd is. 

2. Met eenige voorbeelden wordt dat be
wezen. Practisch kwam men er dan ook toe, 
de bekeering te zoeken in uiterlijke verschijn
selen. Waar een goed leven was zonder de 
verschijnsnelen van bekeering sprak men van 
beilig-geborenen. Een typische fout, van de 
moderne psychologie van de .bekeering was het 
verder, dat zjj yoorbü zag datgene, wat moge
lijkerwijs door God reeds in bet kindrahart 
werd gewerkt. De wijze, waarop men in de 
laatste jaren de psychologie der bekeering be
oefende, moet worden jifgewezen. Maar t.och 
zijn er bij deze wetenschap ook verdiensten, 
die. door d© .theologie en de _,practijfc zullen 
moeten worden erkend en aanvaard. 

3. Bekeering is de keerzijde van de weder
geboorte. In de wedergeboorte ligt de oorsprong 
van de bekeering. Bij de bekeering komt er 
een erkennen van de waariieid Gods. Maar 
al moge zekerheid omtrent de waarheid ver
kregen worden door de ervaring, deze is nim
mer grond voor het geloof, noch fcenbron van 
gezag. Dat is alleen het gezag van God. Die 
spreekt. De bekeering heeft alzoo een boven-
natuurUjken oorsprong. Dit neemt evenwel niet 
weg, dat het mogelijk is, na te denken den 
weg, dien de bekeerde volgt, of de belevingen, 
die bij bij; zichzelf ervaart. 

4. Bü de bekeering komt er een andere in-
' stelling tegenover het object van de functies 

van den geest des menschen. Het anders han
delen vloeit dan voort uit een boveimatuurlüke 
beïnvloeding van des menschen wil, en mede 
uit een redeüjike overtuiging van zijn weder
geboren vei-stand. De ontroering, die, als reli-
gieuse ontroering eigendommelük onderschei
den van de aestbetische, oorsprong is voor de 
veranderde houding, is nimmer precies te om-
scbrgven. Boete en berouw beteekenen evenwel 
een veranderde instelling tegenover God en 
deswege een andei'e instelling tegenover heel de 
wereld en alle leven. Nimmer mogen nu voor' 
variëteiten van het bekeeringsleven worden aan
gezien de valsche verschijningsvormen van wat 
als bekeering zich aandient; en waar er door 
de differentiatie van het leven allerlei ver
scheiden houding ,bij d ^ bekeerde ontstaat, 
is voortdurende reformatie naar de Schrif en 
binding aan de Schrift noodzakelijk, ook om 
de eenheid in de verscheidenheid van hou
ding te bewaren. 

Wanneer we gaan spreken over e n k e l e m e e r 
s p e c i a l e p u n t e n , die met de psychologie van 
de bekeering ten nauwste in verband staan, dan 
doet zich allereerst de vraag voor, in hoeverre 
andere dan direct religieuse motieven bij de be
keering werkzaam zijn. 

Ook voor de practijk van het geloofsleven heb
ben juist deze vragen menigmaal zulk een eigen
aardige beteekenis, wijl er bij vele bekeerden de 
strijd komt, wanneer men bij zichzelf kan ontdek
ken, dat de bekeering enkele motieven in zich heeft, 
die niet van zuiver religieusen aard zijn. 
, Zoo staat het b.v. vast, dat meer dan één bij 

zichzelf ontdekt, dat d e v r e e s een actieven in
vloed oefende bij de bekeering. Men gevoelt dan, 
dat de neiging om zich óm te keeren O'p den weg 
des leveiis ook daardoor werd beïnvloed, dat men 
uang was voor sterven, bang voor het oordeel Gods. 

En meer dan ééns komt het voor, dat men dan 
gaat vragen, of nu wel het werk der .bekeering écht 
kan zijn. 

En dit te meer, waar er oude termen zijn aJs 
deze: „al was er geen hemel tot belooning en al 
was er geen hel tot straf, dan moesten we nog 
God willen liefhebben". Ja meer, er is wel eens 
in echt mysticistischen kring de uitspraak verno
men: „al wist ik ook, dat ik eeuwig zou moeteni 
kermen in de hel, dan zou ik nog zeggen: God 
is goed ,en Hij is te prijzen, — dan zoxi ik nóg 
zeggen, dat het het beste was om God groot te 
maken".' 

En wanneer nu iemand dan bij zichzelf ontdekt, 
dat het vrees-element telkens weer actief is, dat 
het bang zijn voor den dood dikwerf veel sterker 
prikkel voor hem is om de zónde te "laten, dan, 
de liefde tot God, dan komt er de vraag: staat 
het met mij dan wel goed voor de eeuwigheid, —i 
ben ik wel waarlijk een kind van God. 

Om nu één en ander juist te zien, is het noodig, 
dat we ook deze kwestie ontdoen van de onnoo-
dige franje, van de onware inkleeding. 

En dan merken we allereerst op, dat het dwaas
heid is, uitspraken van sommige min of meer over
spannen menschen als gezaghebbend te aanvaar
den. Zulk een verhaal van erkenning van Goda 
grootheid j n de hel, door, den wedergeborene, en 
uit 4i&fde, is absurd.'Het lïinïït''VOiöi't uit'een scheef 
getrokken geestelijk leven. Men "denke zich toch 
even de werkelijkheid in. Alleen een door Gods 
Geest wedergeboren hart kan waarlijk God ver
heerlijken. M âar nu is een veronderstelling, die 
ten eenenmale uit het ongerijmde is gegrepen, nut
teloos en ledig. En te denken over de vraag, wat 
een wedergeboren mensch in de hel zon doen, 
is zonder zin. Trouwens, daarover valt alleen maar 
grof te fantaseeren. Want die wedergeborene kan 
niet zeggen: als ik in de hel kwam, dan zou ik 
dat of dat , want hij komt er niet, hij is er 
niet op aangelegd, hij kan zich nooit eerlijk eai 
juist voorstellen, wat er in zulk een geval "ge
schieden zou. In dat geval 'was de wedergeborene 
n i e t de mensch, die hij nu is. Maar daarom is 
alle geredeneer in die richting ijdele speculatie, 
waarvan zich een bekommerd hart niets heeft aan 
te trekken. 

In de tweede plaats is er menigmaal een ernstige 
verwarring bij de bekeerden over datgene, wat 
tot de middelen ter bekeering behoort, en omtrent 
datgene, wat behoort bij het wezenlijke motief in 
het hart van den bekeerde. 

Ongetwijfeld staat het vast, dat God ondier 
de m i d d e l e n t e r b e k e e r i . n g ook wel dege
lijk de v r e e s een plaats heeft gegeven. 

Manasse wordt bekeerd in den kerker. Paulus 
vreest op den weg naar Damascus. 

Menigmaal brengt God de menschen, die Hij 
trekken wil, in doodsgevaar en angst, om ze zóó 
voor te bereiden voor en in te leiden in het leven 
der bekeering. 

De Heere werkt zelf met de vrees als wapen. 
Het „ontvlieden van den toekomenden toom" is 
een zuiver schriftuurlijke uitdrukking. Gods Geest 
maakt ons eerst arm. En onder dat arm worden 
behoort ook dit, dat we hulpbehoevend staan tegen 
alle de gevaren des levens; dat we „naakt" staan 
tegenover het oordeel des Heeren. 

Zoo werkt God zelf op de vrees, ook de vrees 
voor dood en oordeel, die er in ons hart levendig 
is, althans levendig kan zijn, juist in dagen van 
bekeering. 

En het is allerm'inst een bewijs van afwezig zijn 
van de waarachtige bekeering, wanneer men veel 
die vrees gevoelt. 

Zelfs is het eigenaardig, dat' juist tengevolge van 
het bang zijn, „dat het niet goed is VOOT God", 
omdat „men nog zooveel uit vrees' doet", juist 
telkens v/eer die vrees als motief klaar wordt er
varen. 

Met een voorbeeld moge dat duidelijk gemaakt 
worden. 

Wanneer iemand erg bang is voor slapeloosheid. 

dan zal hij, wanneer hij na een kwartier op bed 
'gelegen te hebben, plotseling gaan denken, „o, 
daar heb-je-t-weei". „Weer kan ik niet slapen". 
Hij let veel meer op zichzelf, dan een ander, diel 
niet de slapeloosheid vreest. En juist daardoor 
wordt hij slapeloos; §ijn geest krijgt opeens ©en 
zekere spanning, en hij merkt tenslotte niets van 
alle andere neigingen, "die 'er toch oók werkelijk 
wel bij hem zijn. 

Indien nu iemand vreest, dat 'de angst hem de 
enkele prikkel is ,tot bekeering, dan zal het menig
maal voorkomen, dat hij, daar, waar hij slechts 
zéér verwijderd zulk een angst-motief ontdekt, plot
seling moedeloos wordt, en denkt: ziet ge wel — 
't is weer mis met me. En dan overheerscht ten
gevolge van de typische complicatie, die er dan 
in zijn geest optreedt, zoo'zeer dat angst-gevoel, 
dat hij werkelijk denkt, dat hij alles, wat hij deed, 
deed gedreven door een zekere vrees voor den dood, 
en niet omdat zijn hart kent de nieuwe uitgangen 
des levens. Ook dit gebruikt Satan kis middel tot 
„aanvechting". 

Toch is één en ander gevolg van een verkeerde 
bekeerings-psychologie. 

Er zijn steeds in het leven der bekeering twee 
dingen, die wel moeten worden onderscheiden. 

Dat is de b r o n , waaruit de werken der bekee
ring voortkomen, en de p r i k k e l , die de bekeerde 
ontvangt om nu "ook Gode" welbehagelijke werken 
te doen. 

De bron, waaruit tenslotte alleen een werkelijk 
„goed werk" komen kan, is het werk des Hei
ligen Geestes in hart van den mensch. Nimmer 
mag dat bekeeringsleven worden gemechaniseerd; 
alle rank kan slechts vrucht dragen, indien ze blijft 
in Christus. Maar die dan ook m Hem blijft, die 
draagt véél vrucht. 

Maar telkens weer moet God ons in den kamp 
tusschen „vleesch" en „geest", tusschen „de zon
de, die nog in ons woont", en het wedergeboren 
„ik" zijn prikkels geven, om in dezen strijd altijd 
sterken wederstand te doen. 

En onder die prikkels is zoowel het glanzen van 
Gods vriendelijk aangezicht, dat vroolijkheid en 
licht geeft, als Zijn dreigend opgeheven vinger, die 
ons herinnert aan het oordeel van den Rechtvaar
dige over alle zonde. Zoowel het zoeken van de 
hemelsche zaligheid als het ontvlieden van het 
oordeel van de hel, zijn de steeds aanwezige ele
menten in de levensdrijving van den christen. 

Maar nu mag Gods kind nimmer dien prikkel, 
dien God gebruiken wil, om hem op het rechte 
pad te brengen of te houden, aanzien voor de 
bron, waaruit zijn veranderde levenshonding komt. 

Reeds enkel het feit, dat hij vreest, dat de angst 
slechts zijn drijfveer is, besvijst, dat er een innerlijk 
begeeren is, naar het heil Godes. 

Het feit, dat hij zich niet thuis gevoelt in de 
kringen, waar de zonde wordt gediend, bewijst 
hem reeds, dat er' een burgerschap is van ©eni 
ander koninkrijk dan dat van de wereld. 

De begeerte om aan zijn leven, aan héél zijn 
leven werkelijk een nieuwe richting te geven, het 
onvoldaan-zijn, wanneer hij ontdekt, dat er nog 
zoo menigmaal van de oude natuur zoo krachtige 
uitingen worden gemerkt,, — dit alles is er, wijl 
er ligt de door Gods 'Geest gewerkte behoefte, 
om den band met de Ware "Wijnstok Christus, in 
Wien de r„ank blijven moet, telkens klaarder te 
beleven. : 

En wanneer de vrees aanwezig is, dat we iiog 
te veel onszelf op het oog hebben bij ons leven 
tot eere Gods, dan dient er aan herinnerd, dat in 
de eerste plaats God niet van. ons eischt, dat 
we buiten ons eigen leven zullen treden, en dat 
God ook zelve Zijn dienst in verband stelt met 
het heil 'den menschen gegeven, en met de zalig
heid, die hen beloofd is. En in de tweede plaats 
zal ieder bekeerde juist in zijn klacht over het 
gebrek aan „leven zooals God wil, om Gods wille" 
het bewijs mogen zien, dat in zijn hart gewerkt werd 
de begeerte om al meer God om 2ijns zelfs wille 
te dienen. ' .KMÜ?:.-, 


