genol iv verrijken, dol uw zinoen streell. Uw oog
moct verrukl door ongewaone |iehtefMeclen. Brandt
ge micl op tafel en schoorsteenmantel tal van
fAakkerende kaarsen, die sprookjesachiige scha-
duwen tooversn en angewons klsur en gloed wek-
ken op uw unders zoo gewone meubilair, don
fund go mel eon aanlal schiemerlampjes mel roodo
kapjes aan net electrisch licht den loistér ont-
leenen, dien pe beboefl. En zal de kersiboom niel
ecn plaots n uw huoiskamer keijgen in die dagen,
dul ge zooveel thuis hoopl le zijn co zal de loover-
wieelde van vele kaarsjes of elecirische vonklicht-
Jes mel geflikker op sterren en slingers van goud
en zilver u nicl bekoren? Uw huiskamer zal er
een ongewone sfeer door krijgen, cen sfeer, wanr-
aan de herinneringen o lang zullen bijllijven, Ge
W0TL. Soasten te onlvongen en o @j zullen zieh mel
u verheugen in de huiselijke warmle, waarin ge u
koesterl. En moclen uw maaltijden in die dagen
nok wvan hel ongewone, het feestelijke op meest
streclende wijge hel kenmerk niet dragen? Het
kersthrood, de fraal opgemaakite kKerslkrans, de
heerlijk tochereide gang of kalkoen, of de varkens-
seholel, al die feestgerechlen, die men u vanuil de
winkeletnlnges aanprijst, zullen zij niet moelen
hijdragen om uw Rerstleestvreugde té verlioogen ¥

Zoker, we kunpen in dal alles een nationale
traditie ziem, wanraan men zich niet onltreklen
wil. Tegen lel genivlen van al die goede gaven
kan men geen bezwanr voelen rijzen, wanl ol dis
uilerlijke, materidele Tuister is slechls voor u de
entonrage van hel geestelifk element, dal in oos
harl voor dexe dogen alle aandacht woaardig is,
de geboorle-viering van ongen Meilamd, de komst
van den Zone Gods op aarde,

En al spreekl men van overblijfsels, die stam-
men wil een heidensch verleden, de Tijd heelt aon
deze uiterlijke teaditie toch alle zin onlnomoen®
Zeler, maoor de peiging fof symboliek en stem-
mingsvol-aanvioelen der dingen is juisl in moderne
kringen or op ull deze survivals nieuw [even in
te blazen, e meer oo de studie der [olklore over
tal van gewoonlen weer nicuw lichl heolt vorspredd,

Typeerend is wel, dal eenlge dagen geleden in
het Haondelsblad” vermeld stond, dat de Vrij-
denkersverceniging: De Dagergad, afdecling Am-
sterdam, een Zonnewcendelfeest op 25 December
{Eersle Kersidag) in Thealer Caredé zal houden.

ULAIR-WETEN-"_&l

PELUKE SUTETSEN

De psychische ontwikkeling van den mensch tusschen
ziin derilgste en vijftigste jaar

I

Muar soowel dil manlijk  verstand  als deze
vrouwelijke intuitie onlwikkelt zich langs een heel
eigen getypeerde lijn. In de verslandelijke instel-
ling van den man koml hel clement van de wijs-
heid, in de inluiticve instelling van de vrouw ganl
eveneens de wijsheid, gegroeid uit levenservaring,
heerschen, Dal wil dus 2eggen, dat zoowel de ver-
slandelijke als de intuilieve instelling, geleidelijk
gepalijst worden door de levenservaring, dic wijs-
heid biedL i

D werstandelijke houding verliest daardoor jcls
van wat wij helt sireng logische zouden kunnen
nocmen. e man onldekl, dal hel leven dikwerl
dalgene, wat men als noltig voor het leven kan
wanrdeeren, loch weigerl le aanvaarden, Hij val
langznmerhand hel leven niet meer op als viucht
wah een redencerkelen, maar ziel, dal hij el
levende menschen (@ doen heefl en dal ook wij
menschen zijn mel eigen adealen, mel eigen lse-
wegingen, met e¢igem drijvende krachten en hij
leert iels van de intuitie, die zijn yroww al jaren
had, ook beleven; hij begint aan te voclen milicu
en sfeer, hij ontdekl de wijsheid des levens,

En de vrouw, die aanvankelijk ¢nkel mel haor
intuilie ol hel leven kwam, en zoo intulticl-spon-
laan kon prijzen on laken, enthousiast en afkéerig
kon zijn, ontdekl; dal haar intuitie zich soms vers
gisle, zich unilte in contoet mel &éne zijde van het
leven slechts, Zi) onldekl, dal haare intoilie dik-
werl anderen niel meesleepl. En als haar veer-
len-jarige jengen een sireng-logische boom opzel,
dan wordl =i gedwongen, in zijn hooding van
logiea in te komen en dan wordl zij gedwongen
rationcele argumenten na te beleven. En tege-
Wjkertijd merkt zij, dat het leven dikwijls ook
nmaar rdatio vrasgl, dal men zich veelal Dbeter
toeverirouwl nnn hel gedachie, beredencerde. don
aan het inteiticl sponlane. En hel is, alsol de
levenservaring hoar méér beengl van de behoefte
om kKalm te overzien des levens stand. De dichter,
die eens zong, dol veranderlijk en onberekenbanr
is steeds de vrouw™, had zeker in zijn leven mel
gerijple vrouwen nog weinig kennis gemankt

Want het is wuaar, omsireeks het dertigste jnar
Iz de vronw dikwerl veranderlijk. O npeen, niet
in de ohjecten horer liefde, daarin iz zij juist de
echte vrouw, die als zij xich eenmaal gegeven
heeft, ook ten volle de levenshbinding beleefl. Maar
wel in haar hoodingen tegenover hel leven xelfl is
#ij variabel =

—

Hivr wordl dux hel heidensche Teest weer in
eere hersteld, dal jnist In de cerste eenwen van hel
Christendom door hel feest van Christus’ geboorie
wierd verdrongen. En (ol van nog voorievenide ge-
bruiken, aanm dal feest verbonden, werden om
hun heidenschien zin in den ban gedann door onze
Christelijke voorouders, lem einde het Kersileest
or voor in de planls te stellen.

En bevorderl die loenemende populariteit van al
die kersigebruiken uil ver verleden niel de profa-
neering van het eigenlijke Kerstfeest? IHanst geen
calé in onze groole steden, of men heefl er fen
verlichte kerstboom. Men organiseerl in de betere
holels en restaurants voor n cen kerstdiner, met
ven even inlieme sfeer, als die ge u thuls kunl
soheppen en biedt u de kerstgerechlen- en scholels
aan in nog smukelijker vorm. En hel JStille nachl,
Heillge nacht!” wordt afgewisseld mel jolige wils-
jes of rommelige jaszg-muziek. En waar DM de
herinnering aon Bethlehems stnl, wane de Ver-
losser der wereld geboren werd? Is 'L geen bittere
ironie, in diége doagen ook de keestboomlichljes le
glen tintelen in de woonkamers van vele Joodsche
gezinnen in onge hooldstad 7

L L
-

Wij wiilen in 't kot hij enkelo h:r.i'sl‘gc:hruil-:ﬁn 0
herinneringen aan  het  zonnewendefeest  onzer
visuronders stilstoan en op hun hefdenschen oor-
sprong wijzen.

D dlatium zelve van ons Keestfoesl moel, 2ooals
we reeds opmerkten, gelijk vallen met den Lijd,
dol onge heidensche voorouders hun midwinter-
fecsten hielden. Daglteckenen Paasch- en Pinkster-
feesl van do eerste ceuw onger jaarclelling, pas in
de vierde eeaw s men het Herstfeest gaan vieren,
Bij de Joodsche feestdogen vonden de eersle Chris-
fenen geen oversenkomslig equivalent. Bovendien
werd ann het lijden en slerven van onzen Heiland
meer beleekenis gehechl dan aan Zijn geboorie,
Het oudste evangelie, dal van Markus, spreckl
niet van Zijn geboorte, manr beginl de geschicdenis
van Jdexus met Zijn optreden als prediker. In de
vierde ecuw komt de bhehoefle op ook 's Heilands
geboorte feestelijle te vieren, I Egvplische Chris-
tenen stelden hel op 6 Janoari; waarschijnlijlk
amidal hel Egyplische Xonnefeest ook op dicn dag
plaats had. Langzamerhand ging de viering van
—_ —

Deze uitsprank handhaven wij naast een amlere,
dal is deze, dal de vrouw leell van haor troaw
en bij haar troww gelukkig is. Bij de goede yrouw
beteekent wariabilileit dan ook nimmer onbronw,
maar doordien de yrouw veel meer dan de man
leeft op haar inluilic zijn haae stemmingen van
vil meer Leteekenls dan die van den man.

En omstrecks hel dertigste jaar is de vrouw wel
vil uitgegroeid en volkomen vrouw mel ¢en mos-
derlijk hart, maar menigmaal heefl zij op dezen
lechtijd nog niel geleerd haar stemmingen le be-
heerschen, De man vao derlig joar heell hel len
dexen in den regel veel verder gebracht. De mon
van derlig jaar, die zijn slemmingen nog miel weet
e beheorsehion, lecel hel ook nimmer meer, omdal
hel wijst 1:-_[} eeny foul in zijn namleg als man. Maar
hel haorl ﬁj het wezen der yrouw, dat 2ij eerst
zooveel later komt lob een waardeering van den
zuiver redelijken opzel van den levensopbouw, ookl
veel later leert, hoor stemmingen door haar den-
ken en haar willon e beheerschen. Vandaoar dat
hij de dertigiarige vrouw het senliment een veel
groolere rol speell dan b den dedigiarigen man.

En nu doet zich het merkwaardige verschijnsel
vor, dal wij straks in hel algemeen constaleerden,
dat omstrecks hel vijfendertigste tod achiendertig-
ste levensjanr, wanrin ¢en pericde van alscheid
van de jeugd beginl, de jengdneigingen zich tegen
hel afscheid als gaan verzellen, Vandaar dal in
onderseheiden howelijken, wanneer de man Lus-
schen zijn vijfendertigste lol achtendertigste levens-
Jaar afseneid neeml van de kwajongensjoren door
afl en toe neg <cns echi uitgelaten e doen, de
vrouw nu eens vroolijk meelacht, maar dan weer
haar heer en meesler” hespol. Vooral in dezen
lijd heelt de yvrouw er Dehoefie ann om zell in
elke relutie mee betrokken (0 worden. Flet is
een foul van vele mannen, dat =ij juist omstrecks
dezen tijd neiging hebben, hun yrouw wal te ver-
onuchizgamen. De kinderen zljn dan meestal op
een leeftijd, waarop zij bijzondere belanpstelling
veagen, veel vergen van vaders aandachi, met
vader clgen wereldjes” beginnen te krijgen, en
juisl in die gevallen is er cen sterke neiging bij
moeder om efn stemming van afweer e hebben
legen vaders jeugdhouding. In Kringen, waar men
niet geloofl aan de heiligheid van den huwelijks-
band, ligt dan ook omsireeks dezen leeftijd dat-
gene wal wij een echischeidingszdne zonden kun-
nen noemen.

Manr na de jaren, die de tweede heill van de
vierde decade van het levensbestaan inlulden, be-
ginl er geleidelijk verandering e komen,

Tegen het veertigste jnar wordt de man de meer
behieerschle en de vrouw, die, gelijk we zagen,
de neiging heefl, afsclieid te pemen van de jeungl-
houding in pronkzacht en in extra-modieus ge-
kleed goan, wordt geleidelijk de meer rostige. Do

ile oustersche naar de westersche kerk over. Vooral

na den overgang van Kelzer Gonslantijn de Groots
tot het Christendom  begint  hel  geboorteleest
meer algemeen (e worden, hoewel men annvanke-
lijk in elle gemecalen mel deze nieuwigheid niel
ingenoimen waos Niel alleen de viering zelve, manr
ook de tjd der viering was een ponl van ver-
srhil, Hoe zijn we amn den 25sten Decembeér ge
koment De ocorsprong wvan dezen «dotom  moet,
zooals we biven zeiden, gezochl worden in de
heldenwereld, woardoor de Christenen der cersie
eeuwen onzer jaartelling waren omgeven, Hel wag
voor dezen mocilifle de viering der heidensehe
feesten, waarln ze waren opgegroeld, geheel na (e
Iaten, Men dacht hel best te handelen door de
hicidensche feesten door Ghristelljke 1e vervangen,
Nooral als men in die heidensche leestén  denk-
beclden vond, dic men in de Christelijke lkon
nvErbrengen,

Do groote fecsten der Homeinen, de zoogenanmds
Salurnalia, leenden zich hicrlow bij uitstek.
De eigenlijke Salurnalin begonnen den 17den D
eember en duurden drie dagen, dan volgden de
Sigillaria, weer dric dagen lang en op dun
oaten Decomber vingen de Brumalia aan Op
do Salurnalia, hel feesl van Salurnos, den god
van den akkerbouw, gnf men eélkaar geschenken
en weriden drinkgelagen en spelen gehouden; alls
arbeid lag stil; allerwege heerschie vreogde. e
Sigillarin schijnen meer een kinderfees! geweest
le zijn, Aan de kinderen gal men kleine beeld jes
of popjes van klei=of was, wamrnaar hel fees
wierd genoemid, De Brumalia waoren genocmd mar
den korlsten dag, die door Julius Cespr len on-
rechte op den Zsten December was gesteld, Hij
heelto ook solstitiom, sonnestlstand of dies
natalis invicti solis, geboortedag van de
onoverwinnelijke zon. Men stelde zieh voor: dal
dan, lerwijl de dagen weer beginnen te lengen,
de zon opnicuw geboren werd. Zulk cen vereering
der zon schijnen de Romeinen ontleend te heb.
bhen aan de Perzen, die de zon onder den naom
Mithra vereerden en haar geboorte vierden op
hel cinde des jaars. De gedachle aan dit Zonne
feest moeten de Romeinsche Christenen overge-
bracht hebben op Hem, die is de don der Ge.
rechligheld, het Lieht der wereld

Een cigenaardig gebruik bij hun Kerstfeestvie-

redelijkheid en haar elschen lalen zich over hel
loven yoan de veouw gelden. Mel hel gevoelg: dat
ook zij meer hanr stemmingen lecrl heheerschen
Zoo procien man ¢n vronw naar olkonders beel-
fenis Lo,

THE beleeken! echier niel, dal e ook in de levens:
onlwikkeling tusschen het veertigsle on vijfligsle
Joar gesn zeer ernstige gevaven decigen. Op ecn
tweetal van die gevaren willen wij wijzen, Hel
eergte pevaar kunnen wij slechils lkort en in het
ulgemeen en als ult de verte aanduiden. Voor de
vroow zijn de vecrliger joren van groole belee
kenis wvoor Czoover hel haar eigen orgonische
functie belrefl. Zij heeft dikworl cen Hjd van lijden
tn van stormen in haar psychisch bestaan door
le maken. Meestal ix zij echier (en doarin ligh de
wokheid van de orde van onzen God voor hel
Ii ‘en) gewapend mel dat levensinzichl en dic
| venshbeheersching, die huaar in hel midden der
o ertiger juren nog onlbrak

En de mean, die van zulk ¢en vrouw de ega ls
lieell juist in deze javen zijn wijsheid te gebruiken,
de wifsheid, die immers ook i hem ging grogiea
om zichzell cvenwichlig te gedragen en zijn yrouw
in liefde te verstnan bij o0 veel, dal haar leven
moeilijk mankt

Onbewust maken man en vrogw lusschen hel
voerligste on vijfigste jaar, ols zij althons onge-
veer even oud zijn, de beleving door, dal bun
gemeenschappelijke levenshoom gaal afslorven,

Welk een voorrecht is het, wanneer zi] samen
beleven, dal het ook mogelijk s, bij hel ouder
worden sruchl te dragen; wanl wal gedann wernl
il liefde tol Jezus, dal houdl zijn waarde en ol
hlijven bestaan,

Wij willen er hier lerloops even op wijzen, dat
lengevolge van de veranderingen, die or oplrede
in hol organisme, vooral bij de veouwen toestanden
van depressie, dat zijn awasrmeedige bulen, kui-
nen ontstann, die soms nog erger zijn voor helgeon
men er door vreesl, dan door helgeen zij waar-
lijk zijn.

Ook hier geldl het: ,FEen mensch lijdt dikwijls
I meesl, door °tlijden, dal hij vreest, en dot nooil
op komt dagen. Dus heefl hij meer le dragen
dan God te dragen geeft”.

Hel tweede gevaar, woaarover wif spraken, is
dit, dat vooral bij de veouw lusschen hel veers
ligste en vijltigste jaar iets beginl te groelen van
de zorg veor den ouderdom. De vrouw gaat ges
voelen, dal er cen ljd kan komen, waarop hatf
man wiet meer voor haar kan zorgen, zij nicl
meer yvoor harve kinderen kan zoegen, of waarop
zij beiden onverzorgd alleen slaan,

Ook zij, die mel een glimlach en e vroolik
woord de rorg willen weglachen, beleven toch
fets van deze sponning van hel minder worden
in het leven.
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ring waren de Vigilign ol nachlwaken, Zij schijnen
afkomstig te zijn van de gewoonle der Joden om
den Sablaith te beginnen hij hel Invallen van den
aachl en ook in de hédensche nachifeesten sleun
gevondon le hebben, Toen de nochiclijke ijeon-
gomslen tol ongeregeld heden bogonnen aanleiding
o geven, kwamen enkele kerkleernars er legen
op. Zij wierden beperkt tol een godsdienstocfening
in den voorafgaanden avond of den vroegen mor-
geu,z-.nznlsamg in de Roomsche Kerk en Lij de Hlern-
nutters ploals heefl, Ook de Duilsche benaming
van ong Kerslleest Wellinachten”® 15 aan dil feil
omilcend.

In den Hjd, waarin de Romelnen hon Sature-
palitn vierden, was hel ook feest bij de Germancn,
het zoogenanmde Jul-feest, hol  Lonnewendefoest,
ook wel Midwinterfeest, ler core van de zon, die
haar lecp opnicow beginl, Dan wend  hel Jul-
yunr onlsicken en de Jol-ever geslochl, die aan
Fro. den Jachlgod wias gewijd en hem ten offer
werd gelirnchit,. Dun o werden  vroolijke maaltijden
gehouden, die meest des avonds annvingen.

Verschillende gewoonten, die gich lang gehand-
haafd hebben, herinneren aan dezen heidenschen
;{m15.{|inms.t der Germanen, YVooreerst hel Rerstidok,
the Yule elog bij de Engelschen. In den avond
voor hel fees! wordl een grool blok, meestal de
worlel van cen krachligen boom, op den hoise-
lijleen hanrd gelepd. Hel wordt lelst anngestolen
mel cen restje kool, dat men van hol vorig Kerst-
Blok zorgyvuldig beell bewanrd. Dat - stuk  hout
brandl dan gedurende hot heele feest en is het
middelpunt, woaar de hnisgenoolen zich om ver-
gonigen. DNL gebruik Derinnert aom de vuren, die
do Germanen als offers op de bergen ontstnken
en loter dienden als zinpebeeld van de gegevie-
refde keachl van de zon. Men brandde ze ook
fer wering van booee geesten en besmetlelijke ziek-
fen. Langzamerhand is het kerstviour van de ber-
gen noaar de woningen der menschen wverhuisd
et kersiblok — Christhrand wel in Duitschlznd
genanmd — heel zich lang in de landen van West-
on Midden-Europs gebandhaafd. Aan de asch en
de lkool schreef men alfwerende, genezende - of
yruchibaprmukende keacht los,

e bekende folklorist H. W. Heuvel, verleil in
gin L Oud-Achlerhocksch boerenleven™ (1927), dal
in zijn ouderlijk huis op Kerstavomd achter de
b = —— —————— o]

£ij rien het annkomen, dot de meeste menschen
i hun vigltigste joar icls gaan aflakelen,

Nun wordt dit wel niet ten volle beleefd.

Wanl in de meesle levens ligh lussehen el vijl-
envijitigsle en zestigsle fanr nog weer cen slerke
aphblogl, Wil handelen danrover in dil arlikel niet
brécd, Monr wij herinperen ¢ sléchis ann, dat
hel s, alsol in de genoemde jaren (dal is dos tus-
schen hel vijfenvijfligste en zestigsle jaar) weer
aulk pen afscheldsperiode komd als zif vroeger
releefden van de jengd, Nu iz hel het afseheid van
e volle levenskrachl. En hel s opvallend, dal
menigeen (usschen zijn vijlenvijitigste en zestigsie
meer (publiek althans) presteerl dan tusschen zijn
vijiligele en vijlenvijiiigsie,

Men hesll wel ecens gezegd, dal dan de oogstiijd
des levens daar is. Dan vallen de rijpste vruchien
van den boom, 1k geel dadelijk toe, dal de vruch-
fen, die dan komen, meesinl wel rijp zijn, maoar
danr wanr zif komen, werden dan loch ook yroe-
ger in den Ljd wel reeds sappige vruchien pge-
vonilen, 1k gelool, dal wij hel ook nog wal anders
moclen gien, Do genoemde jaren dwingen, juist
omidal zif san een soorl Inzinking voorafgaan,
nog eenmanl de voorbijgegnne periode van volle
levenskraehl tol ¢en soorl Lapprestalie,

Maar al is het nu waar, dot deze periode nog
Koml, toch dringl tusschen hel vijlenveertigste en
Wijitigste janr het besel door, dat er een minder
worden Is Zooals de deie-en-lwintigjarige jonge-
man op een goeden dog de merkwaardige ont-
dekking doel. dat hij niet meer zoo hard kan
Iripen als gijn zestienjorige broer, omdat hij ich
inetns zoo ewanr gaol vinden en dan wal mee-
wirig glimlacht als moeder zegl: .Ja jongen, als jo
onder wordl ganl dat vanzell niel eer”, oo
5 het ook miel de vijfenveertig- tol vijltiginrige,
die af en toe de ontdekking docl, dat fets, wat hij
sroeger presteeren kon, nu niel weer gelnkb
Hij glimlachl dan wel meswarig, of de vrouw, die
het omdervindl, schatert hel dan wel uit, wanneer
men gegt, dot dol de jaren™ zijn, masr heel diep
in de ziel leefl dan loch hel bewustzijn, dat het
wel widr Is. En heel diep in de ziel is toch ook de
stage gedachie ann de tockomsl.

Diaarom is juislt in deze jaren in den rogel oen
olewwe beleving des geloofs ook merkbanr, Het is
bl overgeven van do lockomst in de hand des
Heeren, Dan beginnen die jaren gemakkelijker te
worden. Ve hel veertigste janr hebben wij altijd
e Anslelling, alsel wij zell de lockomst moelen
dwingen. Na hel vijfenveertigste jaar komt er
meer cen bereldheid tol overgave

Maar nu is hier de verscheidenheid tusschen
min en yrouw cok weer merkbaar, D man vindl
deze overgave in den regel laler dan de vrouw,
s seker nlet door minder strijel. IEn het js de
zegen, die God geell in hel Christelijk huwelijk,
dat de vrouw veelal reeds den steijd gestreden
heeft, 2] het ook in stilte voor zich heen, wanneer

e

raapkuil van i haardvour een flinke elkenstobbe
stond naar oud recht van de midwintersavond”
+0b i5", zept hij zeker hel kerstblok, waarvan
al diep in de Middeleeuwen sprake is, en welks
asch en kolen men over de akkers strooide om
de vruchlbaosrheid te bevorderen”. Bij een on-
weer werd hel overgebleven stuk weer aange-
stoken om veilig e zijn voor den bliksem.

Het binmenbrengen van het kersthlok gal aitljd
veel vroclijkbeid Een oud Engelsch lied vangl
dan ook aan:

Come bring with & noise

My merrie, merrie bovs

The Christmaslog to the firing,
While my good dame, sho

Ride ve all be free

And drink to your heart's desiring.

Een ander gebrulk, eveneens van Germoan-
schen oorsprong. was 'l ophangen van den mistel,
een klimplont, die vooral op cikeboomen groeil.
Hfj werd door de Druiden of prieslers als heilig
beschonwd, wijl nij niet vit den grond wvoort-
kKoml, maar, als uil den hemel afkomslig, den eik
tol woonplaats heeft. De priester klom op den
boom, in wil gewand gehuld en snecd ecn mistel-
tok met gouden sikkel af, die dom in water werd
gelegd en diende als voorbehoedmiddel tegen aller-
lei raomp en kwaal. Io Engeland hing men de
mistletoe vank boven de deor; feder meisje, dal er
onder deor ging., koo zeker zijn van ecn talrijk
kroost. [Me Hollandsche bennming moareniok”™ be-
teckent dan ook zooveel als toovertak. De mist-
letoe prijkl ook no nog gedurende den kersttijd in
menig Engelsch gezin boven de kiok of aan de
lamp.

Een hkeratgebruik, dat in Duitschiand, maae
vooral in Engeland thuis hoorl, is het binnenbren-
gen van den varkenskop, Fr werd mel kerstmis
ecn manneljes-varken of beer geslacht, ocok wel
een ever of wildewijn on den kop ervan, op plech=
tige wijs, onder 'Lzingen wvan ecn lied binnen-
gedragen, Hel is cen herinnering aan den éver, dis
nan Fro was gewijd en bij hel Jul-feesl aan hem
geofferd werd., BH de banketbakkers ziet men in
de kerst-Glalages dikwijls varkentjes van marse-
pein en de slogers dalecren vook cen mel roods
linten opgemankt dood wvarken voor hun winkel-

de man nog pas begint en te dezen oprichie weet
de vroow dikwerl wondere troostingen e geven
ann hasr man, die mel den nedergang van zijon
kracht miel verzeend wil rakem
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Tol dusver spraken wij veorbdurend over do
menschen, die de meerderheid vormen, dat zijn zif,
die tusschen hun dertigste en vijfligste jaar als
gelrouwde menschen het leven uil. Gods hand
onlvangen, Hel kan echier niel ontkend worden,
dal ¢r cen auntal menschen is, dal onge-
huwd Bliji. Het zijn de mannen, die zonder den
sleun van ecn leve hulpe hel leven doorgann, Hel
zijn de vrouwen, die zelf voor hanr leven en haor
levensonderhoud moelen zorgen en die den sleun
VAN E£N AT missen.

Hel is niet juist om be zeggen, dal zulke mannen
en vrouwen incomplete leden van hel menschelijk
geslacht zijn, Hel is ook niel juist om hel voor
te stellen, zooals wel eens geschied is, nlsof deze
mensehen eigenlijk in een toestand verkeeren die
ongecorloofd is voor God. Stellig zijn er verschei-
denen onder hen, die ook wel degelijk de gelegen-
heid hebben gehad te huwen, maar dic hun goede
reden hebben, een reden, mel welke zij ook voor
Gods asangerichl kunpen verschijnen, om alleen
te hifjven.

Uit den asrd der zask Despreken wij in dil
urtikel het vroagstuk van hel ongehuwd biijven
niet, Mnar wel moelen wij over deze ongehuwden
handelen, omdat 2ij in hon levensonlwikkeling tv-
pische variatios verioonen, waardoor helgeen boven
gezegd werd van de gehuwden niel altijd geldt
van hen

Ihaar is al dadelijk deze verscheidenheid, dat de
ongehuwde vrouw haar leven gansch andere
dingen richlen moet dan de gehowde, die haar
kinderen en haor gezin heefl, en dal de sogehuwde
man zijn leven op tolaal andere wijze vullen moel
don de gelukkige man en vader,

De hooldetrekkingen van het leven in de onder-
scheiden jaren DU dezelfide, Wal wij in dit artikel
lol dosver aungoven als kenmerkend verschijnsel
voor de onderscheiden levensjaren, blijit  den
grondioon bepalen ook bl de ongehuwden. Maor
loch zijn er anderzijds uvilerst belangrijke nuan-
ceeringen waar le nemen, niel alleen bij de vrouw,
ook bij den man. Nu js het echier wel zeer moei-
lijk hier lijnen le trekken, die algemeen gelden.

Deze verscheldenhieid wordt voornamelijke  be-
paald door de yraag, of de ongehuwde hel ge-
huwil zijn beleefl als een ideaal ook voor zichzelf,
dan wel of hij of zif het niel gehuwd zin aller-
minst als een lekort eodervindl Die lnalsien zijn
er immers ook. LEr zijn werkelljk mannen, die
nimmer de behoelle aan @en vrouw gevoelen, et
zijn jonge vrouwen, die met een oprechl hart kon-
nen zeggen, dat #) wilstekend teveeden zijn in den
ongehuwdeon stanl en dal hel gehuwd zijn haar
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raam, De boars head (varkenskop) was du
hooldscholel der Epgelsche maaltfjden. Tegen-
woordig wordt er veelal cén sluk varkemsvleesch
voor in de plaats gesield. Ook de kalkoen, zinne-
beeld der vruchtbasrheid en aan de godin Freia
gewijd, mankl nog vank de hoofdscholel van het
kerstmenu uit, Vroeger werd hij aan deze goain
ten offer gebrachl

Het gebruik, dat op het Kerstfeest wel zeer al-
gemeen Is geworden In Wesk-Europs en toch Lol
de jongste beboort nit het ver verieden, is de illu-
minatie van den versierden en mel geschenken be-
laden kerstboom. Ook hier moet de oorsprong yan
dit gebruik in den godsdienst der oude Germanen:
gezocht worden en wel in hun boomdienst, cen
deel van hun vereering der naluur, Evenals hel
woud was de tempel hunner goden, waar =] de
offers hun brachien, roo was ook de hoom af-
gonderlijk hun heilig, vooral de den genool bijzon-
dere vereering. Wos hetl groen hun het beeld van
het leven, het allijd groene loof was hel beeld
van hel onvergankelijke leven De dennchoom was
hun de profetie van den gomer in den winter,
een lrelfend zinnebeeld van hel onsterfelijk loven
der notuur. De versiering von den kerstboom en
de gaven, die er werden aangehangen, waren hel
zinnebeeld der vrochibanrheld en ondlijds do of-
fers, die men, om de goden des te meer te ecren,
le vergulden placht. De roode lampjes, de lichljes
en de kanrsjes mel gloed van rood papicr en lint,
herinneren aan het lieflijk licht der nieuw geboren
gon, die in den naderenden zomer nieuw leven en
veuchtbaarheid 2al schenken, Ook in het altijd
groeng Mad von de takjes hulst mel zijn roode
besjes liggen deze pedachien ann den {erogkeer
van de weldaden der zon uilgedrukl.

W, DE VRIES
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niel asntrekl. Masr wannecr wij dit toegeven,
willen wij toch ook tegelijk daarbij zegpen, dal dil
dan grooty uitzonderingen zijn, Natuurlijk zijn er
wel zeer veel ongehuwden, die beweren, dal zij
liever ongehuwd bljjven, maar bij mecr don Gén
van hen is het zeo merkwaardig, dal het wel
htijkt, dat zij lever toch maasr in et howelijks:
boolje slappen, wanneer zich etn ook  maar
eenigszing annnemelijke gelegenheid voordoel.

Uit den nard der zank {5 nu de onfwikkelings
nuanee van den ongehowde len nanwste verbon-
den met zijn of hanr houding tegenover hel huwe
lijk als zondamnip. i

Ouk hicr Is trouwens de verscheidenheld tus-
gchen man en vrouw., De vrouw is altijd degens
die wachten moel, die aanvaasrden moel, die wan-
neer zij hoopl rustig moel blijven uilzien ot de
dag komt, waarop hel God behasgl haae vervuls
ling van hoop te schenken. e mon dasrentegen
kan in deze dingen actiel zijn, H? kan medewer-
ken om een ideanl te bereikem. 1ij kom vragen,
terwifl de wvroow allijd geveaogd moel worden
Hij koo doen, waar de vroow moet Deiden.

il werschijnsel nu van het moelen wachlen geell
juist omstreeks het derligste jaar aan verschillende
ongelrouwide yrouwen groole moeilijkheden. Moel
lijkheden in dien #in, dal vooral hel vraagstuk van
het ongehowd hlijven;, haar gedrag min of meer
dreipt te beinvlioeden, Immers zij zelve gevoell, dal
helt wel woor is, dol =] wachlen moel, manr dol
er toch ook anderzijds bij elke verhouding tus-
sehien man en vrouw cen lypische dand van de
vroww is; een dond, die ontstanl juist bij het niels
doen, en die ondanks hel nicts doen toch wel dege-
lijk is hel jels doen. Zij gevoell, dal zij op =zich-
zelve let of juist bij die fijne nuancecring van age
levenshionding niel misschien door haar fels: 1o
veel pednan wordl, zosdal anderen, die ook op
haar letten, het zouden kunnen merken. Zij vrangl
zich anderzijds weer af, of zif ook weer niel jels
te weinig doet, omdat zij toch wel degelijk het
rechl beell zichzell le zijn en eerlijk legenover do
dingen te staan. En no wordt hel gevear grool,
dat zif hel niel verloofd of getrowwd zijn gaal
beschouwen ols een moeilijkheid, wanrdoor Do
levenshouding wordl beinviced,

Degene die vreest zich le veel te geven, wordi
stijf, fetwal teruggeirokken, vindt gauw iets ,gek’.
Degene die denkt zich te weinig te goven, word
oiemukkelijk™, wordt ol te vrlj, wordl al le los,
wordt al te spontaan. Omstrecks dertig jane zoekl
de ongelrouwde vrouw in deze dingen honr even-
wicht. Toch is het omslreeks degen tijd nog many
zelden Lragisch voor hoar elgen besef, Zij voell
mog de Kenebl van hane jeogd, zij stell zich Llegen-
over el leven en zij yerstanl ook de beleekenis
van hoaar eigen persoonlijkheil




