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GEËSTËLfJiC El̂  Z£OËLÜK LEVEN 

In (lenzeliden brief, dien ik voor een deel reeds 
ia no. 10 beantwoordde, wordl ook de vraag ge
daan, of door wal de Apostel Paulus in 1 Cor. 
7:1 en 2 zegt, het huwelijk geestelijk en zedelijk 
loch niet erg omlaag wordt gehaald. 

Wat de Apostel in 1 Cor. 7:1 en 2 over liet iiii-
welijk sc'irijft, is bekend. 

iWie lezen daar: „Aangaande nu de dingen waar
van gij mij gesclirevcn hebt: het is een mensch 
goed geene vrouw aan te raken; maar om der 
hoererijen wil zal een iegelijk man zij;ne eigene 
vrouw hebben, e}i een iegelijke vrouw zal haar 
fiigenen man iiebbcn". 

Menigeen scliijncn deze verzen op de geestelijke, 
ea zedelijke cere van het huwelijk een dubbele 
schaduw te werpen. 

Hel eerste, omdat het het huwelijk onli-aadt; en 
het tweede, omdat het de eenige aanbeveling van 
het huwelijk hierin schijnt te vinden, dat het voor
behoedmiddel tegen de zonde van hoererij kan zijn. 

Het is evenwel niet moeilijk in te zien, dat de 
Apostel noch de eene noch de andere vlek op het 
huwelijk werpt. 

Trouwens, voor wie de Schrift eerl als het 
Woord Gods staat het van te voren vast, dat dit 
onmogelijk is. 

In Genesis 2 doet de Schrift ons het huwelijk 
kennen als een gedachte en een schepping Gods, 
en als een ordinanlic Gods voor het menschelljk 
leven. Oók als een gave van Gods liefde aan zijn 
menschenkind, zóó groot en van zóó beslissende 
beteekenis, dat zonder haar iiet leven des men-
schen „niet goed" zou zijn, en de mensch aan zijn, 
hooge en heerlijke bestemming niet ten volle zou 
kunnen beantwoorden 

Dit shiit reeds uit, dat er in het huwelijk op-
zich-zeli iels zou kunnen zijn, dat het minder
waardig, zelfs gevaarlijk zou maken. 

W;at God schept is altijd goed. 
iWat onze God voor ons menschen verordineert, 

kan nooit iels bedenkelijks voor ons hebben, aller
minst in geestelijk of zedelijk opzicht. 

En wat de Heere als een Zijner kostelijkste 
gaven ons schonk, kan nooit een bom zijn die we 
veilig doen met geen vinger aan te raken. 

In-zich-zèlf niet, wel te verstaan. 
Want wat het in-zich-zèlf niet is, dat kan het 
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Indien dat min of meer tragische komt in het 
leven van. de ongehuwde vrouw, pleegt het na 
het dertigste jaar eerst te verschijnen. 

Dat is na het gezegd© ook wel te begrijpen. 
Immers de vrouw, die nog geen dertig jaar is, 
voelt zich nog jong. Haar uiterlijk is veelal nog 
dat .van een „jong meisje". Zij kan zich nog 
wonderwel bij de jongeren aansluitea. Ze stelt 
zich, gelijk we'zeiden, nog met al haar krachten 
vóór het leven. 

Maar na het dertigste jaar pleegt de toestand 
dikwerf anders te worden. D'e meeste vriendinnen, 
die nog zoo eenigszins van haar leefiijd zijn, 
gaan huwen; de daaropvolgende generatie is te 
jong dan dat ze er zich nog goed bij kan aansluiten; 
zo krijgt h e t g e v o e l , d a t z e e e n u i t z o n d e 
r i n g w o r d t . En dat gevoel gaat drukken en 
die situatie gaat haar pijn doen. 

Daardoor komt er in de houding van de onge
huwde vrouw van even over de dertig meermalen 
iets nerveus, iets onvasts, iets van het zich niet 
onder alle omstandigheden meester zijn. Dat komt 
ook doordien ze bij de genoemde verschijnselen 
nog beleeft, dat ze nu ook zelve ondervindt, dat 
haar jeugd gaat vlieden, dat haar kracht om de 
moeiten des levens in jeugdige blijheid te weer
staan, minder wordt. 

Een geloovig meisje zal nu onder zulke omstan
digheden zeker haar nooden den Heere bekend 
maken. .Maar dil neemt niet weg, dat er toch ook 
een zekere algemeene wetmatigheid is voor het
geen de mensch en dus ook voor hetgeen het meisje 
en de vrouw onder bepaalde omstandigheden be
leeft. En zoo zal ook het midden-dertig-jarige on
gehuwde meisje ondervinden, dat zij ondanks zich-
zelve, en — in het beste geval — ook ondanks haar 
geloofsovergave, toch een zekeren druk in haar 
leven ondervindt tengevolge van het niet-gehuwd 
zijn. 

Voor een vrouw gaal het hier toch ook oiii 
zeer ernstige, in zekeren zin om héél het leven 
beheerscheude dingen. Al willen we niet voorbij-

door tusschenkomst van iels anders worden. Dat 
kan het worden dooi' onze eigene schuld. Dat kan 
het worden door wat wijzèlven werden. Dat kan 
het worden door de zonde. 

En dit is inderdaad met dnizenderlei dingen die 
in-zich-zeh" goede en kostelijke gaven Gods zijn, 
het geval. Goud en zilver, spijs en drank, kleeding 
en allerlei genotmiddel — gaven Gods waarom 
we bidden en waarvoor we danken — wat al ge
varen, wat al verzoekingen vertegenwoordigen ze 
voor ons! 

Omdat ze zélve anders Vi^erden dan God de 
I Heere ze schiep en gaf? 
i Neen, maar omdat w ij veranderden. 
j Omdat w ij, van menschen Gods, die Gods gaven 
I in Zijn vreeze en met dankzegging gebruikten, 
j zelfzuchtige en afgodische zondaars werden, die 
j Gods goed misbruiken tot eigen verderf. 
I Zoo zou het óók kunnen zijn met het huwelijk, 
j Het zou kunnen zijn, dal het huwelijk als zoo-
I danig, nog wel als een rijke en reine gave Gods 
I te eeren zou zijn, en dat het loch, tengevolge van 
j onze verdorvenheid door de zonde, in geestelijk 
1 en zedelijk opzicht zooveel gevaren voor ons mee-
j bracht, dal we veilig deden' met het te vermijden. 
I Maar — haasten we ons nu aanstonds vast te 
j stellen, dat die stand van zaken dan in geen enkel 
j opzicht de gaafheid van Gods schepping, de v/ijs-
1 heid van Gods ordinantie en de waardij van Gods 
i gave in den echt zou verdonkeren, maar dat al 
i de schaduw en al de schande daarvan dan vallen 
; zouden op o.ns. 

Inlusschen, zóó staat het, naar de veronderstel
ling waarvan het zeggen des Apostels: „het is 
een mensch goed geen vrouw aan te raken" uit
gaat, mei de zaali van het huwelijk allerminst. 

Dat zou wel het geval zijn, kunnen zijn allhans, 
als het woordje „goed" hier ware te verstaan in 

I geestelijken of zedelijken zin. 
I Doch zóó is het stellig n i e t door den Apostel 
I bedoeld. 
I Zoo hel niet reeds ondenlibaar ware om de 
i reden die we boven noemden, dan zou toch het 
j tegendeel blijken uit wat vers 26 van ditzelfde 

hoofdstuk te lezen geeft. Ook ddar zegt de Apostel 
— nu len opzichte van de vrouw, evenals in vers 1 
ten aanzien van den man — hel ongetrouwd-blijven 
„goed" te achten. Doch dan volgt daarop „om 
d e n a a n s t a a n d e n n o o d " , d.w.z. met het oog 
op de zware lijden die komende zijn. 

„Goed" is hier dus te verstaan in den zin van 
„profijtelijk"; en dan van „profijtelijk" in na^ 
luurlijken zin, met liet oog op het natuurlijk, 
aardsch bestaan. En de Apostel denkt daarbij' 

zien, dat de omstandigheden zeer verschillend zijn 
bij onderscheiden ongehuv/de jonge vrouwen (we 
komen daarop nog terug) toch is het juist de 
ervaring van u i t z o n d e r i n g t e z ij n, die het 
voor de meeste meisjes zoo moeilijk maakt. 

Daarbij komt, dat zulk een meisje niets kan 
doen om verandering te brengen in haar positie. 
De vrouw moet steeds wachteUj altijd maar wach-
ten^ tot er iemand komt, die onder het bestel Gods 
een veranderinj; brengt in haar levensomstandig
heden. 

En bovendien is het in onze cultuur nu eenmaal 
zóó, dat het voor een meisje „niet staat" om te 
spreken van datgene, wat haar grootste verlan
gen is. Een meisje van achttien jaar, dat zegt, maar 
liefst later te willen trouwen, wordt beschouwd 
als een dwaas kind; maai* een ongehuwde vrouw 
van vijfendertig, die zeggen zou, dat ze hoopt, 
nog eens „gevraagd" te worden, mjaakt ,zich on
sterfelijk belachelijk. 

Dat is stellig niet een zegening onzer cultuur. 
Het is stellig ook niet „christelijk". ,Maar nnet 
zulke dingen maken wij ons niet druk. W.at kan 
het de menschen schelen, of er al honderden jonge 
vrouwen het leven wordt vergald? Elkander een 
vlie^ af te vangen, of een halelij kheidje tegen 
elkaar te debiteeren, is voor vele menschen, ook 
voor vele schrijvers, veel en veel belangrijker, dan 
de vraag, hoe we van cultuurzonden als de boven
genoemde kunnen worden bevrijd. 

Toch zondigt onze cultuur ook hier niet onge
straft. De bitterheid, die haar usance wekt in het 
hart van méér dan één jonge vrouw, moet ze in 
de samenleving terug incasseeren, door de wijze 
waarop soms deze door haar onrechtvaardig be
jegende jonge vrouwen op de omgeving reageeren. 

We kunnen hier op het vraagstuk van het on
gehuwd .zijn van de vrouw niet verder ingaan. 
Ten eerste niet, omdat de aard van deze artikelen 
meebrengt, dat we de kwestie als zoodanig niel 
uitvoerig behandelen, en ten tweede niet, omdat 
we eraan twijfelen, of het noodig is op de zaak 
als zoodanig breeder in te gaan. (Zelfs zijn we 
overtuigd, dat, spraken we er breeder over, meer 
dan één van degenen, over wie het gaat, bezv/aar 
zou maken legen hetgeen we zeiden. Zoozeer eischt 
conventie, dal de ongehuwde vrouw tusschen de 
dertig en veertig jaar „zich niets van haar onge
huwd ,zijn aantrekt", dat ze zelfs eischt, dat zulk 
een vrouw boos wordt, wanneer iemand zegt, dat 
deze vrouw niel onverschillig is over haar toe
stand.— Naluurlijü spreken we nu overhel meisje, 
dat ongehuwd bleef, omdat ze niet anders kón.). 
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dan aan de ?orgen en beslommeringen die het 
huwelijk onvermijdelijk met zich brengt. 

Calvijn — die dezelfde verklaring geeft, en die-
ook hier door de Kantteekenaars van onze Staten
vertaling gevolgd wordt — zegt hierbij: „Laat hel 
ons duidelijk maken door een vergelijking: als 
iemand zei, dat het goed ware voor een mensch 
niet te eten, niet te drinken, en niet te slapen — 
dan zou hij daarmee spijs en drank en slaap niel 
als sleclite dingen afkeuren, maar zou hij enkei 
dit bedoelen, dat, wijl iemand aan het geestelij k<j 
onttrekt wat hij aan déze dingen geeft, wij geluk
kiger zouden zijn, als we, vrij van al zulke dingen 
die afleiden, ons geheel en al zouden kunnen over
geven aan het overdenken van de hemelsche 
dingen". 

Er ligt in dit woord des Apostels derhalve niets 
onteerends voor het huwelijk. Wèl legt het op óns 
de oneere van een zwakheid die de verantwoorde
lijkheid, verbonden aan de heilige en rijke gave 
van het iiuwelijk, ons in zorgvolle tijden Ie zwaar 
zou kunnen doen v>'orden. 

En even weinig als in het eerste, tast de Apostel 
in het 2e vers de eere van het huwelijk aan. 

Men leest dat woord onder ons dikwijls — mis
schien kan ik wel zeggen: doorgaans — en on.s 
oude Formulier voor huwelijksbevestiging is 
daaraan, vrees ik, niet geheel onschuldig — alsof 
de Apostel daarmee bedoelde te zeggen, wat reden en 
doel was van de goddelijke instelling van den echt. 

Doch, gelijk Calvijn reeds opmerkte, is het al te 
dwaas ook maar een oogenblik te denken, dal 
God voor Adam het huwelijk verordende en een 
vrouw schiep, om hem, die geen zondige driften 
kende, te bewaren voor hoererij. 

Neen, zegt Calvijn terecht, het gaat hier niel 
over het doel van de instelling van het huwelijk, 
maar over de vraag, wat — tegenover de wenk 
die de Apostel in het eerste vers gaf — te doen 
staat aan hen die hun zinnelijke driften niet de 
baas zijn. 

Voor hen zou het, wil de Apostel zeggen, n i e t 
goed zijn ongetrouwd te blijven. Zij zouden om 
tijdelijke bezwaren en ongemakken te ontgaan, 
zich bloot stellen aan oneindig grooter geestelijke 
en zedelijke gevaren. 

Bij hen is de zwakheid van dergelijke natuur, 
dat ze er veiligheid tegen moeten zoeken — niet in 
ongetrouwd blijven, maar juist omgekeerd in het 
ten huwelijk gaan. 

Men gevoelt: ook met dit zeggen verdonkert de 
Apostel in geen enkel opzicht de eere van hel 

In verband nu met de boven omschreven ont
wikkeling van het leven tusschen het dertigste 
en het vijftigste jaar staat ook het feit, dat som
wijlen 'in het leven van de vrouw tegen het einde 
van 'haar dertiger jaren een vrij plotselinge wen
ding ikomt. 

In de periode tusschen hel vijf-en-dertigste en 
het iveerligsle jaar, waarin een zekere neiging 
komt, om afscheid te nemen van de jeugd, waarin 
dus een soort opleving komt van de jeugdige blijd
schap, .waarin min of meer de tendenz ontwaakt 
naar het zich ietwat willen opschikken door de 
kleeding, ,naar het „nog jong willen schijnen", 
is er inderdaad een crisis. Meer dan één van de 
vrouwen, waarover we spreken, vindt in dezen 
tijd de vrijmoedigheid haar „ja" te spreken tegen 
den man, die haar ten huwelijk vraagt, ook al is 
de situatie zóó, dat ze vijftien jaar vroeger er 
niet aan gedacht zou hebben zulks te doen; zulks 
te doen tegen dézen man. Er zijn er onder de op 
dezen leeftijd huwende vrouwen, die een ,stap 
doen, welke, naar het oordeel van hun meest toe
genegen vrienden, moeilijk verantwoord geacht kan 
worden. Vele van dergelijke stappen zijn dan ook 
het begin geweest van een nameloos .levensleed. 
Al wordl er dan meermalen ook wel nieuw geluk 
geboren. 

Maar over deze ontwikkeling des levens willen 
we niet handelen. Ze ligt buiten ons onderwerp. 

Anders staat het evenwel met vele van de on
gehuwde vrouwen, die in de worsteling aan hel 
eind van haar dertiger jaren een overwinning be
halen. Het is opvallend hoevele ongehuwde vrou
wen omtrent dezen tijd in hun type een verande
ring ondergaan. Een karakterverandering kan men 
het niet noemen. De grondtrek van haar karakter 
blijft dezelfde. En toch komt er in haar leven een 
zekere rust; een rust, die zelfs boven de berus
ting uitgaat. Het is de overgave aan het haar door 
God opgelegde levenslot, die haar zoo geheel gaat 
heheerschen, dat ze waarlijk geheel anders wordt 
in haar levensuitingen, anders wordt in al haar 
reacties op het leven. 

Er komt in zulke levens een diepte, die een 
rijke bron van vertroosting kan zijn voor velen, 
die in druk en in zorg leven. En zoO' groeit er dal 
bewonderenswaardige tj-pe van vrouwen, dat zich 
in volle liefde en overgave, in wijsheid en blij
moedigheid geeft aan allen, die hulp en bijstand, 
die verzorging of troost noodig hebben. 

Zij zelve hebben dikwerf het leven uit Gods 
hand leeren aanvaarden door een weg van stillen 

-Strijd; daarom kunnen zij nu voor anderen zooveel 
beteeicenen. 

Blijven zulke vrouwen ongehuwd, dan zijn ze 


