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learl op die angsien en bijgeloovigheden, weel 2o
tob zifn doel & mishroiken, ol was hel moar
om gieh in cen gehwimmzinnig wans (o hullen, maar
ix zell ook een kind van dal bijgelool. Aan den
ainddoren kanl is i in zijn sleijd tegen Jouk om
Ralriene weer een gewone broul, zoodal wi ons
soms afveagen: (s deze [Nouur wel geslangd, zijn
er niel bwee Sjoords. die do schrijver ons als dén
mensell geloolwanrdig wil maken? Hoe hel zij,
deze Sjoerd, wonneer hij ziel dot Jonk hel van
hem bij Kolriene wint, probeerl nu op andere
mamieren Jouk ooder gijn dinvlowd te brengen.
Jdonk bemerkl te lanl, dol Sjoerd homi i hel
verder] wil storlen, Als Sjoerd dan laler op een
orilick oogenblik Jouk overhaall om een inbraak
ta paan plegen om zoodoende aan geld voor een
fjporen schip te Komen, dan loopl Jouk Wlindelings
In de val. Later bkt het met Sjoerd slecht fe
ziju afgeloopen, zoodal hij wel vrij sterk herinnert
ann den  teaditioneclen  booswicht uit de ouwde
romantische lillerntuur, Maar il stoorl geen
aogenblik, omdoal deze menschen in die sleer
leven: zij beléveon die romantiel,

Louwrens ae Zigeuner is hel ton slotte, die
vader en roon weer bij elkoar brengl en hel
boek culminecr! dan in de verzoenonde daod van
vader Abel, dat hi] ziin xoon Jouk foezegt hem
fuin een freren sehip e holpen, waarop Jouk zich
met Katriene kon vestigen, Slot volgl)
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VAKWETENSCHAP
" EN PRAKTIUK "

Eenlge opmerkingen over en maar aanlaiding van
~Geboorteheperking” door T. Oldenburger. ')

V. (Slot)

Mijn tweede bezwanr legen hel boek van Olden-
burger is van geheel anderen aard.

Belrof hel eersle meer de concepilie van het
boek, thans moet ik mij richten legen een uil-
sprank, die belrekkelijk achiernf voorkomt, maoar
die toch voor de bepaling van onze redelijke hoo-
ding ten opzichle van hel voorkomen der zwanger-
sehap vau de groolsie beteekenis js.

Niet dat hiermede is toegegeven, dal ik het met
de andere wilspraken van den schrijver steeds
yolkomen cens ben. Integendeel, hoewel ik mij In
do groole lijpen van ganscher harle bij Olden-
borger kan annsluflen, gebruikl hij toch menige
witdrukKing, die ik niel gaaome voor mijn rokening
zou willen nemen, Verschillende dingen zou ik
gaarne anders gesegd willen heblen, Maar hel
is mlet docnlijk om daasrop verder in le gaan.
Fooals reeds is betoogd, Is het bock doarvoor te
oorustig, e weinig vanuil één gezichlspunl ge-
schreven, Ter demonstratie danrvan wil ik den
gin aanhalen, wanrmee Oldenburger zijn boek
besluit. Hij schrijft dan: Zonder de hulp en de
invioed van de bovennaluurlijke goedsdienst en de
Christelljle ethiek zal hel progromma van het
higestol van hel gezin mel al zijn afdwalingen
en huiselijke 1.'q:-rgr’.h:tflI,}Ir.hi:wi!n:i:t voor allijd mis-
Inkken, wanl _een monschheld zonder Godheld
rankt in verval en ecindigl in dieclijkheid™.” Het
kan san do vertaling liggen, manr een goed Col-
vinist zal toch liever woorden als , bovennaluur-
lijlke podsdienst” en | Godbeid” in het verband,
waarin #e hier voorkomen, vermijden, omdal ze
nl te zeer herinneren nan een Ltheologie, wier ge-
dachiengang zeker niel past in het Gereformeerde
denken.

Maar dit alles nu daargelaten, één uillspraak
meen ik den toch niel zoo zonder meer fe mogen
Inlen passceren. Aan hel slol van zijn boek val de
de schrijver in 85 slellingen le zamen wal hij in de
voorafgaande bladgijden bedoelde te zeggen, En
nu luidt stelling 77: , Slechts ingeval van ziekle
van een of lwee partijen en von armoede mag
natuurlijie gebooricboperking worden  {oogepast,
Zoo moeten in geval van natunriijlke ongesteldhedd
of gedecllelifk onvermogen, beide partijen zich
enthouden door zellbeheersching”,

Nuo is het jammer, dal hier nief verder inge-
gaan wordt op het ullerst gewlchtige vraagstuk
der onthouding. Deze is wol ler sprake geweest
in het hoofdstuk: ,Wal de Bijbel leert nangaande
geboortebeporking”, maar toch in den gehoeelen
samenhang van het boek te weinig in het oog
yallend en ondersirespl. Dagrom had ze zeker in
a#an aparle slelling behandeld dienen te worden,
Wie de gedachlenwereld en de middelen van het
Neo-Malthusianisme geheel en al verwerpl, moot
r zich el rekenschap van geven, of en in welke
cmstandigheden onlhouding dan  zedelijlko
ciseh kan zijn.

En nu kimnen inderdaad armoede en ziekle eon
zedelijk moliel voor onlhowding vormen. Prof,
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Geesink =) oeht Hidelifke of zelfs algeheele onl-
houding in het howelijk plicht, als bij voorlgezel-
len huwelijksomgang de mogelijliheld bestaal, dal
aan kinderen het leven wordt geschonken, door
wier geboorte de cllende van hel gezin, helzij van
cen der belde onders vermeerdert (armocde of
krankzinnigheid), Maar hij nocml ook nog andere
govallen. Zoo by, wanneer het leven der vrouw,
als zij bijnn zonder (usschenpoozen telkens moeder
woridl, in gevanr koml. Ock wanncer er vrij groote
celiorhoid bestanl, dat hel opnicuw moeder wor-
ien hoor het loven zal Kosben.

Mawr zijn dil nog almormale omslandigheden,
lerechil legl Ds Delloman in zijn artikelen in het
Gereformeerd Theologisch Tijdschrift (or 5 en 6
jnargang 33 over: Geboorteregeling ols - theo-
logisch probleem in degen Hjd" er den nadrak op,
dal ecn zekere regeling der geboorten injeder
huwelijk als zedelijke plicht dignl gesteld e wor-
den, De kinderzegen kon tenvaolle geferd biljven,
nls men zieh despiellemin wil zedelijke motieven
toch verplicht achl weer niel nonstonds na de
geboorte van cen kind de mogelijkheid yan ecn
mienwe bevruchling te scheppen, Inzonderheid om
e keachlen der vrouw niet uil le pullen kan hel
gowenschl zijn, dal de zwangerschappen niel fe
suol op elkaar zullen volgen, En hel is een mis-
bruik moken van de leer der Voorzienigheid, wan-
neer Christenen de aitkomsl van hun  howelijks-
gemeenschap zonder meer oon God overlalon,

Ook Prof. Geesink onderscheidl tussehen zovge-
loosheid en onbezgorgdheid van de ouders f‘[u
meent, dal er vaak een lichizinnigheid kan lieer-
schen, die zich met vroombeld dekt.

En Dr Wielenga® sehrijft: .Een misbruik
moken van Gods ordinanlién is er stelllg ook,
wanneer ¢r, fen kosle van den welstand en de
levenskracht der gehuwden, tol schade van den
opbloci van het gexin, onder ook nog cenigermnle
met de nitkomst te rekenen, in het huwelijk wordt
sumengeleefd.”

Het huwelljk ontslanl dus geenszins van hel
besel van veranlwoordelijkbeid in de echtelijke
samenleving, Er dient ook sparende liefde te zijn,
tuchl en zelfverloochening. Maar anderzijds moet
er toch ook op gewezen worden, dal tenslolle
de Lijdsbepaling tusschen het eene en het andere
kind non feders consciéntic moel worden over-
gelalen, De pene yrouw is de andere niel. Hier
Is weer een lerrein, wanr het advies van den ge-
neeshesr, die helzelfde standpunt als dal van da
ouders  decll, meermalen geveangd  zal moclen
worden,

Toeh dienen bij dil slles twee dingen te blijven
vastsloan, Niet het Neo-Malthusianisine, maar de
felllucht moel beoelend worden, En de overwe-
gingen, die lot deze gaboortercgeling door ont-
houding leiden, mogen nimmer beheerscht worden
toor de beginselen, die voor de beweging voor
geboortebeperking hel uilgangspunl vormen.

Het is hier niet de plaals om verder op deze
zaak jn le gaan, Maar ze verdiende in elk geval
in de stellingen van Oldenburgers boek uil-
voeriger on ernstiger behandeling don wal we in
hel begin van de 79t slelling bezen:  Hel js zinoe-
lijk en cen vergrijp jegens God om zooveel kinde-
ren op e voeden, aly je kunl, wal in sommige ge-
vallen de vijf en twintig zou oversehrijden, moar
hel is even zondig om er zoo weinlg mogelijk op
le voeden,”

Evenwel, ons hoofdbezwaar tegen do stellingen
77 ¢n 79 s niel gelegen in wat ontbreekl, maar in
wal slelling 79 verder inhoudl. Na de hierboven
aangehiaalde  zinsnede vervolgl de schreljver: .In
geval van zickle en verschrikkelijke armoede s
o moeder mizgchien niel in stant hel leven aoan
nog een kind le sehenken, Dan is hel toelaatbuar
om periodiek geslachlelijk verkeer te hebben op
tijden, dat de kans wvan  bevruchling hel ge-
ringst s

Het wall op, dal wal hier uitgesproken wordl,
feitelijk een legensielling vorml mel helgeen in
slelling 77 stanl. In deze Inalsle wordl in dezelfde
omsiandigheden, ook al voegl mon hier aan ar-
moede” het pracdicaal  verschrikkelijk” toe, alge-
heele onthouding door gelfbeheersehing gepredikl,
Maar in sfelling 79 wordl dexo eisch in al zfjo
geslrengheid losgelaten en de z.g periodicke ont-
hounding naar voren geschoven, E)cxc is gebaseerd
up de onderzoekingen van Ogino én Knaos, die
er op wezen, dal in hel leven der vrouw z.g. vei-
lige periodes vourkomoen, gedurende wellie huwe-
lijksoimgung mogelijk is zonder dal er gevaar voor
uitbreiding  van het gezin beslant.  Oldenburger
meent dus, dol van de kennis dezer feilen mag
worden gebruik gemankl, niel slechis bij genees-
kundige, manr ook bij sociale omstandigheden.

el is niel genceg le betrenren, dat zulk een
uilspronk zonder eenig nader Dewijs als vanzell
sprekend wordl neergeschreven. Ze vioeil zeker
niel als een logische conscquentie uil de bedoe-
lingen van het boek voorl. Het vraagstuk van het
annvaarden der periodicke onthouding il me-

dische overwegingen lanl ik hler nog rosten, om-
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dal de zedelijke gevolgen daarvan niel zoo diep
in het volksleven ingeijpen. o blijil ol enkele
evallen beperkt en aan den geneesheer bliji
et laatste woord. Hel meest ingrijpends element
van deze stelling is, dal periodicke onthouding
op grond van een sociale indicalie lovelaatbane
worilt geachl, ronder dal zelfs één argument daag-
tegen genoemd wordl, Dal hiervoor anders wel
planls was, moge uil hel volgende blijken.
L]

Hel is vooral in Roomscehe kringen, dat de perl-
oilleke onthouding als middel tol geboorteregeling
aanlanyg heelfl gevonden. De Roomsch-Katholicke
arls Smulders was de cersle, die hasr mel kvach)
onder ons volk propageerde. In ongeveer vijl jaor
ljd beleefde zijn boek zeven drukken! Hij achi
de periodieke onthouding, om zwaarwichtige of
grondige redenen aonvaard, zedelijk loelantbanr ey
ronder schade te zijon voor de moresle, physiele
e payehische gezondhedd der belde echigenoolen
en voor de gaofheid van het huwelijk  zell
Roomsch-Kathaolicke moraal-theologen ondersteun
den #ijn streven.

Op dil feil wijs ik mel opzel, om le doen il
komen, dat de periodicke oothowding  juist hil
Rome aanknoopingspunten kon vindon, Immers,
in tegenstelling mol Calvijn aanvaarcdl i lee|
sterk de notuor als norm. En wanr deze melhods
vin geboortebeperking in legenstelling met  het
Neo-Malthuslanisme, van geen tegennatuurlijke
middelen geliroik maakt, kon zij daar een kans
mnken. Maor dasrem hebben wij als Gerefor
meerden hier wel goad loe le zlen en op onze
hoede Le zijn.

Op hel cerste gezichl zou men kunnen oor
declen, dal, wanneer de Roomsehe Kerk, wier
glandpunt wij ten opzichte van den kinderzegen
goo goed kennen, de periodieke  onthooding in
bepaalde, ook niel-medische gevallen, loclantbaar
achl, ook wij haar op dien weg kunmen volgen, Mae
wa vergeten dan, hoe de Gereformecrde ethiek
op - andere grondslagen rust dan de Hoomsch-
Katholicke. Doordal de laatste de natuore te vegl
als unilgangspunt neemt, stanl zii altijd dan hel
gevaar bloot, dal hel swasrlepunl van het loven
vinuil het inmerlijke naar het viterlijke wordl ver
legd. Bij hel Gereformeerd belijden is dat anders,
Ik denk hier aan hel groote verschil, dal tusschen
Rome en de Beformalie le Gendve bestanl inzake
de ultlegging van het tiende gebod, Zelfs de minsto
lusl of gedachie legen eenig gebod Gods mag, naor
de Heidelbergsche Calechismus leerl, in ons el
nimmermeer komen,

Heeft dus de periodieke onthonding vooral in
Roomsch-Katholieke kringen asnhang gevonden,
luch mug niel verswegeon worden, dal er daar ook
anderen zijn, die voor hanr als middéal Lot geboorte:
regeling  waarschuwen, Een ' bekend Roomseh-
Katholiek: yrouwenarts, Dr A, W. Ausems, zicl
in deze wijge van onlhoading den weg gehaand
tot het Neo-Malthusinnisme, omdal wie zijn echie-
lijk leven eenmanl bheefl gerichl op de beperkiog,
bij mislukking of wanneer dit stelsel (e lastig
wordl, gemmbkkelijker andere middelen zal grijpen.
En zoo onschadelijk acht hij de periodieke onl-
howding voor de psyehe der echigenoolen niel
Dagrenboviem wordl zijns inziens ook door hoase
de natuurwel geschonden. En tenslotle trachl hi
aan fe loonen, dal aan heel deze moethode de
vereischie welenschappelijke hasis ten eenenmale
ontbreckl. Yan honderd procent zgekerheid is geen
sprake. En nls men op die honderd procent stellig
gal movlen rekenen, dan zol ze zoodanig moelen
wiorden ingeperkl, dol #e practisch geheole onl
houding bateekent. Slechts bij egn bepaald tvp
vir vrowwen, 2ol mon, wal de zekerheid betrefl
op de periodicke onthouding kunnen staal maken

Xu slaal Avsems in deze laalsle meening ol
alleen.  Merkwaardigerwifee verscheen noy kol
geleden een werkje van G, van Emde Boas, zennw:
arts en sexoloog. een vuriy voosrvechier van L N
Mallliusinnisire, in welk werkje deze zijn onderzoe
kingen meedecll omirenl de doclireffendheid der
periodicks onthouding. Op grond doarvan Koml
hij tol de conelusie, dal voor vele echiparen dege
onthouding als. afzonderlijke of als aanvullende
methode Lo aanvaarden i5: dat er echler lalloozén
zijn, bij wie dil middel niel of nog niel loegepast
kan worden.

Maar ook pog op cen punt van geheel anderen
pard moel gewezen worden in verbamd mel de
perividicke onthowding als middel tol® geboorle
rogeling Wie haoarals zoodanig aanvaamdl, geefl
daarmes een overiniging prijs, die yoor het zede
lijk leven van de proolsle waarde js en in den
sirijd tegen hel Neo-Malthusionisme onverbidde
lijk door Katholicken en Gereformoeerden werd
gehandhaafd, Wanl belde weerspraken sleeds e
slelligste de meening, dal onthouding In normale
bhuwelijksomstandigheden de lichamelijle cn gees
lelijke gerondheld zouden schaden en hel levens-
geluk vernieligen. "

Inlegendeel, mils hel leven op de juiste basis was
ingesteld, zouden er genoeg middelen en wegen 1
vinden zijn om dil lekort e overwinnen en dof
leven te verdiopen en le heiligen, Manr nn julch!
hel  Neo-Mullthusianisme. Dr ven Emde Boas
sehrijit in zijn bisrboven aangehnald bookje: , e
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