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Cor, 1511 8 2 i moeder en kinderen slerk bovorderd worden,
Patr, 4210 ,_ﬂuur het voorkdmen van gwangerschap worden
e gerondlieid enode keachl der mioeder gespaned.
t dit ten goede moet komen onn de kioderen
ponder meer duidelijk. Hoe geronder en Krach-
er de moeder, hoe sterker en beter de kinderen,
o ge ler woreld brengt, Volgens de voorslatders
n geboorleheperking wijzen de cijfers dit ook uil
x mogelijkhoid, dal do moeder de bevalling zal
rleven, wordt b clke volgende geboorie golel-
jk kleiner, Boveadien Doel ze lelkens jels van
ar vilaliteit in. Als regel hebben moeders van
groote gesnnen dasrom minder vitalieit dan moe-
ers van kleine gezinnen. Evenzoo geldl dil voor
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ercld Komen mol grooter vilaliteil, hebbon even-
ms grovler weersiandsvermogen tegen ziekten en
llen zich bijgevolg beler en Minker ontwikkelen,
wrking van hel Kindertal brengt derbalve mel
ch gerondere moeders en con beler nogesiacht.

Hel s inderdaad waar, dal bi] vermeerdering
. hel kinderlal de sterflekanzen  zoowel van
acder als kind stijgen. Alleen moel men zich niel
foorsiellen, dal elk volgend kind een slechiere
Evenskans heeft dan hel voorganide Integendes,
sterfte bij de peboorle neeml ecrst af en
el van de le ol de e geboorte, om doarna
qder e stijgen. Pas bij de 10e geboorte evenwel is
for hel kKind de kans om dood ter wereld le
imen even groot als bif de eerstgeborensn. lels
whecpelijks 18 mel de Kindersterfle en de mortaliteit
r moeders het geval. Ook deze neemt wel toe
et de rangords der peboorton, maar cerst van hel
erde kind af. Ilieruit volgt echier geenszins, dal

JRENS INGE

1-

opisode uit liet g iegenen onder de vronwen en kinderen, die hel
L ;n‘;::rw wﬁ%" orrechl hebben bij de bevalling in leven e
von, doarom minder gezond of swakker van

door 4. JANSE stitulic zouden zijn. Lr is geen enkel bowljs,
1 Chr. Sehool “IEE"‘.' Kinderon wuil groole gezinner, gulu:n'u ol ap-
Prija T D.BD ol onder  dezelfde amsiandigheden als kin-
Twesde druk eren uil kleine gozinnen, lichamelijk of peestelijk
rtigbasr. bY den uler of twakker zouden zijn. En dilzelfde geldt

en opzichle van de pezondheid der mocders. Hoe
ugdig riln vaak vele moeders van een lalrijke

kinderschanr en hoe yroeglijdig oud de yrouwen mél
éfn of geen kinderen? De enkela uilzonderingen
hi vop bevestigen den regel Bovendien kan men
to « moeilijk op gromd van de jels verhoogde
st flekansen het ponlal Kinderen gaan Deperken
G mequent Ij{ll_l]"l,._'i,"rl,"li{‘jlI._'l‘l'!l. ot el dan manre het
st wezen. dat ef heelemaal geen kinderen wer-
den geboren. Ook hierop is van locpassing: Wie
zijn loven zal zoeken l¢ behouden, die zal helzelye
verliczen.

In de decde plaats zou mel minder kinderen
de opvociding meer Lol hanre rechl Kunnen Komen,
Aun elk kind apart kan veel meer aondachl ge-
schonken worden; er Wil meer Gjd over om jedor
kimd, al naar gelang zijn korakter co geanrdiedd,
de beste opvoeding le geven, Door de financidele
voordeelen van het weekinderansielsel Is hel mo-
gelijk de kinderen de beste boeken en het beste
l.II!IIJl'l'\'\'I'ri te geven en hen alzoo bel meest ge-
schikt te maken voor het lalere mantschappelijk
leven.

e veronderstelling, daf opvoeding en onder-
wijs der kindvren alleen een zank van veel (Hjd en
veel geld s, goat echler in het geheel miet op. De
proctijk leerl dan ook anders. De besle oefen-
seholen der werald zijn juisl de groole gezinnen,
waar dle leden van hel gezin podwongen worden
gaam te werken en men gezamenlijk drangt de
lasten, die hel groole gerin nu ecnmaial met zich
medebrengt, Dal vele groote mannen juist uil tal-
rijke gexinnen alkomstig zijn is niel loevallig, maar
mede cen govolg van hel feil, dat kinderen uil
groale gezinnen yvroegiijdig gelecrd hebben oon e
jakken, zich mel weinig leveeden (e moelen slel-
leny en alzoo hun karakier hebben gevormed Te-
rechl noemt Aalberse ?) het een schijnmotiel; men
kun beler twee of drie Kinderen opveoeden dan
meer. De ervaring van alle tijden heefl anders
goeleerd en de volksmond zegl het evenzoo: de kin
deren voeden elkaar op. Een weekelije en weel-
derige opyvoeding is voor kKinderen mict ecn zogen,
maar ven vieek Hon lovensvreogd is niet grooler,
maar kleiner dan dic van kinderen, die reeds van
jonpgs af gelevrd hebben, dal niet al hun wenschen
ingewilligd kunnen worden, maar apgegrocid zijn
i de reine Wigheid van een groole, slociende,
vechtende, mel Kleine middelen groote  vreugde
scheppende kinderschaar,

Io de vierde plaals leert de moderne zedewcel,
dal jeders veonw een souversing muacht hoell over
haar lichaam en alzoo hel rechl om hoaar oigen
moederschap le bepalen. Op de yraag: wie of wat
zal hel anntal kinderen on het Hjdstip van hun ge-
boorte bepalen® moel niet langer hel antwoord
gijn: de blinde natuur van de yrouw of de wil des
mans, welke de vrouw feitelifk weer ol slavin
maakl. Neen, de beslissing over hel aantol kin-
deren ligl alleen W] de veouw. Zif en zij aileen
heaft el vechl om le bepalen hoeveel en wanneer
kinderen zullen geboren worden., Fooals de man
in de eerste planls verantwoordelijk is voor zijn
taak om zijo gezin le onderhouden, maar daarbij
gebeol vrif is om dit zoo goed en zeoo cenvoudig
mogelijk te doen, zoo heell ook de vrouw, die el
gevaar en de pijn van de zwangersehap en de be-
valling alleen moest rlr:l.'g:.tu, el _v,qupljj}; recht om
te bepalen, wanneer zij zich hicrasn zal onder-
werpen. DL lastste brengl voor de moeeder boven-
dien lwee belungrijke voordeelen. Voorcorst cen
biologisch: hel wilschakelen, althans verminderen
van het lijden der vrouw. Immers bij elke geboorte
wordt over hol algemeen veaol i'u'.li:4.|11|.,tlijk|'! smuart
geleden. Zou het dan geen dwansheid zijn de
yrouw. door gebooriebeperking, hierin niet {ege-
mool e komen? Ann den anderen kant zal bij
'\'crnljmlnring van ol kindorial e [:ijd_ bese i k-

P

1} Praf. Mr P, J. M. Aalberse: Kindergeboorien en kin-
dersterite. Kath, Soc, Weekblad, 1917, blz. 36,

bhaar Blijven voor vermaak en godsdiensl De mog-
der zal door de minder snelle opeenvolging van
grbeorten miel langer dan voorheen aon huis ge-
kluisterd ¥ijn, manr alle mogelijke pretjes en ge-
gellige avondjes evencens mee Kunnen maken. £oo
ook xol =i, in planls von éénmoal. of in het geheel
niel, geregeld nonr de kerk kunnen gaan, waarbij
het gehesle gexin hanr kan vergezellen, in fegen-
stelling tol vroeger, toen altijd &én van de anders
kinderen thuls moest blijven om op de kleintjes
e passen

De meemng dal de vrouw meeslerés s over
hasir eigen Hehanm, gaal wel ljnrechl in tegen die
leer der Heilige Sehrill,. Wanneer Paulus in 1 Cor,
7 verschillende diep-ingrijpende  nwelij ksvrang-
stukken behandell, zegt Lij omtrent dit punt: . De
man zal aon de yrouw de schuldige goedwillighed
betalen o desgelijls ook de vrouw aan den man.
De vrouw heell de maechl niel o
lichanm, manr de own, en desgelijks ook de man
heell de macht niet over zijn cigen lichaam. manr
de veouw.” (vs 3 en 4. Noch hel verstandelijk
averleg der vrouw, noch de wil des vleesches des
mans zal daarom  bepalen het aantal kinderen
e het tjdstip der geboorten. Samen dienen man
en vrouw croslig e begeercn, dat hun echl mel
kKinderen zal gegegend wordon, waarbij zi] in de
huwelijksgemeenschap alleen met elkanders wel-
zijn rekenschap hebben le houden. Op de vraong:
wie zal de grootte van ons.gezin vasistellen? ant-
woordl Delleman ™ zoo terechl; God en God
alleen, Wij hebben niet de souversine beschik-
Ritlﬂ over ans ejigen leven en pezin, maar God,
Evenals God bepaall met wie wij sullen trouwen
overmits Hij Adam zijn huisvrouw peschapen. zell
loegobrachl en hem tol een huisvrouw gegeven
heelt, doarmede beluigende, dat Hij nog heden
ten dage aan een jegelijk zijn huisvrouw ols met
Lijn hand loebrengt — zoo bepaalt God ook het
aonlal kinderen, Manr deze beschikking Gods gaal
cvenals hel aangaan van een huwelljk zell niel
buiten onze beschikkingen om, Ook daarin heb-
ben man en vrouw le veagen wal in dezen het
gebod des Heeren is. En dan leert ons de Bijbed,
dal de man hel hoofd der huwelijksgemeensehap
is en de verantwoordelifke porsoon voor hel gezin
an de vrouw zijn gelijkwoardige helpator, den man

gelijk de gomeente ann Christus — in alles onder-
danig, (Ef. 5: 3. Nochians is noch de man gonder
de vrouw, noch de vrouw zonder den man in
den Heore, Want pelljkerwijs de vrouw uil den
man is, alzoo is ook de man door de vrouw, doch
alle dingen zijn uwil God. (1 Cor. 10:01 en 12}
Samen moclen daarom man en vrouw God dienen,
samen werken ol de voorziening dor noodzake-
lijke Jevensbehoellen, samen arbojiden aon de &éne
groole gemeenschappelijke gezinstnok, de roeping
tol het ouderschap.

Om dezellde redenen heeft osen veouw piel ot
recht zieh te onttrekken ann de natuarlijke plicht
en dienstbnarheid aan de mensehheid, ook al gaa
hiermede lijden gepaard, Om der zonde wil heell
(ol zeer vermeerderd de smacl van het kinderen
baren. Zooden wij dan eigendunkelijk deze steal
dur zonde al of niet mogen ontloopen? Hel zoo
even dwaas en zomnthig zijn als dal een man moed-
willig het werk neerlegde op grond van het feil,
dat de gevaren builenshuls veel en veel grooter
zijn dan binnenshuis. De laatstgenoemde molieven:
meer tijd voor vermank en godsdienst, zijn zoo
toor en door egolstisch en aan den anderen kanl
zoo onzakelijk, dal lict niel noodig is, hierblj ook
maar een enkel oogenblik te blijven slilstaan

Dr A, C. DROGENDIJK.
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