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iMOOFDARTIKELi 
Vrij.') 

De West-Europeesche mensch koestert van over-
lang een vrijheidsideaal. Daarbij echter richt zich 
de eene mensch op een ander dó'el dan de andere. 
In hoofdzaak valt bij de gekoesterde vrijheids
idealen te onderscheiden tusschen een zich rich
ten op v 1 e e s c h e 1 ij k e en op g e e s t e 1 ij k e 
vrijheid'. 
We maken deze onderscheiding in gehoorzaam-

lieid' aan de Heilige Schrift. 
In haar spraakgebruik is „vleesch" het zich op 

zichzelf houden, en „geest" (met een kleine letter) 
is het geënt zijn op d'e gemeenschap. Het eerste 
is uit de zonde, en het tvvreede uit den Heiligen 
Geest (nu met een hoofdletter), die in Christus, 
liet Hoofd' der nieuwe menschheid, een gemeen-
séap herschept en kweekt. Het vleeschelijke vrij-
lieidsideaal is gericht op zelfhandhaving; het 
andere, het geestelijke, op liefde. 
Het vrijheidsideaal der zelfhandhaving is scherp 

Setormuleerd' in het Grieksche denken, en als 
vrucht van dit veelgeprezen denken in het West-
Europeesche beschavingsgeheel aanvaard'. Vrijheid 
is volgens dit denken: over zichzelf beschikken. 
Het heeft zijn tegenstelling in de slavernij, waarin 
de Grieksche heeren sommige hunner medemen-
schen gevangen hielden. Zulke slaven misten het 
Klfbeschikkingsreoht. Hun hééren meenden het 

»lrots te mogen bezitten. 
Zelfbeschikkingsrecht! Het vrij beschikken had 

dus een grens. Het reikte niet verder dan het 
Mt". d.i. het innerlijk; wat sommigen bij voor-
l̂ öur „dte ziel" noemen. Naar deze beschouwing 
is er ook een uiterlijk leven. Daartoe behooren 
het lichaam, het bezit, de familie, de levensom
standigheden. Hierover te beschikken, is onmoge
lijk. Doch het „zelf" dient wel vrij tegenover dit 
uiterlijke te blijven. 

Het handhaaft zich tegen de werkelijkheid bui
ten zichzelf op twee manieren: door ascese en 
*oor berusting. In de o n t h o u d i n g zegt het 
iiotsche zelf tot het uitwendige: ik heb u niet 
noodig; ik word van u niet noodig als iets be-
wevends. Opzettelijk drukken we dat uit met de 
Woordkeus, die de Heilige Schrift heeft voor de 
genoegzaamheid Gods. "Want de Grieken stelden 
2ich dat als ideaal: zoo vrij te zijn als God. In het 
andere middel der zelf-handhaving tegenover de 
''wkelijkheid buiten dit zelf, de b e r u s t i n g , 
stelde men zich als doel: het met God mee re-
Sferen. Van Epictetus is de uitspraak: „Ik ben 
""g nooit, wanneer ik wilde, gehinderd, noch, 
Wanneer ik niet wilde, gedwongen. Maar hoe is 
•W mogelij]j9 Ik heb mijn levensdrang aan God 
«iderworpen. Hij wil, dat ik koorts heb; ik ook. 
'̂J wil, dat ik ergens op uit ben; ik ook. Hij wil, 

"*' ik iets begeer; ik ook. Hij wil, dat ik iets 
ontvang; ik ook. Hij wil niet; ik ook n i e t . . . . 

1) Uzi :ing voor de microfoon der N.C.R.V., 4 Mei 1936. 

Wie kan me nog hinderen of dwingen tegen mijn 
goeddunken?" Aan den toon kan men al hooren.j 
dat hier met berusting iets anders bedoelt wordt 
dan het rusten in Gods beleid van den Christge-
loovïge. De filosoof spant zich in, zijn souvereini-
teit over zijn innerlijk leven te handhaven. We 
hebben hier een voorbeeld van de meest geraffi
neerde huichelarij der geloovige overgave, die er 
is. Het is de overgave met de reserve der zelf
handhaving. Het is de poging, onder het aan
roepen van goden, zichzelf in de hand te hebben. 
En dat we hier niet onbillijk veroordeelen, moge 
blijken aan wie zich voorstelt, dat deze souvereine 
zelfbeschikkers den zelfmoord plachten aan te 
bevelen. Zoodra het „zelf" te groote hinder gaat 
ondervinden van de lasten der wereld buiten zich, 
kan het vluchten in den dood; dat is niet een 
consequentie van de berustingsgedachten, die we 
zooeven hoorden vertolken, maar van het vrij
heidsideaal der zelfhandhaving. 

Wie dit ideaal bereiken wil moet zijn hartstoch
ten opgeven. Hartstochten neme men dan in een 
ruimen zin. Ze zijn b.v. zorg, toorn, medelijden, 
bewondering. In deze hartstochten wil de wereld 
buiten ons ons „zelf" beïnvloeden. Doch die buiten
wereld mag juist den mensch niet onder naar 
invloed brengen; dan raakt hij zijn vrijheid, zijn 
zelf-beschikking kwijt. De dingen, waarover de 
mensch niet beschikt, mogen hem niet bekoren; 
hij behoort ze te verachten. 

Naar dit vrijheidsbegrip is Diogenes, de filosoof 
in de ton, het ideaal. Hij had zoo intens zijn 
hartstochten prijsgegeven, dat hij op het aanbod 
van Alexander den Grooten, om zijn innigste harte-
wensch te verwezenlijken, slechts antwoordde: 
Gaat U een eindje opzij, Majesteit, want U staat 
precies in de zon. Zoo'n man had nogeens macht 
over zichzelf. Hij is de ideaal-vrije. Dergelijke 
typen zijn, als men de vrijheidsleer der zelfhand
having gelooven mag, omtrent als de goden. Zij 
hebben, wat de verleider Adam en Eva in het para
dijs met succes voorspiegelde, het als-God-zijn, op 
een haar na bereikt. Op z'n minst hebben ze recht 
op den titel: godenzonen. 

Maar dit is een verschi'ikkelijke vrijheidsleer, 
die namelooze ellende in de wereld gebracht heeft. 
Want den eenen keer verzetten haar aanhangers 
zich revolutionair tegen alle wetten en banden in 
het leven in naam van het zelfbeschikkingsrecht 
des individus, met z'n onaantastbaar eigen-recht. 
De andere maal bekommerden ze zich, hartstocht-
loos, geen spier om het onrecht der tyrannic. Nu 
eens laten ze kostelijke economische, nationale, 
sociale, of andete gelegenheden ijskoud voorbij
gaan; dan weer verdragen ze, apathisch, de grof
ste misstanden op elk levensgebied, in de recht
spraak, in de kerk, waar ze geen ander oogmerk 
dan de zgn. zaligheid hunner ziel kennen, in de 
opvoeding hunner kinderen en waar niet! Maar 
altijd geven ze het door God geschapen en door 
Zijn almachtige kracht nog onderhouden leven 
prijs, ten bate van hun pretenties van eigen-recht, 
zelfbeschikking, zelfhandhaving, naar eigen souve-
reiniteit hakende vrijheidsdorst. 

De Heilige Schrift zegt van zulke mensohen, dat 
ze eigenlijk heelemaal niet vrij zijn. Ze noemt 
iemand pas vrij, wanneer hij vrij is van de zonde 
en van de wet. En deze vrijheid is juist het tegen
overgestelde der zelfhandhaving. 

Wie van de zonde niet vrij is, hoort aan haar, 
als een slaaf aan zijn meester. Rom. 6:20. En in 
de zonde gaat de mensch in op de intensieve be
geerte, zijn eigen levensweg te kiezen en te banen. 
Vrij worden van de zonde is dus vrij worden van 
de zelfbeschikking. 

Hetzelfde is ook vrij worden van de wet. Heel 
anders dan de zonde is de wet zelf heilig en recht

vaardig en goed. Rom. 7:12. Doch niet alleen 
worden de zondige hartstochten door de wet ge
prikkeld, Rom. 7:5, doch de zondige menschen 
distilleeren uit de wet een middel tot zelfhand
having. Daartegen heeft vooral Paulus in den brief 
aan de Galaten gefulmineerd. In dien brief is con
creet in geding de vrijheid der geloovigen van niet-
joodSche, heidensche origine, om zich niet te laten 
besnijden, zooals de Judaïsten hun dat wilden op
dringen. Achter den eisch tot besnijden lag de 
bedoeling, met God klaar te komen door de wets-
vervulling. De mensch begint dan met zijn exegese 
van Gods wet gezaghebbend te verklaren; ver
volgens begrenst hij de strekking der wet wille
keurig door zijn interpretatie; hij rekent daarbij 
met zijn belang en zijn visie. Zoodat het tenslotte 
wel den schijn heeft, dat hij bij het zich houden 
aan zijn extract uit Gods wet, deze eerbiedig 
houdt, maar ondertusschen triumfeert zijn eigen 
wil op alle fronten. "De mensch heeft zichzelf een 
wetseisch gesteld, in haar vervulling vervult hij de 
wet, en het resultaat presenteert hij God' met een 
zelfvoldaan hart. Onder den schijn van ernstige 
gehoorzaamheid heeft hij een ijverige poging ge
waagd,, zichzelf in de hand te krijgen, en voor 
God N.B. in de haiid te houden. Het vi-ij worden 
van de wet is het afkomen van dezen zelfbeschik-
kingsdrang. 

Nu is dit de barmhartigheid Gods in de Schrift, 
dat Hij ons niet laat zitten met de veroordeeling 
onzer op zelfhandhaving-bedachte vrijheidsdriften. 
Hij r o e p t ons tot geestelijke vrijheid. 

Hij doet dit in Christus. Christus is onze roe
ping. Tot die in Hem gelooven zegt Paulus: Gij 
zijt tot vrijheid geroepen, broeders. Dat wil dit 
zeggen: Christus heeft Zichzelf niet gehandhaafd. 
Hij heeft Zich niet terug getrokken op Zijn Zelf. 
In gehoorzaamheid aan Gods wil, tot in de con
sequentie van den vloekdood des kruises, heeft 
Hij Zijn leven overgegeven. En nu gaat in het 
evangelie de roeping uit tot de menschen, om in 
die daad van Christus te rusten met hun heele 
leven. In dien Christus vinden dan de geloovigen 
elkander. Dat geschiedt van den Heiligen Geest 
van Christus. De Geest lijft hen in in Hem als het 
Hoofd. Zoo ontstaat het geloof. Dit geloof weet 
dus altijd van de liefde, als de weg, waarin Chris
tus het leven heeft zoeken te behouden. Dus ver
zet dit geloof zich tegen de zelfingenomenheid, 
tegen de zelfhandhavingsdrift in ons. De geeste
lijke vrijheid teekent zich voor ons af, als de vrij
heid, die in de gemeenschap met Christus wortelt 
en die daarom in de zichzelf-gevende-liefde haar 
uiting heeft. Dat is de vrijheid, waartoe wij ge
roepen zijn, en met welke ons Christus vrijge
maakt heeft. Gal. 5. 

Maar nu is voor ons de groote vraag: hoe grijpen 
wij deze vrijheid; hoe komt ze in ons leven tot 
stand? Daar is maar één antwoord op: in de 
l i e f d e . Het geloof is de band aan Christus, de 
wortel der vrijheid, en het ^geloof werkt door de 
liefde. 

Wanneer we hierover de Schrift onderzoeken, 
valt ons onmiddellijk op, hoe radicaal anders dan 
d'e vrijheid der zelfhandhaving deze geestelijke 
vrijheid' zich uit en ^gedraagt. Men hoore daarover 
eens Paulus in I Kor. 9:18 v.v. Deze apostel had 
wel een gruwelijken hekel aan het levend begraven 
der geloovigen onder een stortvloed van ^geboden 
en instellingen, met de eigenlijke bedoeling, dat 
door zijn wetsgerechügheid de mensch zijn zelf
respect min of meer vermocht op te voeren. Chris
tus had' hem, en de gemeente, tot zooveel royaler 
vrijheid geroepen. Maar in de practijk gebruikt 
Paulus zijn vrijheid' niet op. Hij kan ontzaglijk veel 
laten schieten in liefde. Hij heeft volle bevoegd
heid, stoffelijk loon voor zijn arbeid als evangelie-


