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dagarveor een hall uur spreken. Volgens een be-
paalthe methodielk kunnen de bactericn op £00'1
plagt geteld worden. Wanneer wij mu welen, dnt
op een tergel(jke plant een paar hondend tuberkel-
Bacillen, Ja in ddn geval zelfs (ol 20,000 toe goteld
werilon, dan bégrijpen wi] ook sanstonds de groole
wairde van een nauwgezolle hygidoe. Gemokkelijk
kunnen wil hel ons indenken, dal hel gevaar om
bacillen e versproiden nog grooter wordt, wan-
neer eon dergelljk Ujder hoest of niesl, Ook danr-
prtlrenl heell Fligge ons wasrdovolle gegevens
vepsirekl Op dezelfde wijze als boven beschroven
{oande hij el alleon oo dal vior den paliint ol
op cen alstand van 6 M nog bacillen sangelroffen
werden, maar levens dal die bacillen zieh ook nog
pchter tha patifnl verspreidsden van 25 Lol 30 o,
Wanneer wij nu welen dat bijvoorbecld do ge-
noemde 8 M teruggebrachl Kan worden ol plm.
£0 em, door éfnvourtiz bij hot hosslen: sen zak-
doek voor den mond te houden, dan is het levens
duidelijk, dat deze handeling eon absolobe plicht s
vour the lijdiers.

Het gevaar om besmel to worden, bedrogl niel
alleen hem, die in e somiddellijke nabifheld van
den hoestende- s, maoar allen die veoeg of Baal in
e ompeving komoen. Tminers e deappeltjes, die
door hel hoeston in hel vertrek verspreid worden,
drogen op en e daarin vervatle bacleriin ver-
mengen zich mel het siof, wat lster nog weer in-
gendemid kan worden,

Walnurdijk spreekt hel vanzelf, dal de bacillon
tegen Indrogen bestand amoeten zijn, wal helans
bl du uberkelbacillen: hot geval s Doch nu wij
il alles welen, mosten wif dus ool alles dodd
om de omgeving zoo miver mogelijk te houden,
Zov bijvoorbeeld, zorgen voor [rissche, belisorlijk
gevenlileerde kamors on stol zooveel mogelijk ver-
mijden, vooral hi] het schoonmaken geen slof op-
{ngu:u_ manr [tefsl nat opnemwen of werkoen met
whilp van den stofzuiger. Dal een lijder non
tuberculoss niel mel een ander in &én bed mag
slupeit is 206 vaneellsprekond, dal wij donrop
et éms behpoven o altenderren. Munr ook xnl
meit dom patiénl . zijn eigen gelaruiksbenoodigd-
heden geven, wal weer afronderlijk dient afgowas-
gelien e worden, Doch welke vooreorgsmaatrege-
len men ook neemt, loch Bl een hoestonds Tong-
Hjder won gevaar yvoor gin omgeving, léder onzer
heeft wel gelezen, althans is or van op de hoogle,
hoeveel kwamd, hoewel onwelend, een hosstenda
onderwijzer kan aanrichlen, Golnkkig zal in do
togkomst dooe de verpliclle periodicke Keuringen
cen herhialing hiervan kunoen wordon voorkomen
Het 15 voor de owders van hel grootste belang, dal
zij welen, ann- wie =] hun kinderen ook in dat
apzichl kunnen loeverlrouwen. Ook hel dienst-
personecl in buls zal mel zorg gekozen moclen
worden, aangezien ook xij veel met de kinderen in
annraking komen En hoet zijn juisl do kndesen,
diec vooral in hun eerste levensjoren hel gevoellgst
voor een inberculouse busmelling zijn. Ben eorsie
plicht yoor de onders 5 hel govoar mist ke onder-
selintlen. Het spreekl wel vanzell, dat 2 hun kin-
deren el in een besmel milien zullen brengen en
deram mseten 28 welen, dal de overbrengers der
besmelting verscholen onder de gezonden kunnen
Ioven, Fen enkelen Keer Komt hel voor, dil eon
googennimde chronische hoester inderdand uber-
Eelbacillon in zijn sputom heell, gooals Iater D
cen ingesteld onderzock kan blijken. Naluurlijk
g men el niel omkeerén en elken ehronisehen
bronchilislijder hijvoorbesld voor tuberenlons hou-
don, Eich hieromirent zekerbeid e verschallen is
nainurlijk zeer aonbevelenswoardip,

Wal gebeurl er nn o wanneer (uberkelbacillen
worden ingeademd of ingeslikt? Hel laoiste is
vieel  minder gevaarlijk den hel eersle Tmmers
wanneer de bacillen worden ingeslikl, dun goal
het ol masg soanwesige saor — hel googe-
naamde mosgiuur — zijn werking daarop  nit-
pofien oo worden zij vernietigeth Dal hel moang-
zuur dexe. doodende werking hoeft, DIk wel it
ol feil, dal ook de palicnien zell hun eigen
spulum wel cens inslikken, zonder dat 2ij hicer
vl nadesl van ondervinden, Dal soders Tactoren
bierhij ook nog inispel zijn, is hanst wel zeker.

Belangrijker voor ous is, indien de baeillen wor-
then ingeademd on zoo in de longen geraken, al-
wonr €] zich dun evonluesl kunnen bneslelen, In
dit geval onlbrandt er ean strijd tusschen de ba-
cillen en de verweerkrochien wvan hel  woeelsel
Als deze sirijd eindigl ten nndeele van de bacillen,
dan Storven zij al. Maor colk hel cmgekeerde kun

plants vinden. Als de cellen — ecen weefsel be-
stout wit Kleine microscopische zichibare vormn-
sols, - die wij cellon noemen — (e gronde goan,

Eunnen: de baclllen zieh nog dieper indeiogen en
door hun afscheidingsproducten con schadelijke
woerking op hel  omgesende weelsel  uitoefenen.
Hel koml dan kol cen onlsleking mel cen gehecl
aparl Kiraklor, waasdoor et uist xijn Liborcn-
leusom oorsprong vercpadl. Deze onlstoking . kin
G0l oy weer leraggann gonder vordire schade-
lijkheid 1o veroorzaken, 1s de weerstand van het
individu echior te gering, dan schrijdl dil proces
verider voorwnarts en woridl hel omlipgende weel-
sl mel onlstekingsproduclen opgevuld. Het ge-
hieed mankl dun den lndeok van een Kleine planl-
selijke longontsleking. Ook nu nog kan dil proces
Lol rusl komen. Breldl de onlsleking zich echler

e
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uil, dan kunnon peheele longhwablen of meer nog
aangetast worden, wanrdoor de kans op gonezing
slerk vermindert. Gelukkig zijn dit nibronderings-

il e,
=l;'P.e"l.:ru den allercerstoen luberculensen longhaord
heafl men den nuam gogeven van primair affect
Vanuit dil primair affecl worden bacillen mel de
Iymplie haar de lymphklieren gevorrd, Hel ix in
hiet Lichaam zoo, dal elk geliied zijn cigen lymph-
klippon hoefl, die cigenlijk als een [lter werken
en al datgene, wair hel lichaam gich von wil onl-
doen, opvangen. De lymphilieren van de long he-
winden zich nan den lonpworlel en het is gemak-
Kelijk be versiaan, dal ook deze klleren dobr hun
fllerwerking  Wuberkelbaciilen  bevallen en  als
slachiofers van hun plichl zlek worden

il verloop van hel tubsreulense proces is zeor
wolmatiz. Hel primaie affecl on el songeduon
gijn van de longwortelklieren nosmen wij te zamon
het primuoir complex, wal in vorroweg de meesie
gevallen geheel tol rust komb 15 dit nict het ge-
val dan: breidl el peimaie offeel zich wil on
lannen nieowe haneden in de long onistonn, Dezo
haarden kunnen kazig verslervon, wanronder wij
vorslgan een weelselverslerl: deze doodo mnsen
stoll dan v krijgl oon zelore vasiheid, die ons
wan weeke koas docl denken. Door de lnehipljpjes
kan degs massy zieh nase boiten ontlasien, waie-
door o eon holie caverne genoomd — overs
bljl, Ook don nog is geoezing ool goed mogelijk

Hel primair affect en hel primair complex zijn
anondoeningen, e do nigelingen feeffon besmoel
wit eigen omgeving en vaak al door do moedor
relf Verkeerl hel kind stesds in oon geeonde G-
peving, dan zullen deze vormen op lateren leeflijd,
wls el meer losschen andere mensehon  koml,
ppireden. Gelukkig komen de peimair complexen
vaalk ol geheel tot rust en een senvoudid liltecken
van cen bepasld soorl weelsel Liindweelsel ge-
nanmd — dat na jaren nog kan verkalken, ja zells
voerbeonon, toont aan dal hier in de peille jeuagd
cen besmelling is geweesl, Dal de eerste lubor-
rileuse aandoeningen in zeer vole gevallen vol-
komen genezen, mag ons echler niel zorpeloos
mupken. Op alle verzorgslers van  Kindereno yus
tot Dl van het kind wel degelijii de plichl zuige-
lingen zoo spoedig mogelijk it sen besmelle om-
geving e brengen, wanl hog erger de inleclie s,
hoo geringer de genezingsmogelijklieid, Eeo viocge
afgondering van reeds besmelle Knderen werkl
do genezing sterk in de hand en beewille van liaay
baby zal cen moeder mel open longluberculose,
hoa hinred hel ook moge sehipnen, hase Kind nid
googen. Hel primair affeel kan met rzich meide-
brengen eon pedeclielijke immunilet, dol wil seg-
gen con gedeeltelijke onvotbasrheid en hon wij no
frachilen met behulp van de immuniteitsgedachio
ook de luberculose te bastrijden, willen wij liter
byiseien,

1L I 1.

De nikilistische Ravolutie.
1L

Rousechning heefl xijn bock als flel gegeven:
Mo milibislische Rovololice e omwenleling die
zich in Duilschland voltrokken heefl na de over-
name van do macht door de nationaal-socinlisten
wondl door dezen auteur gekenschelst mel het
woord nihilisme”,

Rusland is het geboorteland van bl aibilisme
i de praclijk. In de vorige ceuw heell con revo-
lulionalre boweging onder dezein naam in Ruslamd
en bt ver daare builen veel van zich doen spreken.
Do pihilislen mesden dal de woreld, waarin zij
verkeerden, toch niet voor wverbelering valbaar
wits e dal al de pogingen ome andere (oestanden
e scheppen door wijzlging van die manlschappe-
Hjke verhotdingen tenslotte weer tol misiukking
pudowmd waran, Zij streelden or danrom noaar, heel
do hiestaonde manlschappalijke on  slantoundige
ord zoo rudicaal mogelijk le vermieligen: De pihi-
Hsten: kwamen Lol een vaste organisaiie en pleeg
ilen vele nanslagen op den Czaar en anders groot-
wanrdigheldsbeklecdors Op cigen geheime drukkie
rijen werden geregeld viugschriften en pamiletlen
godrukl, dia don ondor hel volk verspreid werdon
en overal hinnengesmokkeld werden, Deze  ge-
schriften waren alle gesteld in cen fellen toon cn
golnigden van grooton hnat legen hel regeorbedeid,

De rvogeering frad met de nltersle  sivenghedd
legen deze monscheén op en hel gevolg orvan was,
dul velen de wiik moesten nemen nanar hel baaiben-
land. Dé halsjewiki, die na den val van hel Cza-
risliseh regime In Rusland aon de macht Konden
komuen, hebbin in de praclijk van han optreden
veel oversenkomsl mel deze nihilislen uit de vorige
vonw, el g dypeerond dial Ransehning sen nonn,
non een oorspronkelijk Russische beweging onl-
beend, Drwepast op de door do Nazi's bewerkls om-
wenteling. Rauschning legt or in de lockenning
van dien mam reeds den nndrak op, dal de actie
dor Soviels In Rusland en die der Nazi's in
Dubischiland i den depsten grond volkomen. pu-
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rallel loopen om dat hiet dis niels behoefl e ver-
wonderen, dal deze moehten, die elknor jarenlnng
met alle beschikbare middolen wilden bestrijden,
op gelkoren dog, olkoor nog eens rouden vinden.

De schrijver geeft een breede uileenzelling van
de methoden van el nationant-soclalisme om o
komen lot de radieale vernicliging van hol vigee-
rende staatsbeste] fn Duilsehiand.

LAlle rensachtige organisalies van hel nalionaal-
gocinlizstiseh  =vsteom", #oo bolooglt Hauschoiog,
decls vodr, deels nh 1934 omslaon, die hel volks-
biektnan 1ol in ejn fjnsto on inliomste vertalkingen
beheersehon, ziji technisehe hulpmiddelen in den
girijd om de mneht. Hel zijn poen nfowws Hehae-
men, die zichzell besturen, het zlin geen corpo-
rities, peen voor hel gehesl noodzskelijhe e
ganen vin stast of maatsehappl], het zijn louler
lechnisihe hutpmiddelen @ dienst san e nuachl,
van de propagandn, van de spionnoge, v het
lerrorisme; hel zijn werkluigen om de slemming
onder het volk te beinvlooaden, maar nooil orginon
yoor hel kweeken von zelfstandige persoonlljk-
heden, Dere werktonigen kennem munre dfn rich-
lng: van boven nnar bencden, van het cenlrale
punl noar de afzopderlijke peginnen” (pag. 47

Hoauschning linl nists onbeproefd om bewijzen
voor deze stelling bij to brongen en om die wir-
lebnng wirm Dt gansehe systecm doldelijl e moken.

Touen do .elite” wiln de paclij lenslotts de -
goortde machl  kreeg,  gevoelde  men aanslonds
graofe hehoello om deze mucht 2ot gosd mogelijk
voor o lockomst (@ waorborgen. Vandaar de
tlenwe organisalle, die alles en allag  cmvallen
moest. Al wal or' aan vereenigingen en organisalics
Postond moesl worden  gelijleeschakeld, hoe on-
s::.lmi:_]-ig e vredig het aplreden van deze organisas
lies ook zijn mochl Het streven gl van den aan=
vang df voor, om iederon burger bi] dederen stap
dien L dleed mel de partl in samraking e bren-
gen, Hel persoonlijk iniliatiel moest verdwijoen ;
de partj-instantiés namen de conledle en de zorg
over dlles en nog wal op zich

Een gevaar bij cen dergdlijien opzel §s cchier,
dal da Imrlij-l'l,mq_:liun:lril—:m,'rl op hun gebied con
groofe mate van zelfstandighedd  keljgen on wel
eens e Dedreiging kunnen vormen voor de heer-
sehends geocp, Om aan dil gevaar zoovee]l mogelijk
le onlkomen, worden de diverse orgunisalies ge-
thurig hervormd; afzellon eo vierplastsen von de
functionarissen Is nan do orde van denm dag

Dinarnnast eselitklen de machitheblers over een
groot mantnl mel zorg gekozon en beproefdoe mid-
delen, din wear als hulp bij de machisoehening
gebruikl kunnen worden. Men denlke slechis non
the concentratickampen, aan bel schrikbewind der
politie, agn de methoden van de geheime pofitic,
aan e middelen om seheik aan le jagen am een
plgemeenen angstioestand e scheppeon on om zelf-
standige kirakiers (o broken Wij behosvien daar-
ovier no miel afzondorlijk te gnan spreken.

In dde lantsto jaron & oo owoel Zoovesl over al
dergelijlie methoden aan hel licht gekomen en in
i vouwranlen ons voorgologd, dal men  Zender
moeile zich over de doctmaiigheld van dén en
amder mel belrekking (ot de bewaring van do
machispositie con voorstelling kan vormen.

Fansclining wijsl or op, hoe de doorvoering vin
dit systeem van gelijkschakeling tenslotie alle vers
houdingen op eder gebied aonlast, Hel sesullnal
van dezo zes jaar is cen zoo volkomen verval van
alle pormen en zoggenuamde normaen, dat or len-
slotla geen cnkele keaeht meer Zol resten; die nog
een hoogeren vorm van opdening  zou  kunpon
waarborgen. il verval laat zich niet alleen gelden
in de verhooding der menschen tol hel nnonnnd-
socialisme o ook njel uilsluilend in de kringen
der nulionnal-<ocinlistisehe regeerders, moar hel
treedt overal op

Als men de dingen hun gung laal guan, doan zil
er een lWolanl witgepul, ongeloovig, seoplisch, ver-
Erokkeld volk owverblijven, dal yoor afrienbaren
lijed 1ot geen encrgic-oniplooiing meor in o sioal
Al mijn.” [(pag, B8

Hel iz oon akelig visioen, dal Houschning ons
schildert von de positle van et Duitsche vollk
it volk wordt geringeloord door amblenaren van
ity partij, geknecht, gekweld, Lot siaverni] gebrachl.
Het wordl op oon’ geer speciale manier voorge-
licht ‘over de onlwikkeling von den toestamd. Het
koml pyoral met de machl van de partij in asn-
raking. . Wie Dullschlond kenl, weel, dat dil volk
tegenwoordig niet eens meer non zijn clgon wils-
kracht geloofl, zoo diep is hel in de joren van de
slavernij gezonken” (pag LKD)

En de dite”; de leiders, die ol bet mogelijke
thren om de machl e behouden® Wat walt er
van hen nog e eepgen? Is or Rans op, dal o
nog oons gedachlen lol heerschappi] komen in
die Kringen, die womreborgen met  gich  brengen,
dal er ¢en Mijvende verandering kan intreden?
Rausehining Is er van overloigd dal dil niet het
goval Ix, D dlite kon zich slechits handhaven door-
dat zij hel revolutionaire proces stesds ann den
gang houdt; terwill zif zich inspant om aan de
macht te Dijven, moel zij de oude onde in de
gemeanschap tol ontbinding doen overgaan, . En
nls de orde in hol binpenlond volkomen gesloopt
i, thun zal = het oog rleliten op el Dailenland,
am ook daar de hestaande orde omver be werpen',

Wij heblben er reeds op gewezen over wilk cen
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