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De Soefi'beweging. 

n. 
Amerika is heL land geweesl, waar Inayat Khan 

in 1910 zijn groote tournee aanvangt om de wijs
heid van liet Soefisme te brengen in de Westersche 
landen. Vergezeld van zijn twee broers: Maheboob 
Khan en Musheraff Khan en van zijn| neef Mo
hammed Ali Khan geeft hij voordrachten over 
Indische muziek en over het Soefisme. Lezingen 
worden o.a. gehouden aan de Columbia Universi
teit in New-York, aan de Berkeley Universiteit 
in San-Francisco, en aan de Universiteit te Los-
Angeles. Velen zijn er die met de ontwikkelde ge
dachten sympathiseeren. 

Na Amerika is Engeland aan de beurt. In Enge
land wordt ook een kring van Soefi's gevoirmd., 
terwijl daai-na vele Fransche componisten met 
diepe bewondering vervuld zijn over de muzi
kale voordrachten van Inayat Khan en zijn fa
milieleden. Zoo woixlt tenslotte zelfs. Rusland be
zocht, totdat de wereldoorlog, die in 1914 uit
breekt, een einde maakt aan het reizen en trekken. 
Inayat Khan moet in Engeland blijven gedurende 
de oorlogsjaren en brengt daar de Soefi-beweging 
tot verderen bloei. Als de oorlog ten einde is, 
wordt de internationale actie met kracht voort
gezet, o.a. in België en in Holland, waar lezingen 
worden gehouden in verschillende steden,. 

Daarna keert Inayat Khan naar Indië terug 
waar hij in 1927 sterft. 

D© man die door zijn meester aangewezen werd 
om het Oosten en Westen met elkaar in contact 
te brengen heeft ook in zijn huwelijksleven die 
verbinding gezocht Inayat IQian is gehuwd ge
weest met een Amerikaaaasche vrouw, uit welk 
huwelijk vier kinderen zijn geboren: twee jongens 
en twee meisjes. Na zijn dood is zijn broer: Mahe
boob Klian, 'die gehuwd is met een Hollandsche 
vrouw, leider der beweging geworden. Maheboob 
Khan woont in Den Haag; het hoofdkwartier 
der Soefi is echter gevestigd te Geneve (Zw.). 

Over den stand van de Soefi-beweging in den 
tegenwoordigen tijd kan het volgende worden ge
zegd. In Nederland zijn er kringen gevormd in 
Amersfoort, Amsterdam, Arnhem, Delft, Deventer, 
Den Haag, Haarlem, Hilversum, Rotterdam, 
Utrecht, Wassenaar. In sommige van deze plaat
sen worden eiken Zondag „Eerediensten" gehou
den, in andere om de veertien dagen. Het natio
naal Hoofdkwartier is gevestigd te Den Haag. 
Voorts is de Beweging, zooals reeds werd op
gemerkt, doorgedrongen in Engeland, in België en 
Frankrijk, terwijl ook een belangrijk centrum ver
kregen werd in Zwitserland. Over de actie in 
Amerika is het mij niet gelukt nadere gegevens 
te verkrijgen. In Duitschland en ook siinds Maart 
1938 in Oostenrijk werd de actie in het belang 
van d© Soefi-beweging onmogelijk gemaakt. De 
Nationaal-Socialisten moeten van deze Beweging 

niets hebben, vermoedelijk, omdat ze bang zijn 
dat men daar in de „geheime" leerscholen allerled 
kwaad tegen den staat zou kunnen beramen. 

Een „Summerschool" wordt gehouden te Su-
resnes bij Parijs van half Juni tot half September, 
waar Soefi's uit alle Westersche landen elkander 
plegen te ontmoeten. 

De Soefi-beweging beschikt over een orgaan: 
„The Sufi", dat in het Engelsch verschijnt, maar 
in Holland gedrukt wordt bij de N.V. Uitgevers-
Maalschappij A. E. Kluwer te Deventer. Trou
wens, al de uitgaven van de Soefi-beweging — 
en dat zijn er heel wat — worden in Holland 
bij genoemde Uitgevers-firma gedrukt. De boeken 
en brochures van de Beweging worden voorloioplg 
in twee talen gedrukt, in het Engelsch en in het 
HoUandsch. Een van de belangrijkste boeken: „In 
een Oosterschen rozentuin", werd b.v. vertaald 
door de bekende schrijfster Ina Boudier—Bakker. 
Bij de eerediensten hier in Holland wordt altoos 
de Nederlandsche taal gebruikt. 

Het woord Soefi moet afstammen van het Ara
bische woord „Soet". Dit laatste beteekent letter
lijk „rein" en wijst dan volgens de Soefi's op: 
rein van verschillen en onderscheidingen. Men 
gelooft echter ook dat het woord Soefi verband 
houdt met het Grieksche woord „Sophia", zoodat 
men van het Soefisme kan zeggen, dat het streeft 
naar het verkrijgen van goddelijke wijsheid. 

Het symbool van de Soefi-beweging is een hart 
met aan weerskanten twee wijd uitgespreide vleu
gels. Het is o.m. te vinden op de altaren dite in 
de tempels der Universeele aanbidding staan op
gesteld. 

Volgens de Soefi's beteekent dit symbool het 
volgende: Als de mensch de dingen van de aardte 
te hoog schat, dan zal ook zijn hart naar de 
aarde worden getrokken. Maar het hart is niet 
alleen onderhevig aan de aantrekkingsliracht van 
de aarde, maar ook aan de aantrekking van om
hoog, en evenals in de Egyptische symboliek 
vleugels beschouwd worden als het symbool van 
geestelijken vooruitgang, zoo is het hart met vleu
gels het symbool van het opwaarts stijgen van het 
hart naar den hemel.') 

In het hart bevinden zich weer een vijfpuntige 
ster en een wassende maan. Het teeken van de 
wassende maan is het symbool van ontvankelijk
heid daar de maan het licht van de zon ontvangt, 
„dat licht dat haar doet ontwikkelen tot volle 
maan",. -) 

De verklaring van de vijfpuntige ster is, dat zij 
het goddelijk licht voorstelt. Waarom juist een 
vijfpuntige ster gebruikt is, wordt op de volgende 
mauier beschreven: De vijfpuntige ster is het 
symbool van de natuurlijke figuur van den 
mensch, terwijl de vierpuntige vorm alle vormen 
van de wereld voorstelt. Wanneer een mensch 
staat met de beenen bij elkaar en de armen uit
gestrekt, vormt hij een vierpuntige figuur, doch 
wanneer hij in beweging is ,— dansend, sprin
gend of een been bewegend — dan vormt hij een 
vijfpuntige ster, die den aanvang voorstelt van 
beweging: m.a.w. een aanvang, van leven. 3) 

Het goddelijk licht wordt voorgesteld doioir de 
vijfpuntige stei-, en de ster wordt weerspiegeld 
in het hart dat ontvankelijk is voor het goddelijk 
licht. Het hart dat door zijn ontvankelijkheid het 
goddelijk licht opneemt, is bevrijd, zooals de vleu
gels aantoonen. Het heele symbool van het hart 
met de vleugels, waai-in zich de wassende maan 
en de vijfpuntige ster bevinden, kan door dezen 
éénen regel tenslotte worden weergegeven: „Het 
hart dat ontvankelijk is voor Gods licht, js 
bevrijd!. *) 

Aangezien de Soefi-boodschap „geen theorieën 
en leerstellingen voegt bij de reeds bestaande, die 
den menschelijken geest in verwarring brengen" *), 
zullen we met des te meer interesse het symbool 

„Doode orthodoxie"? 
Orthodoxie is nooit dood. In orthodoxie is altoos leven 

en heerlijkheid en tinteling der liefde. En een orthodoxie, 
•waarin dit niet gekend wordt, is heterodoxie, geen recht
zinnigheid, maar afval van het Woord. 

Dr A. KUYPER, 
„De Heraut", 11 November 1888, No. 668. 

der beweging bekijken. Het symbool van de Soefi-
boodschap is het „symbool van haar ideaal". Jn 
het hart van ieder mensch wordt het goddelijk 
licht gevonden; dat licht moet helder schijnen 
om het pad van ons leven te verlichten. Dat 
goddelijke licht helpt den mensch, die hier vooir-
gesteld wordt onder het beeld van d©... wassende 
maan in haar ontwikkeling tot volheid. Voor den 
Soefi is nu het belangrijkste: God te zoeken in 
het hart van ieder mensch. Zoo zal de maansikkel 
steeds grooter worden en zoo zal hij steeds meer 
komen tot de waarheid die het einddoel en het; 
verlangen van iedere ziel is. „En hoe bereikt de 
Soefi dit? Door het realiseeren van Gods tegen
woordigheid; door ieder moment van den dag 
zich bewust of onbewust de waarheid voor oogen 
te houden." ^) 

Enkele kenmerkende gedachten van het Soe
fisme die met bovenstaande uiteenzettingen ver
band houden, komen in de volgende artikelen 
wel ter sprake, maar zooveel is reeds duidelijk, 
dat er voor den Soefi geen mogelijkheid kan zijn 
dat hij de belijdenis onderschrijft dat dte mensch 
van nature geneigd is God en den naaste te haten. 

Dat de mensch een zondaar is, onbekwaam tot 
eenig goed en geneigd tot alle kwaad, het komt 
in de gedachte van Inayat Khan en degenen die 
hem volgen niet op. Inayat Khan spreekt er 
slechts van dat de mensch God moet zoeken in 
zijn eigen hart en in het hart van een ander, en 
dat d© beste weg daartoe is, de methode van 
geestelijk© concentratie en mystieke overpeinzing 
van de Oostersche wijsgeeren over te nemen. 

Wat zijn wij als Gereformeerden ook rijk dat we 
niet zulk een symbool hebben. Ja, we hebben wel 
symbolen, kerkelijke belijdenisschriften, waarop 
de Soefi's liet zoo voorzien hebben, en, waarvan 
ze oordeelen, dat ze meer kwaad dan goed doen,. 
Maar aan deze kerkelijke belijdenisschriften, heb
ben we houvast. Ze zeggen ons nauwkeurig en 
precies wat we gelooven aangaande God en Zijn 
Woord. Ze zeggen ons ook zonder er doekjes om 
te winden wat wij, mensclien, van nature zijn. 
En dat hebben we allen nooidig. Dat moeten we 
weten. „Wat de wereld heden ten, dage noo'dig 
heeft is deze Soefi-Boodschap van liefde, van wijs
heid', van harmonie en schoonheid"'), zoo staat 
ergens. 

Neen, zoo zeggen we daar tegenovel', wat de 
wereld van onze dagen meer dan ooit noodig 
heeft, dat is kennis van de ellende uit de Wet 
Gods en van den weg der verlossing in Jezus 
iChristus en van het leven ter eere Gods. We 
zullen dus weigeren onze symbolen, onze keirke-
lijk© belijdenisschriften, waarin dat alles zeer dui
delijk omschreven staat, opzij te schuiven, hoewel 
de Soefi's ons daartoe zeer dringend uitnooidigen, 
en we zullen daar geen andere „symbolen" voor 
in de plaats nemen. 

Di. H. M. 

1) De Eenheid van Religieuze Idealen, door Inayat Khan, 
pag. 319. 

2) a.w. pag. 319. 
3) a.-w. pag. 320. 
4) a.w. pag. 320. 
5) a.w. pag. 8. 
6) a.w. pag. 313. 
7) a.w. pag. 8. 


