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CATECHISMUSBIJLAGE. 

Ook deze week kon, in verband met het vroeger 
afdrukken van ons blad, nog geen Catechismusbijlage 
worden bijgevoegd. 

UITGEVERS. 

Geneeskunde en Magie. 

I. 

Daar, waar de zuivere kennis van den eenigen 
waarachtigen God gaat verdwijnen, krijgen tooverij 
en waarzeggerij steeds meer maclit over de geesten 
der mensclien. 

Dit belioeft geen aanleiding te geven tot ver
wondering. 

Het leed en de ellende in deze wereld laten den 
mensch niet met rust. Op alle mogelijke manieren 
zoekt hij er aan te ontkomen. 

Maar het bloot-natuiu-lijke leven geeft geen uit
komst. Geen enkele beschutting, die het gezonde 
verstand kan uitvinden, is in staat gebleken vol
doende afweer te bieden tegen het kwaad, dat 
overal rondwaart. Men strijdt tegen een vijand, 
die zoo weinig van zich' laat zien en wiens gang:en 
zoo weinig zijn na te speuren. Hij komt, wanneer 
men hem niet verwacht. Hij maakt zijn slachtoffers 
zonder dat deze hem met de middelen van het na
tuurlijke leven afdoende kunnen weerstaan. 

Daarom wil de mensch boven dit natumiijke 
leven uitgrijpen. Hij zoekt naar mogelijkheden om 
zijn bovennatuurlijken tegenstander ook op boven
natuurlijke wijze tegemoet te treden. 

En zoo begint een tasten in het duister. Het na
tuurlijk kenvermogen kan hier geen leiding meer 
geven. Maar de bestaande godsdienstige voorstel
lingen bergen de mogelijkheid voor allerlei specu
laties en fantasieën in zich. De verbeelding "kan 
daarin hoogtij vieren. De voor het redelijk denken 
meest onnatuiu-lijke verbanden worden gelegd. 

Uit de sterren leest men het toekomstig lot van 
menschen en volkeren. 

In den droom tracht men de stem der godheid 
te beluisteren. 

Men ziet in booze geesten verspreiders van dood 
en verderf, van wie men slechts door bezweringen 
kan worden bevrijd. 

Kunstmatig opgewekte extase geldt als een mid
del, waardoor men kennis van een hoogere wereld 
kan verkrijgen. 

Met ceremoniën en tooverwoorden meent men 
de geesten der afgestorvenen te kunnen oproepen 
uit de aarde. 

Wolken en winden worden beschouwd als voor
teekenen. 

Ook slangen, insecten en vooral de vogels staan 
in een levendige belangstelling als ontsluiters van 
het verborgene. 

Men onderwerpt de ingewanden der dieren, en 
daaronder vooral de gal, de lever, de longen en 
het hart, aan een nauwkeurig onderzoek en ver
keert in den waan daaruit conclusies voor de toe
komst te mogen trekken. 

En zoo is er haast geen ding of gebeurtenis, of 
men ziet er tenslotte een bepaalde beteekenis in. 
Men let op het drijven of zinken van voorwerpen, 
op de kringen, die een steenworp in het water 
veroorzaakt. Men speurt bepaalde teekenen in de 
vogelvluchten, in het vreten der hoenders, in het 
loopen der viervoetige dieren. Toevallige gebeur
tenissen zooals het niezen, het breken van een 
schoenriem, het stooten tegen een steen, worden 
van het grootste belang voor iemands verderen 
levensloop geacht. 

En naast deze pogingen om het verborgene te 
kennen, staan dan die, welke beoogen om boven
natuurlijke (eventueel: goddelijke) krachten te han-
teeren. i) 

De zwaartekracht wordt opgeheven, en niet al
leen menseben, maar ook voorwerpen gaan zonder 
eenige zintuigelijk waarneembare aanraking de 
lucht in. Het hooren en zien verheffen zich boven 
tijd en ruimte, en voorwerpen en gebeurtenissen 
worden op verren afstand of zelfs in de toekomst 
waargenomen. 

Het lichaam wordt door allerlei oefeningen in 
een dusdanige conditie gebracht, dat het zich zou 
kunnen onttrekken aan de wetten der natuur. 

Dagenlang kan men het stellen zonder voedsel. 
Heel hooge temperaturen blijken zonder schade 

te kunnen worden verdragen. 
Er zijn er, die zich voor pijn ongevoelig kunnen 

maken of zich aan het geziclatsvermogen van een 
ander kunnen onttrekken. 

De Oudheid is vol van deze soort m a n t i e k en 
m a g i e . 

We treffen haar aan in Babel; dan ook bij de 
Meden en de Perzen; bij de Egyptenaren en de 
Arabieren; bij de Indiërs en de Chineezen; bij de 
Germanen en de Scandinaviërs; bij de Grieken en 
de Romeinen. 2) 

Het geheele leven van deze volkeren is er van 
doortrokken. In alles, wat er gesclaiedt, ziet men 
de werking van geestelijke machten. Wel zijn de 
voorstellingen, die men van deze werldng heeft, 
verschillend en niet overal dezelfde, wel staat het 
eene volk op een hoogere trap van ontwikkeling 
dan het andere, maar gemeenschappelijk is toch de 
voorstelling, dat men over middelen beschikt om 
met die machten in verbinding te treden om daar
door aan dreigende gevaren te ontkomen. 

Niet ieder is evenwel gemachtigd of in staat van 
deze middelen gebruik te maken. In schier ieder 
land is er een bepaalde sland van menschen, een 
kaste, die de rol van bemiddelaar tusschen het rijk 
der geesten en de menschheid speelt. Meestentijds 
zijn het priesters, die de toekomst onthullen en de 
wegen aangeven, waardoor het verderf en de plaag 
kunnen worden tegengegaan. Tot hèn wendt het 
volk zicli om raad. Zij bepalen den levensgang van 
den enkeling en van de natie. Z|ij staan in het 
middelpunt van het volksleven. 

En daarom zijn zij het ook, tot wie de zieken 
zich wenden om de verlossing van hun kwalen. 
D e m a g i ë r i s t e v e n s a r t s . De geneeskunde 
voert welbeschouwd geen zelfstandig bestaan. Zij 
wordt door de religie bepaald en beheerscht. Zij is 
in de eerste plaats afhankelijk van de bestaande 
godsdienstige beschouwingen en voorstellingen. 
Wel kent zij, zooals we nog zullen zien, een zeer 
groot aantal doelmatige voorschriften en methoden 
van behandeling, die zij grootendeels, mede dank 
zij een naarstig beoefende volksgeneeskxmde, ont
leend heeft aan een eeuwenlange ervaring van 
voorgeslachten uit een grijs verleden, maar deze 
zijn toch alle in een min of meer ritueel gewaad 
gehuld. 

Bij de animistische volkeren ontmoeten wij den 

1) Encyclopaedisch Handboek van het Moderne Denken: 
Magie. 

2) Christelijke Encyclopaedic: Magie. 

medicijnman. Daar wordt het geloof gehuldigd, 
dat de ziekte een booze geest is, die verdreven 
moet worden. Uitgedoscht met een zonderlinge 
verzameling van allerlei huiden, staarten en veeren, 
begint deze medicijnman zijn dans om den zieke 
met in de eene hand een trommel en in de andere 
een tooverstaf. Onder het uitstooten van allerlei 
geluiden en het zingen van magische zangen, hoopt 
hij er dan in te slagen den daemon op de vlucht 
te jagen. 

In het oude Mesopotamië, het land van de Sume-
riërs, de Babyloniërs en de Assyriërs, is de ge
neeskunde tot een systeem verwerkt, dat duidelijk 
zijn afhankelijkheid van de daar heerschende 
wereldbeschouwing verraadt. De wereld heeft het 
karakter van een kosmos. Geestelijke machten re-
geeren haar en voeren op zuiver wetmatige wijze 
him heerschappij in de natuur. Op hun beurt zijn 
zij weer aan een hoogste macht onderworpen. Alle 
dingen staan met elkaar in verband. Het besluit 
der goden regelt den loop der sterren en deze 
brengen weer het goede en het kwade volgens vaste 
wetten. En doordat ieder ding, het kleinste zoowel 
als het grootste een spiegelbeeld van den kosmos 
is en tegelijk zelf weer een spiegelbeeld van alle 
overige dingen, zal onder meer ook een juiste 
kennis van den stand der sterren en een juiste 
interpretatie daarvan het levenslot van een mensch 
kunnen onthullen. Ook droomen en gedragingen 
van dieren kunnen hiertoe dienstig zijn. 

Naast deze drie natuurverschijnselen komt nu 
nog als vierde element de magische beteekenis van 
het getal. Vooral de getallen vijf en zeven zouden 
over krachten beschikken, die reeds bij de vor
ming en de ordening der wereld hun macht hadden 
doen gelden. Vijf is het getal der planeten, zeven 
dat van de planeten plus zon en maan, van de 
kleuren van den regenboog en van de dagen der 
week. 

En zoo zijn het drie grondideeën, die we in de 
Babylonisch-Assyrische wereldbeschouwing aan
treffen. De wetmatigheid van al het gebeuren vol
gens goddelijken wil, de heerschappij der sterren 
over de wereld en de hooge waardeering van het 
getal vormen daarin het steeds terugkeerende 
thema. 

Ook de geneeskunde komt daar niet los van te 
staan. Goden en daemonen zijn de directe verwek
kers van ziekten. Slechts door bezweringen en 
tooverformules, door het brengen van offers en 
het gebruik van amuletten, kunnen zij van hun 
booze voornemens worden afgebracht. 

In de sterren vindt men het antwoord op de 
vraag, of de ziekte een gunstig verloop zal hebben 
of met den dood eindigen. Het opkomen en weer 
verdwijnen van epidemieën, de wisseling in fre
quentie van bepaalde aandoeningen en kwalen, het 
normale zoowel als het ziekelijke proces in het 
menschelijk lichaam, het wordt alles afhankelijk' 
gedacht van wat aan het firmament valt waar te 
nemen. 

Droomen geven leiding aan het geneeskimdig 
handelen. 

Gedurende het ziekteverloop gelden dagen, die 
door het getal zeven deelbaar zijn, als ongunstig. 
!Men ziet er dan ook op zoo'n dag van af om 
eenigen ingreep bij een patiënt te verrichten. 

Ook op de geneesktmde van de oude Perzen 
wil ik in verband met mijn onderwerp wijzen. 

Bij dit volk vinden we weer geheel andere reli-
gieuse voorstellingen dan in het oude Mesopo
tamië. 

Maar ook hier is het medisch denken en hande
len gebracht onder het aspect van de religie. 

De leer van Zoroaster, den hervormer der Ira-
nische godsdiensten, is een cultus van geestelijke 
en lichamelijke reinheid. Tegenover het goede prin
cipe in deze wereld staat het kwade. Deze beide 


