
Uit de Hortus 

Dewerveldistel 
door Daan Smit 

,,Mijn God, maak hem als 
een werveldistel, als kaf 
voor de wind" 
Psalm 83:14 

,, Natiën bruisen zoals ge­
weldige wateren bruisen, 
maar dreigt Hij ze, dan 
vluchten zij ver weg en 
worden opgejaagd als kaf 
op de bergen vóór de wind 
uiten als een werveldistel 
voorden storm uit. 
Jesaja 17:13 

Er komen 2 planten in aan­
merking die met de naam 
werveldistel worden aan­
geduid. In beide gevallen 
gaat het om de skeletten 
van afgestorven planten 
die, losgeruktdoorde 
wind, voortrollen over het 
zand van de woestijn. De 
distel Grundeliatournefor-
tii, een samengesteldbloe-
mige (Compositae) is wel 
de grootste met zijn 100-
150 cm hoogte. Veel klei­
ner is Anastatica hiero-
chuntica, de echte roos 
van Jericho, waarvan de 
grootste exemplaren in le­
vende toestand zo'n 30 cm 
hoog kunnen worden. 

In de loop der eeuwen is 
de roos van Jericho een 
begrip geworden. Honder­
den jaren geleden kwam 
de echte roos van Jericho 
al naar Europa als curiosi­
teit. Pas later deed de,,val­
se" roos van Jericho zijn 
intrede en werd vooral op 
jaarmarkten en kermissen 
aangeprezen. 
Dit vanwege het feit dat de 
ogenschijnlijke dode 
,,bol" na bevochtiging 
weer tot leven gebracht 
kon worden. Er bestaat 
dan ook nogal wat verwar­
ring met betrekking tot dit 
onderwerp waarop hier 
nader zal worden inge­
gaan. 
Het verschil tussen de 

echte en valse roos van 
Jericho 
Zoals vaker voorkomt 
wordteen bepaalde volks­
naam wel voor meerdere 
planten gebruikt. Datgeldt 
ook hiervoorde roos van 
Jericho. Erzijn nl. twee 
verschillende soorten 
planten met die naam, 
waar omwille van de dui­
delijkheid het bijvoeglijk 
naamwoord,,echte" en 
,,valse" zal worden toege­
voegd. 
De echte roos van Jericho 
(Anastatica hierochunti-
ca) is bij ons praktisch niet 
te koop. Het betreft hier 
een plant behorend tot de 
familie van de kruisbloemi-
gen (Cruciferae) die van 
nature voorkomt in Marok­
ko tot Perzië. In het droge 
seizoen wanneerde zaden 
rijpen, vallen de blaadjes 
af en rollen de takjes zich 

naar binnen op. Hierdoor 
wordtde plantvele malen 
verkleind tot een ronde 
bal. Losgerukttijdensstor-
men rolt de droge plant 
voort totdat deze een 
vochtige plaats bereikt, 
waar het skelet zich weer 
ontvouwt. Gedurende die 
periode komen de zaden 
vrij die snel kiemen en bin­
nen de kortste keren weer 
volwassen planten vor­
men. 
De „valse" roos van Jeri­
cho (Selaginella lepido-
phylla) 
Deze plant die dezelfde 
eigenschappen vertoont 
alsde,,echte" roos van 
Jericho, nl. hetzich weer 
openen na bevochtiging 
heeft in wezen niets met 
deze,,echte" roos van Je­
richo te maken. Hij komt 
van origine voor in Texas, 
Mexico tot El Salvador en 
behoort tot de familie van 
de Selaginella-achtigen 
(Sielaginellaceae). Som-
ge soorten Selaginella's 
worden bij ons wel als pot-
plantje gekweekt en wor­
den dan in het bijzonder 
gebruikt voor het opvullen 
van kleine plantenschaal-
tjes. 

Gebruiksaanwijzing 
De,,valse" roos van Jeri­

cho die in droge toestand 
wordtverhandeld, kan 
weer,,tot leven" gebracht 
worden door hem in een 
schotel met ± 1 cm water 
te zetten. Binnen de kort­
ste keren zullen de ineen­
gevouwen takjes zich uit­
vouwen, waardoor een 
fraai rozet ontstaat. Of­
schoon de plant op zich 
dood is zal hij er de eerste 
tijd fris groen uitzien. 
Mochten zich na het ope­
nen wat stof en oude res­
ten op het rozet bevinden 
dan kunnendiedooreen 
waterstraal worden verwij­
derd. Wanneer het water 
in de schotel geheel is ver­
dampt zal de plantzich 
automatisch weersluiten. 
Zodra nieuw waterwordt 
toegevoegd gaat hij weer 
open. Wanneer we er op 
uitgekeken zijn, kan de 
plant in droge vorm weer 
worden opgeborgen. Zo­
dra er opnieuw behoefte is 
om hem wederom ,,tot le­
ven" te wekken kan de 
procedure weer van voren 
af aan herhaald worden. 
Voor geïnteresseerden 
zijn exemplaren van de 
,,valse" roos van Jericho 
bij de hortus a ƒ 2,50 te 
verkrijgen. Helaas kan niet 
worden verzonden. 

De dode, ineenge­
schrompelde echte roos 
van Jericho (Anastatica 
hierochuntica) 

De nog groene echte 
roos van Jericho (Anasta 
tica hierochuntica) 
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