
Lucht krijgen is niet zo gewoon! 
Kunt u één minuut zonder lucht...? U kunt een week zonder eten, een dag zonder drinken, maar geen 
minuut zonder lucht. Geen lucht meer krijgen, dat gevoel hebben we allemaal wel eens. Carapatiënten 

leven dagelijks met dat gevoel. Patiënten met astma en bronchitis hebben vaak op onverwachte momenten 
last van benauwdheid, terwijl mensen met longemfyseem daar zelfs voortdurend last van hebben. 

Het Astma Fonds helpt met directe hulp en met voorlichting, scholing en onderzoek. U weet, daarvoor is 
veel geld nodig. Reeds 35 jaar doen wij, en nog nooit tevergeefs, een beroep op u. Ook dit jaar vragen 
wij om uw bijdrage. Geef aan de collectant of stort uw gift op giro 55055 of bankrekening 33.59.58.885 
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