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TEN EERSTE

Bestaan er wat betreft de seksualiteit eigenlijk nog taboe’s? “Sex
is a somewhat boring topic”, las ik in het proefschrift van Theo
van der Meer, dat elders in dit nummer uitvoerig ter sprake
komt. De verveeldheid die uit deze uitspraak spreekt, vormt een
aardige illustratie van de gedachte dat er op seksueel terrein nau-
welijks nog heilige huisjes zijn in te trappen. Alles kan, alles
mag. Wat je doet, hoe je het doet en met wie, behoort definitief
tot het particuliere domein waar inmenging van wie ook niet
langer wordt geduld. De enige begrenzing die, uiteraard terecht,
nog van buitenaf dwingend kan worden opgelegd, is het ethisch
uitgangspunt dat de seksuele activiteiten van de een op geen
enkele manier inbreuk mogen maken op de rechten en vrijheden
van een ander.

Een positieve ontwikkeling, lijkt mij, en een logische stap op de
lange weg van het steeds mondiger wordende individu dat zich,
juist ook op dit privéterrein bij uitstek, bevrijdt uit de kluisters
van het wereldlijke en het geestelijke gezag, die elkaar qua sek-
suele frustratie en muffe broekenlucht lange tijd naar de kroon
staken. Keerzijde van deze medaille is echter de geur van verve-
ling en vermoeidheid die onmiskenbaar uit het citaat hierboven
opstijgt. De seksuele revolutie van de jaren zestig maakte de sek-
sualiteit van de ene dag op de ander tot een alledaags gebruiksar-
tikel. Gevolg was dat seks - zowel de promiscue beoefening
ervan als het praten erover - al spoedig net zo vanzelfsprekend
werd als een bruine boterham met kaas. En als er iets seks tot
een geeuwverwekkende aangelegenheid maakt, dan is het toch
gebrek aan spanning. Vandaar wellicht die onophoudelijke zoek-
tocht tegenwoordig, in darkrooms en op kinky party’s, naar
grensverleggende, steeds bizarder varianten op die ene o0 zo sim-
pele geslachtsdaad. Volgens seksuoloog Koos Slob (geinterviewd
in het themakatern van dit nummer) valt dat allemaal wel mee
en speelt dit soort feestjes zich slechts af binnen de
Amsterdamse grachtengordel. Het neemt niet weg dat seks zon-
der opwinding ondenkbaar is; niets kan zo doeltreffend een eind
maken aan gevoelens van wellust die plots de kop opsteken, dan
een bezoek aan een NVSH-winkel.

Nog één taboe slechts telde de seksualiteit tot voor kort. Het
wetenschappelijk zoeken, met name in de hersenen, naar fysio-
logische oorzaken van sekseverschillen was heel recentelijk nog
volstrekt uit den boze. Vooral mannelijke homoseksuelen maak-
ten ernstig bezwaar tegen zelfs maar het opperen van de gedach-
te als zou er zoiets als een ‘nichtenkwab’ bestaan die verant-
woordelijk is voor hun geaardheid. Op verschillende plaatsen in
dit themanummer zal blijken dat ook dit allerlaatst taboe op sek-
sueel gebied inmiddels is geveld. Wordt het leven zo eigenlijk
niet wat saai?

GERT J. PEELEN
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